TERMESZETISMERET 5-6. EVFOLYAM

Az természettudomanyi képzést az iskolank nyolc évfolyamos képzést osztalyainal (hasonldéan

a tobbi képzési teriilethez) harom fejlesztési szakaszra kiilonitettiik el:
alapozo szakasz (5-6.évfolyam),
fejlesztd szakasz (tantargyanként eltéréen 7-8. illetve, 9-10.évfolyam)

érettségire orientdlo szakasz (tantargyanként eltéréen 9-10. valamint, 11-12. évfolyam)

Ezzel azt a célt szeretnénk elérni, hogy a nyolc év alatt, (figyelembe véve a tanuldk életkori
sajatossagait, képességeit ¢és lehetdségeit), ahol lehetséges elkeriiljiik, a spiralis tanitast és
differencidltan meghatarozzuk a hadrom képzési iddszak feladatait. Ez mddot ad arra, hogy a
természettudomanyi képzés teriiletén (a nyolc éves képzés keretein belill) egységes,
folyamatos és jol 0sszehangolt oktatd és nevelé munkat tudjunk végezni. A természetismeret
tantargy (5-6. évfolyam) jelenti a természettudomanyi képzés alapozo szakaszat, mely a
képzés a fejlesztd szakaszaban bioldgia (7-8 évfolyam), foldrajz (7-8 évfolyam), fizika (7-8
évfolyam), és kémia (7-8 évfolyam), valik szét. A képzés érettségire orientdlo szakasza: a
nyolc évfolyamos képzés felsd tagozataban, megegyezden folytatodik a négy évfolyamos

képzés (biologia, foldrajz, kémia, fizika tantargyaknal) a humdn és redl iranyultsdagoknadl.

Ceélok és feladatok

Az alapozo szakaszban a természetismert tantdargy legfobb célja a tanulok természet iranti
érdeklddésének fenntartasa. Olyan gyerekek nevelése, akik nyitottak a vilagra, felismerik a
problémakat, keresik a jelenségek okait, kovetkeztetéseket tudnak levonni a tapasztalt
tényekbodl, képesek kérdéseket megfogalmazni, és életkoruknak megfeleld véalaszokat talalnak
a felvetddott kérdésekre. Ez a gondolkodasmod segit eligazodni a természeti és tarsadalmi
kornyezetben, egyben kitagitja a vildg megismerésének lehetdségét, a mindennapokban jol
hasznosithatd tudds megszerzését szolgalja. A kordbban megszerzett ismeretekre ¢&s
készségekre épiilve fejleszti a természeti jelenségek megfigyelésének a képességét, folkelti a
megfigyelt jelenségek magyarazata iranti igényt.

A tantargy tovabbi fontos célja az egységes szemléletll természettudomanyi képzés
megalapozdsa, egy olyan rendszerszemléletli gondolkodasmod kovetkezetes kialakitasa,
amely fokozatosan tarja fel az élo- és élettelen természet felépitd jelenségeit, folyamatait,
kolcsonhatdsait. Masrészt, a tanuldk vilagképének formaldsa: a vildg anyagai egységének,
rendszerének meglattatasaval, de mar utalva a megismerés tobbféle megkdzelitésére és
vizsgalati lehetdségére!

A természetismeret tantdrgy szervesen raépil az kornyezetismeret tantargyra (1-4. évfolyam),
azzal egységes rendszert alkot. Célja az altalanos iskoldban megalapozott ismeretek



tovabbfejlesztése.  Egyrészt a  természettudomanyos — megismerés — modszereinek,
megismertetésével, masrészt az egészség megorzésének fontossaganak tudatositasa révén.
Valamint a kdrnyezettel harmonikus életmod és szokasok kialakitdsdnak eldsegitésével.

A tantargy célja még, hogy a tanulok képessé¢ valjanak a természet jelenségeinek
¢letkoruknak megfeleld szintli értelmezésere. Ezért a tantargy tanitisanak kozéppontjaban
nemcsak az egyes természettudomanyok alaptételei-, hanem az él6- és élettelen természet
konkrét valosadganak jelenségei: a tdj €s a kornyezet allnak. Ebbdl kdvetkezik, hogy az emlitett
tantargyak tanitasa komplex, és holisztikus szemléletii kell, hogy legyen!

A természetismeret tantdrgy tanitasa soran a kérnyezet dallapota iranti felel0sség, az okologiai
szemlélet, illetve a helyes kornyezeti-magatartas, és értékrend alakitasara is figyelmet kell
forditanunk. Tamogatnunk kell a tanuldkat a kornyezetilk hasznalatdra vonatkoz6 helyes
dontéseik meghozataldban. Segiteniink kell a kdrnyezettudatos felelosségérzetiik kialakulasat
¢s fejlodését.

A természetismeret tantdrgy, ember szervezete és egészsége részének elsédleges célja, hogy a
tanulokat korszeri készségekkel, jartassagokkal és ismeretekkel vértezze fel az egészségiik
védelme érdekében. Ismerjék fel, hogy milyen Osszefiiggés van az egészséges életmod, a
kulturdlt viselkedés és a harmonikus testi-lelki egészségi allapot kozott.

Ez a tantdrgyi modul tanitdsa is Osztondzze a didkokat arra, hogy kialakuljon benniik
(féképp), onmagukkal, és tarsaikkal szembeni felelosségérzet. Ismerjék fel, miért fontos, az
egyéni életut tudatos épitése, a jovO tervezése. Ezaltal lassdk be, hogy ebben mennyire
meghatdroz6 szerepet jatszanak az egyéni dontések, helyzetmegoldd, konfliktuskezeld
magatartasok (technikdk). Egyben nyujtson segitséget abban, hogy a tanulok helyesen
értelmezzEék azt, hogy az egészség megorzése elsddlegesen az egyéni tetteken, valasztasokon,
interperszonalis (személyek kozti) viselkedéseken is mulik.

Ismerjék meg a tanuldk az egészségi dllapot szempontjabol fontos viselkedésmodok,
szokasok kialakulasat, feltételeit, illetve az ezeket befolyasolo tényezoket. Kapjanak
tampontokat (értelmezési kereteket) az életmodbeli dontések meghozatalahoz. Ezzel is
eldsegitve, az egészséget tamogatd magatartasformak kialakulésat.

A tantargyi modul nytjtson segitséget a tanuloknak abban, hogy készség szintjén alkalmazzak
azokat a problémamegoldo - konfliktuskezelé stratégidkat, amelyek alkalmazasaval
megorizhetik, illetve Gjrateremthetik testi- és lelki életiik egyensulyat.

A tantargy célja, hogy megmutassa a kornyezeti kdarok kovetkezményeit, valamint azok
megelozésének modjait. Tovabba a fenntarthato fejlodés elOsegitd kormyezetgazdalkodast
(annak Osszefliggéseit és kovetelményeit), valamint globdlis kornyezeti problémdk rendszerét.
A tantargyi rész tanitdsa soran az okok megelozésére, kell a hangsulyt helyezni, és a célul kell
kittizni az erre alkalmas a rendszerszemléletii technikai nevelést.

Az 5-6. évfolyamos tanulok természettudomanyos gondolkoddsat tobbnyire még a
szemléletes vizudlis (képi) tartalmak jellemzik, azonban mar ebben az életkori szakaszban
megalapozodnak ennek absztrakt kategoriai is. Ugyanakkor a tanulok valdsagos természeti,
kornyezeti folyamatok, 0sszefiiggések, torvényszeriiségek megértéséhez sziikséges térbeli és
iddbeli absztrakcios (elvonatkoztatasi) képessége egyre arnyaltabb valik. Ezzel parhuzamosan
a tanulok asszocidcios (tarsitasi) képességi is fejlodnek.

Az alapozo természettudomdnyos nevelés fontos feladata, a konkretizalasra €s altalanositasra
épitve az elvonatkoztatds és tarsitds képességének megalapozasa, ezéltal az egyszeriibb
absztrakt fogalmak és kovetkeztetések hasznalatanak megtanitasa.

A tanulok ismeretei alapjan elvarhatd, hogy egyre biztosabban igazodjanak el kdzvetlen, majd
tavolabbi kornyezetiikben, megismerhetd természeti, kdrnyezeti jelenségek és folyamatok,
korében. Azonban az alapozé szakaszban még nem torekszink az elvont tudomdnyos



fogalmak meghatarozasara, definicioszerti megtanitasara! Ebben az életkori szakaszban
csupan a természettudomanyos gondolkodashoz sziikséges képességeket kell megalapoznunk.
Fontos elvards, a természetismeretek tantdargy képzési folyamatdban, hogy a tanuldk
megismerkedjenek az értelmes, 0sszefiiggésekre €épitd tanulds modszereivel. Modjuk legyen
kielégiteni egyéni érdeklodésiiket, illetve a tanulds soran szerezzenek sikerélményeket.
Valamint (a Ilehetdségekhez képest) a tantargy segitsen az iskolan kiviil szerzett
természettudomanyos ismeretek feldolgozasaban is.

Osszegezve, a természetismeret tantdrgy tanuldsa sordn elsajdtitott ismeretek, mind a

gondolkodasi  képességek biztos alapokat kell, teremtsenek a késobb belépd
természettudomdnyi tantargyak (fizika, kémia, biolégia és foldrajz) elsajatitisahoz.

Fejlesztési kovetelmények
Az altalanos készségek, képességek fejlesztése

A tanuldk ismerjék meg az él6- és élettelen természetet felépitd anyagokat ¢és azok
tulajdonsagait. Az él6lények sajatossagait, a természeti kornyezet: jelenségeit, valtozasait,
kolesonhatésait €s torvényszerliségeit. Az ember szerepét természeti kornyezet 4talakitdsaban.
A tanulok lassak ennek pozitiv és negativ kovetkezményeit az emberiség életében. Alakuljon
ki egy feleldsségteljes, egészséges életszemléletiik, ¢letmodjuk és magatartdsuk. Ennek révén
a megszerzett ismereteiket késobbi életiikben (lehetdségeikhez mérten) cselekedeteiknél -
dontéseiknél érvényesiteni is tudjak. Ismereteikrél (a helyes szakkifejezések hasznalataval)
szoban, irasban, rajzban, valamint egyszeriibb térképeken szamot is tudjanak adni. Az
ismeretek elsajatitasaval egyben fejlodjon a tanuldk beszéd- és kifejezokészsége.

A tanuldk rendszerszemléleti gondolkodas kialakitasaval a logikai készségliket is fejlesztjiik.
A térképi- és miiszaki dbradzolds, valamint az ez iranyt kommunikécid a tanulok képolvasasi,
logikai és rajzolasi készségét is fejleszti. A tervezés a szadmolasi készség, a tervek
megvaldsitasa, vagy egy munkadarab elkészitése a manudlis készségiiket fejleszti.

A természeti folyamatok, és a kornyezeti kdlcsonhatdsok megismerése, a torvényszeriiségek
megfogalmazasa, segiti a tanulok Osszpontositd-, elemz6-, szintetizalo-, rendszerezd
képességét. A problémamegoldd-, alkotd- és dontéshozd képességiik fejlesztése révén, a
természettudomanyos szemléletiik kialakuladsat, a kreativ gondolkodasuk kifejlédését segitjiik
eld.

A specialis informaciohordozok (térképek, foldgdmb, szak- és ismeretterjesztd irodalom,
folyoiratok, statisztikai kiadvanyok, szemléltetd anyagok) hasznélatanak jartassiga az
onmiivel6dési képességiik kialakulasat is eredményezi.

Az értékelésiik segit a kritikus Onértékelésiik és masok helyes megitélésének képességét
kiformalasaban, illetve raszoktat az ellen6rzés €és onellendrzés (belsd) igénylésére.

Ismeretszerzési, feldolgozasi- és alkalmazasi képességek kialakitasa

A természetismeret egészségtani részének oktatdsi célja, hogy a tanulok mar meglévo
ismereteire tamaszkodjanak. Torekedniink kell az egészségre vonatkozo fogalomkészletiiket
bovitésre, melynek sordn egyre differencialtabba tessziik, egészségfejlesztés fogalmat.



A tanulok aktivitasara épiilé modszerekkel, illetve pozitiv példdk, mintdk megerdsitésével
fejlesztjiik, az egészség megdrzéséhez, a betegségek megeldzéséhez sziikséges készségeket.

A modul témakorei atfogjak az egészséggel kapcsolatos magatartasi formak szempontjabol
legkritikusabbnak tekinthetd teriileteket: a taplalkozas, a biztonsag, az alkohol- és kabitoszer-
fogyasztas, a dohanyzés, a csalddi és kortars kapcsolatok, a kdrnyezetvédelem, az aktiv
¢letmod, a személyes higiéné és a szexualis fejlodés terén. A tanuldk ismeretei tegyék
lehetdvé az élvezeti és kabitoszerek (szeszesital, dohdny, kabitdszer) elutasitasat. Ezeket az
ismereteket nem egymastol elszigetelten, (Osszefliggéseikbdl kiragadott moddon), hanem
kolesonos kapesolataikba dgyazottan kell targyaljuk.

Fontos, hogy az ember szervezete és egészsége rész oktatisa soran a tanulok jussanak
kozvetlen tapasztalatok birtokaba leglényegesebb fogalmak értelmezése terén. Valjon
szamukra érthetévé és élményszeriivé az ,,egészséges” - ,kevésbé egészséges™ valamint
egészségtelen” tevékenységformak, anyagok megkiilonboztetése. Ertsék meg, hogy az
egészség (kiegyensulyozott életvitel) az egyik legfontosabb eszkoéz a boldog és sikeres élet
folytataséhoz.

Az ember szervezete és egészsége rész tananyaganak segitségével tudatositsuk a tanulokban,
hogy az egészséges ¢letmod igen sokféle lehet. Mindig az aktualis élethelyzettdl, kulturalis-,
etnikai-, tarsadalmi csoport hovatartozastol fliggéen mérlegelheté és értékelhet egy adott
¢letmdd, vagy szokasrendszer.

A tanulok a tantdrgy tanulasa soran valjanak nyitottd a természet szépségei, értékei, illetve a
kornyezeti problémak irant. Legyenek képesek a természeti-, és az technikai (ember alkotta)
kornyezetrdl szerzett ismereteket egymassal: dsszehasonlitani, csoportositani, €s rendszerezni.
Tudjak megtervezni, elvégezni az egyszeriibb vizsgalatokat, kisérleteket, és azok eredményeit
elemezni, értékelni. Legyen jartasaguk a kiilonb6zd ¢éldlények, természeti targyak, jelenségek
mindségi és mennyiségi jellemzdinek dsszehasonlitdsdban, egyszeriibb mérésében, az adatok
abrazolasaban.

Ismerjék ¢és haszndljdk a vizsgalodasokhoz, mérésekhez sziikséges eszkozoket, és azokat
tudjak kezelni balesetmentesen, kornyezetkimélé modon. Szerezzenek gyakorlottsdgot a
mindennapi é€letben eléforduld egyszerlibb mérésekben, és a mértékegységek (hosszusag-,
tomeg-, Urtartalom-, slrliség-, nyomads-, hémérséklet- és id6) hasznalataban. Tudjak
ismereteiket megadott szempontok alapjan rendszerezni. A 1ényeges tulajdonsagokat a
lényegtelentdl elkiiloniteni, valamint a jellemzd tulajdonsadgokat kivalasztani, azok alapjan
altalanositani, illetve elvonatkoztatni.

Megfigyeléseiket, tapasztalataikat a tanult szakkifejezések alkalmazasaval (tanari segitséggel),
tudjak megfogalmazni €s Onalloan, rajzban és irdsban rogziteni. Tanari segitséggel legyen
képes tajékozodni egyszeriibb enciklopédiakban, lexikonokban. Tudjanak ismeretekhez jutni
kiilonb6z6 szoveges és képi ismerethordozok, vagy az internet segitségével. Tudjanak egy
egyszeriibb térképen t4jékozddni, illetve térképvazlatot késziteni.

Tudjak megmagyarazni az egyszerlibb természeti jelenségek ¢és folyamatok okait, az
egyszerlibb technikai eszkozok miikodését. Tudjak tanari segitséggel Osszehasonlitani a
kornyezetiikben fellelhetd jelenségeket, kdlcsonhatasokat, valtozasokat. Legyenek képesek a
megfigyelt vagy megvizsgalt éllényekre vonatkozo (életmdd, testfelépités, az €lettelen és az
€16 kornyezetiikhoz fiiz6d6 kapcsolataik) objektiv ismeretek megszerzésére. Képes legyenek
azokat felhasznélni - alkalmazni a mindennapi élet problémainak megoldésaban is. Lassak be,
hogy a kornyezetiik dllapota a sajat egészségiikre is hatassal van. Legyen igényiik az
egészséges életkoriillményhez. Ebredjenek ra, hogy maguk is felelések a természet jovojéért, a
az egeészséges kornyezet fenntarthatosdgaért. Becsiiljék meg, mint kornyezetiik legfébb
értekét! Tudatosan késziiljenek fel a ftermészet megovdsara, a kornyezeti problémak
megeldzésére, onmaguk és tarsaik védelmére!



Tajékozodas a térben (a tér és a természeti- és tarsadalmi jelenségek kapcsolata)

A tanulok ismerjék a vilagtdjakat, tudjak azokat a szabadban és a térképen is azonositani.
Tudjanak Székesfehérvaron (vagy a lakohelylikon) és annak kornyékén tdjékozodni.

Ismerjék Magyarorszag elhelyezkedését Europaban €s a Foldon.

Ismerjék fel a legfontosabb felszinformdkat, valamint hazank nagytajainak ¢és
¢letk6zosségeinek legfontosabb jellegzetességeit. Ismerjék meg hazank legjellemzobb
élolenyeit.

Tajékozodas az idoben (az ido és a természeti-és tarsadalmi jelenségek kapcsolata)

Szerezzenek jartassagot a tanulok az idé merésében, a kiilonbozo6 folyamatok iddtartamanak
becslésében.

Ismerjék fel a természetben fellehetd (napszakos — évszakos) ciklusokat és azok jelentOségét.
Ertsék meg, hogy az id6 mulasaval természeti- és tarsadalmi kornyezet is valtozik.

A torténelelmi - foldrajzi tajegységek, jellemzoéinek bemutatasaval ismerjék meg a tanuldk a
magyar nép életét. EQy-egy konkrét tajegység példanan keresztiil ismerjék fel, hogy a nép
eéletének 1dobeli valtozasara miként hatnak: a foldrajzi kornyezet, (az egykori és mai)
gazdasagi tényezok ¢és a torténeti fejlodés.

Tajékozottsag az anyagrol

A tanuldk ismerjék meg a kornyezetiikben el6forduld (kiilonbozd szervezddési szintil)
legfontosabb anyagfajtakat (példaul: a talaj, viz és a levegd), azok legfébb tulajdonsagait
(példaul: a halmazallapot). Ismerjék fel a kornyezetiiket leggyakrabban szennyezd anyagokat
¢s folyamatokat (példaul: a vdrosi kozlekedés).

Tajékozottsag a természettudomanyos megismerésrol és annak fejlédésérol

A természettel kapcsolatban legyenek tajékozottak a tanulok, az internet, ujsagcikkek, a
radio- €s televizidadasok (a témaval foglakozd) konyvek segitségével.

Tudjanak Onalloan ezzel a témaval kapcsolatban problémdkat megfogalmazni. Valamint
tudjanak beszdmolni: sajat tapasztalataikbol, képekbdl-filmetekbdl €s természeti leirdsokbol,
szerzett ismereteikrél. Tudjanak ©nélléan szdban vagy irasban valaszolni ismereteiknek
(életkori  sajatossagaiknak megfeleld) szobeli-irasbeli kérdésekre. Képesek legyenek
egyszerlbb jelenségek, folyamatok, dsszefliggések vazlatos abrazolasara.

Legyenek tajékozottak a természettudomanyok meghatidroz6 szerepérdl. Ismerjék fel, hogy
milyen fontos szerepet toltottek be a természettudomanyok: az 0j kérdések felvetésében, az
emberiség problémainak megolddsaban és az éler mindségének javitasdban. Tiszteljék a
tudosok kiemelkedd tevékenységeit és eredményeit!



Célok és feladatok

A természetismeret tantirgy az Ember és természet, valamint a Foldiink-kornyezetiink
miiveltségteriilet tartalmait és fejlesztési feladatait oleli fel. A koriilottiink 1évo vilag komplex
megismerését szolgadlja, melyben a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek (fizika, biologia-
egészségtan, kémia, foldrajz) ismeretei 0sszekapcsolodnak, egymast kiegészitik, magyarazatul
szolgalnak mesterséges és természetes kdrnyezetiinkben lejatszodo jelenségek megértéséhez.
A megismerés a tanulok életkori sajatossagaihoz kell, hogy igazodjon, igy a kozelitdl a tavoli,
az egyeditdl az altalanos felé halad. Elmények, egyéni tapasztalatok megszerzésére kell
torekedni. Ebben kiemelt szerepiik van a megfigyeléseknek, kisérleteknek, vizsgaldédasoknak.
Ezek tapasztalatait (tandri irdnyitds mellett) novekvé onalldésaggal tudjak elvégezni, rogziteni,
értelmezni, mikdzben egyre nagyobb jartassigot szerezzenek a balesetmentes
eszkOzhasznalatban, a csoportban végzett munka soran a feladatok megosztasdban és az
egylttmiikodésben. Alapvetd elvards évente legalabb két kisérlet, vizsgalodas 0Onallo
elvégzése, illetve négy, tandran bemutatott vizsgalatrol feljegyzés készitése.

Vizsgalodasok kozben feltarulnak az €16 és ¢€lettelen anyagok tulajdonsagai, szerkezetiik €s
miikodésiik Osszefliggései, az anyagok kdlcsonhatdsai €s valtozasai. Megismerik a kozvetlen
kornyezet allatait, novényeit, jellemzd tulajdonsagait, jelentéségét, emberhez fiiz6do
kapcsolatat.

Hazank tajainak és életkozdsségeinek vizsgalata soran tanuljanak meg tajékozodni térben és
idében, térképen és valosagban. Ertsék meg az ¢é16 és élettelen kornyezet kolcsonhatésait, a
szervezet és az ¢letmod Osszefiiggéseit. Eléjiikk tarul a természet formagazdagsaga és
szépsége, amely erOsiti a fiatalok kotddését sziikebb és tadgabb kornyezetiikhoz,
szul6f61djiikhoz.

A természetismeret tantdrgy tanulasa soran fejlédjon a tanulok szemléleti térképolvasasi
képessége. Ezért, a tanterv meg jeleniti a legfontosabb topografiai fogalmakat is. Elvarhato
tudas, hogy a tanul6 felismerje és megmutassa ezeket a kiilonb6z6 abrazolasmodu térképeken.
A tantdrgy embert és kdrnyezetét, a természeti €s tarsadalmi folyamatokat egységben jeleniti
meg. Kutatja az okokat és a kovetkezményeket. Egyiittgondolkodasra sarkallja a tanuldkat,
meglattatja az emberi tevékenység pozitiv €s negativ hatdsait. Ravilagit a fogyasztoi
tarsadalom hibaira, anyag- és energiatakarékos szokdsok kialakitasara 6sztondz. Az ember
személyes felel0sségét hangsulyozza az egészség €s a kornyezet védelmében.

Az ember szervezete és egészsége rész a fiatalok szamdara legérdekesebb témakor sajat
szervezetiik felépitésének €s mitkodésének megismerése, mely soran feltdrulnak a kamaszkori
valtozasok okai és a vele kapcsolatos tennivalok, tudatosulnak a veszélyeztetd kornyezeti
hatasok. A hangsuly a betegségek megeldzésére helyezddik. A lelki egészség meglrzése
érdekében rairanyitja a figyelmet a redlis Onismeret, a csalad €és a tarsas kapcsolatok
jelentésegére.

Az iskolank korabbi helyi ember- és természetismert tantargy tantervében iS mar szerepelt a
pedagégiai projektmédszer. Uj elemként jelenik meg a kerettanterv kovetelményében, hogy a
tanuld a kétéves ciklus alatt legalabb egy alkalommal onalloan dolgozzon fel egy
természettudomadnyos témat. Ez szintén a pedagdgiai projektmodszernek felel meg, amely
lehetdséget nyujt a tehetségek kibontakoztatasara, az elvégzett munka tiikrozi a tanulod
készségeinek, képességeinek fejlodését is.



Fejlesztési kovetelmények
Az altalanos készségek, képességek fejlesztése

Feladata, hogy elokészitse a természettudomanyos megismerés modszereinek alkalmazasat, és
megalapozza a fejlesztd szakaszban (7. évfolyamtol induld) természettudomanyos targyak: a
biologia-egészségtan, a fizika és a kémia, valamint a foldrajz tanulasat.

A természetismeret tantargy a 10—11 éves tanuldk holisztikus vildgképéhez illeszkedve (a
lehetoségekhez mérten) egységben mutatja meg az ¢l és élettelen vildg jelenségeit,
folyamatait, kolcsonhatasait. A megismerés soran az elsddlegesen tapasztalati Gton szerzett
elemi ismeretekre ¢épitve fokozatosan fejlodik a didkok természettudoméanyos fogalmi
rendszere, alakulnak absztrakcids szintii ismereteik. A természetben, illetve a tanulok
kozvetlen kornyezetében megfigyelhetd, tapasztalhatd jelenségek, folyamatok elemzése,
kisérleti modellezése, az oksagi Osszefiiggések feltardsa sordn formalddik a didkok
természettudomanyos szemlélete.

A természetismeret tantdrgy fontos szerepet tolt be a megismerési modszerek elsajatitdsdban,
a természettudomanyos gondolkodasméd megalapozasaban, a természethez vald pozitiv
attitlid alakitdsdban. Az iskolai tanulas folyamataba szervesen beépiilnek a tanuloknak az élet
kiilonféle terililetein a legkiilonbozobb forrasokbdl és tapasztalatokbdl szerzett ismeretei,
csakugy, mint eldzetes ¢élményei, koOzvetlen tapasztaldsai. Ez nemcsak a tanulas
hatékonysagat, hanem a tanuldsi motivaciot is erdsiti. Az ismeretszerzés nem Oncéli, hanem a
gondolkodés ¢és az 6nallo tanulds fejlesztését szolgalja. A hasznalhatd tudds megszerzése
lehetdséget nyujt ahhoz, hogy a tanulo 11j szituacidban a tantargyi kereteken kiviil is sikeresen
alkalmazza tudasat. Az egyéni tapasztalatszerzésre épiild tanulds, a tevékenységkdzpontl
modszerek, az IKT-eszkdzok alkalmazasa, a vita és az érvelés olyan élményekhez juttatjak a
didkokat a tantargy tanuldsa kozben, amelyek eldsegitik a természethez vald pozitiv
viszonyuldsuk fennmaradésat, és hozzajarulnak a természettudomanyok iranti érdeklddés
felkeltéséhez.

A természettudomanyok egységes szemléletének kialakitasat az o6todik évfolyamtdl az
érettségiig iveld hdrom fejlesztési szakaszba, a kiilonbozd fejlesztési teriiletek rendezbelvek
integracidja biztositja. Az allandosag €s valtozas latszolagos antagonizmusa, a rendszerek
torvényszerliségeinek vizsgalata, a struktura és funkcié Osszefiiggései, az anyag, az energia,
€s az informacio kiilonb6z6 forméai mas-mas tartalomhoz kotddve jelennek meg, fejlesztve
azokat a készségeket és képességeket is, melyek a tudoméanyos megismerés, a technikai
eszk6zok alkalmazasanak feltételeit biztositjak.

A fejlesztési teriiletek koziil kiilondsen nagy hangsulyt kell, hogy kapjon a természetismeret
tantargy keretein bellil az ember szervezetének és miikodésének megismerése, a kérnyezet és
fenntarthato fejodés problémakorének elemzése.

A természetismeret tantdargy testi-lelki egészség témakoreinek kibontasa soran feltarja a
kornyezet €s az egészség kapcsolatat, hozzdjarul az egészséges ¢€letvitel szokdsrendszerének
formalasidhoz, segiti az egyiittélés szabalyainak elfogadasat és betartasat. A Fold globalis
problémainak vizsgalatan keresztiil felhivja a figyelmet az ember személyes felel0sségére,
egyéni €s kozosségi szinten aktivizal a helyi kornyezeti problémék megoldasa érdekében. A
hazai tajak és életkdozosségek megismerése pedig hozzajarul a nemzeti biliszkeség, a
hazaszeretet fejlodéséhez.

A természetismeret a tobbi tantarggyal kiozosen meg kell, hogy alapozza azokat a
megismerési képességeket, személyiségjegyeket, melyek birtokaban a didkok elsajatitjak a
tanulds elemi modszereit, technikait, atélhetik az ismeretszerzés Oromét, a viladg
megismerésének szépségét. A tananyag feldolgozasa tobb ponton kapcsoldodik mas targyak



ismeretanyagahoz, fejlesztési kovetelményeihez. A tanulds folyamataban épit a tanulok
meglévo tudasara, lehetdséget ad az 6nallo informacidszerzésre is.

A témakorok feldolgozasa soran a tanulasi, a gondolkodasi €s a kommunikacios képességek
fejlesztése parhuzamosan folyik, egymast erdsitik. Ez teszi lehetové, hogy a tanuldk
¢életkoruknak megfelelden haszndljak a szaktudomany nyelvezetét a jelenségek, folyamatok
értelmezése €s a természet bemutatasa soran.

Mindezek eredményeként (reméljiik) a tanuld6 megdrizi kivancsisagat, motivalt marad az
ismeretszerzésben. Fontos feladat, hogy egyénileg, vagy tarsaival kozosen aktivan részt
vegyen a tanitas-tanulds folyamataban. Ismerje és értse a tanulds soran elérhetd lehetdségeket,
¢s képes a mindennapi életében, munkajaban a felmeriil6 akadalyok Iekiizdésére, a
megszerzett ismeretek, képességek hasznositasara. Ez olyan szellemiséget, munkatermi
hangulatot igényel, ahol a fandr nevelo tars az ismeretszerzés folyamataban. Iranyitja, segiti a
tanuldt a megismerés uUtjan, lehetdséget teremt az egyéni differencidlt munkara,
visszajelzéseivel, értékelésével jobb teljesitményre Osztonzi Oket. Ezt a célt legjobban a a
(kovetelményként kerettantervben is szerepld) pedagogiai projekt modszer hasznalata
segitheti eld!

1. Fo témakorok

Orakeret Orakeret a
Témakorok a kerettan- | helyi
tervben tantervben
5. évfolyam
I. Allandésag és valtozas kornyezetiinkben
9 ora 9 ora
-Anyag és kozeg
I1. Elet a kertben 12 éra 13 6ra
I11. Allatok a hazban és a haz koriil 8 ora 10 ora
IV. Kolcsonhatasok és energia vizsgalata 8 ora 9 6ra
V. Tajékozodas a valosagban és a térképen 10 6ra 11 ora
VI. A Fold és a Vilagegyetem 11 ora 11 ora
VII. Felszini és felszin alatti vizek 8 ora 9 ora
Osszesen: 66 ora 72 éra
6. évfolyam
VIII. Vizek, vizpartok élévilaga 11 ora 12 ora
IX. Alfoldi tajakon 10 ora 11 ora
X. Hegyvidékek, dombvidékek 11 éra 12 6ra
XI. Az erdé életkozossége 12 ora 14 ora
XII. A természet és tarsadalom kolcsonhatasai 6 ora 6 ora
XII1. Az ember szervezete és egészsége 14 ora 17 ora
Osszesen: 66 ora 72 ora
Osszesen 132 éra 148 6ra

A helyi tanterv orakeretének tobbletorait a tananyag elmélyitésére, gyakorlasara
szanjuk.



2. Belépo tevékenységformak

A vizsgalt torténések kozil a természeti jelenségek megkiilonboztetése masoktol. A konkrét
fogalmak kialakitasa egyszeri és rendszeres észlelés, megfigyelés, vizsgalat, egyszeri kisérlet
alapjan. Konkretizalas €s altalanositas a megfigyelt jelenségekre épitve. A megismert
természeti jelenségekben az anyag valtozéasainak alapfoku értelmezése. Az egyszerii
jelenségek okszerti magyarazata. A szoveges ¢és képi informaciok értelmezése, rendszerezése,
egyszerl kovetkeztetések megfogalmazésa. Egyszerii mérések és kisérletek onallo elvégzése
¢s eredményeik értelmezése. A tanuloi tevékenységek anyag- és energiatakarékos
megvaldsitasa. [ranymeghatarozas térképen, tajékozodas, egyenes vonall tavolsagmérés. A
fobb felszinformak bemutatdsa. Informacidk nyuijtasa a valésagos kornyezet megfigyelésével,
vizsgalataval, valamint kdzvetve ismeretterjesztd kiadvanyok, képek, filmek, modellek
segitségével. A kornyezetben megfigyelt é161ényekre vonatkoz6 mindennapi ismeretek
természettudomanyos szemléletli bévitése és rendszerezése. Konkrét fogalmi szinten Szabatos
fogalomhasznalat. A megismert éldlények testfelépitése és ¢letmddja kozotti alapvetd
osszefiiggések felismertetése.

A tanulok jelenségekrol szerzett tapasztalatainak dsszevetése a mar megléva ismereteivel. A
tanulok fogalomalkotdasdanak fejlesztése az analizdlo és asszocialo gondolkodas kialakitasanak
segitségével

Természeti folyamatok és egyszeriibb Osszefiiggések felismertetése, magyarazata, bizonyitésa.
Az 4ltalanositas, egyszeriibb absztrakcios- és asszocicios képességségiik fejlesztése. Onadllo
és kooperativ ismeretszerzésre, feladat- és problémamegoldasra valo felkészitésiik, a
kiilonb6zo6 ismerethordozok-, informacidforrasok alkalmazasaval.

Az anyag mérhetd tulajdonsdgainak, kolcsonhatasainak és valtozasainak egyszeriibb
értelmezését segitd bemutatok, kisérletek, modellek alkalmazasa.

Baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi szabdlyok ismertetése, betartasa és a tapasztalatok
kiértékelése.

Féldrajzi fokhalozat segitségével egyszeriibb helymeghatarozasi gyakorlatok térképen és
foldgdmbon.

Képi informaciok és szemléletes leirdasok felhasznélasaval a foldrajzi dvezetekre vonatkozo
ismeretek kialakitdsa. Magyarorszag helyzetének, nagytdjainak, kornyezeti értékeinek,
életk6zosségeinek leird jellegli bemutatésa, a hazai tajrol alkotott ismeretek gazdagitasa. A
hazai tajak €lovilaganak (jellegzetes tarsuldsainak és fajainak) dkologiai szemléletli
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A tanulok jelenségekrdl szerzett tapasztalatainak dsszevetése a mar meglévd ismereteivel. A
tanulok fogalomalkotasanak fejlesztése az analizalo és asszocialo gondolkodas kialakitasanak
segitségével

Természeti folyamatok és egyszerlibb Osszefliggések felismertetése, magyarazata, bizonyitasa.
Az éltalanositas, egyszeriibb absztrakcids- és asszociacids képességségiik fejlesztése. Ondlls
¢s kooperativ ismeretszerzésre, feladat- és problémamegoldasra valo felkészitésiik, a
kiilonb6zo ismerethordozok-, informacioforrasok alkalmazasaval.

Az anyag mérheto tulajdonsagainak, kdlcsonhatasainak €s valtozasainak egyszertibb
értelmezését segitd bemutatok, kisérletek, modellek alkalmazasa.

Baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi szabdlyok ismertetése, betartasa és a tapasztalatok
kiértékelése.

Féldrajzi fokhadlozat segitségével egyszeriibb helymeghatarozasi gyakorlatok térképen és
f61dgdmbon.

Képi informdaciok és szemléletes leirdasok telhasznalasaval a foldrajzi 6vezetekre vonatkozo
ismeretek kialakitasa. Magyarorszag helyzetének, nagytajainak, kornyezeti értékeinek,



¢letk6zosségeinek leird jellegli bemutatdsa, a hazai tajrol alkotott ismeretek gazdagitasa. A
hazai tajak ¢lovilaganak (jellegzetes tarsulasainak és fajainak) 6kologiai szemléletii
Az ember szervezete és egészsége részhen, az egészséges életvitel szempontjabol
kulcsfontossagu viselkedéselemek és azok befolydsoldasi modjaik megismerése:
= Aszemélyes biztonsag megdrzésének fontossagaval kapcsolatos ismeretek, €s
tapasztalatok megszerzése. Szerep és szituacids jatékok soran a kiegyensulyozott
lelkiadllapot, a jo kézérzet kialakitasnak megtanulasa (a lehetséges veszélyek és
kockézatos helyzetek felismerése).
=  Mindennapi €letbdl vett példak alapjan a mindennapi €s az iinnepi étkezés-,
italfogyasztas formainak, valamint az ezek hatterében meghuzdodé (kulturalis és
tarsadalmi szokasok) megkiilonboztetése.
= Az ¢lelmiszerek, taplalékok ,,egészséges” €s , kevésbé egészséges” kategoridkba
soroléasa ¢és kiegyensulyozott, egészséges taplalkozas formainak gyakorlasa.
=  Gyljtdmunka révén: az egészséggel, ¢letmoddal, taplalkozéssal foglalkoz6 reklamok
hatasmechanizmusainak megismertetése (plakatok, Gjsagcikkek elkészitése).
= (Csaladtagjaikkal interjut készitse elemzése valamint az eredményeket értelmezése.
= A csoportmunka eszkozeit alkalmazasaval sajat mindennapos gyakorlatukat a fizikai
aktivitds és testi higiéné teriiletén megvizsgalasa.
= A rendszeres mozgas, aktivitds érdekében sziiletett elhatdrozasokat (napi rendszeres
torna, futas, stb.) kisebb csoportokban is megbeszélése.
= Az ¢letkoruknak megfelel6 sajat személyes higiénével vald fokozott
foglalkozasfontossaganak felismerése (ez kiilonds figyelmet igényel, mert
kapcsolataikat, onértékelésiiket, altalanos kozérzetiiket is befolyasolja).
» A pszicho-aktiv szerekkel, s a hasznalatukban rejlé veszélyekkel kapcsolatos
ismereteket megszerzése.
= Azoknak a tarsadalmi helyzeteknek, felismerése, amelyekben, legalis vagy tiltott
,,anyagokkal” kinalhatjak oket.
= A raszokds- €s a fiiggoségbol adddo veszelyek egészségkarosodadsok megértése
= Az életkoruknak megfeleld testi és lelki fejlodés (kiillonboz6 aspektusaival), torténd
megismerkedés.
= A serdiil6kori sajatossagok és az emberi szexualitas (az eltérd férfi és ndi nemi
szerepek) felismerése.
= A kérnyezeti artalmakra vonatkoz6 korszerll ismeretek elsajatitasa, illetve
(kiscsoportokban végzett projektmunka révén) a tanulokban a koérnyezettel
kapcsolatos felelosség érzet kialakitasa.

3. Témakorok és tartalmak

9-6. osztaly

Tematikai egység/ | 7, Alland()ség és valtozas kornyezetiinkben -Anyag és Orakeret
Fejlesztési cél kozeg 9 ora

Anyagok érzékszerveinkkel észlelhetd (megfigyelhetd) és mérhetd
tulajdonsagainak felismerése, mérése, természetes (arasz, lab, nap, év)
¢és mesterséges mérdeszkozok hasznalata. Halmazallapotok és
halmazallapot-valtozasok megkiilonboztetése.

Elozetes tudas

A tematikai egység | A kozvetlen kornyezet egyes anyagainak felismerése, megnevezése,
nevelési-fejlesztési




céljai

bizonyos tulajdonsagaik alapjan torténd csoportositasa, elore megadott
halmazképzo-fogalmak alapjan.
A kisérlet, mint bizonyitasi modszer alkalmazéasa anyagok

tulajdonsagainak meghatarozasaban, jelenségek felismertetésében.
Gyakorlottsag kialakitasa a mennyiségi tulajdonsagok mérésében.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyvakorlati alkalmazasok:
Milyen k6z6s és milyen eltérd
tulajdonsagai vannak a benniinket
koriilvevé anyagoknak?

Miért és mivel lehet a testek
egyes tulajdonsagait megmérni?
Hogyan készithetiink
keverékeket, és hogyan lehet
azokat alkotorészeikre
szétvalasztani?

Mi t6rténik a cukorral, ha vizbe
tessziik?

Mi a hasonldsag és a kiilonbség a
fa égése és korhadasa kozott?
Mi kell az égéshez?

Miért kell szelléztetni?

Mi a teend0, ha valakinek
meggyullad a ruhaja?

Miért nélkiilozhetetlen a viz, a
levegd és a talaj az €é161ények
szamara?

Ismeretek:

El6 és élettelen anyag mindségi
tulajdonsagai, mérhetd jellemzai.
A talaj, a levegd és a viz
tulajdonsagai, szerepiik az
¢élévilag és az ember életében
(konkrét példak).

Az anyagok kiilonféle
halmazallapotainak ¢€s a
halmazallapot-valtozasainak
Osszefliggése a homérseklettel.

Keverékek és azok
szétvalasztasa.

Gyors ¢s lassu €gés, a tlizoltas
alapjai. Teenddk tliz esetén.

A kornyezetben el6fordulo €16 és
¢lettelen anyagok felismerése,
csoportositasa megadott
szempontok alapjan, szempontok
keresése.

Meérési eljarasok, méréeszkozok
hasznalata a h6mérséklet,
hosszlisag, idétartam mérésének
onallo elvégzése soran megadott
szempontok alapjan. A mért
adatok rogzitése, értelmezése.

Olvadas, fagyas, parolgas, forras,
lecsapddas megfigyelése, példak
gyljtése a természetben, a
haztartasban, az iparban.
Hétkoznapi és kisérleti
tapasztalatok 0sszehasonlitasa, a
ko6zos vonasok kiemelése.
Olvadas és oldodas kozotti
kiilonbség felismerése
megfigyelés, kisérleti
tapasztalatok alapjan.

Keverékek és oldatok készitése, a
kapott 01j anyag megfigyelése,
megnevezese.

Keverékek és oldatok
szétvalasztasa tobbféle modon.

A tlizveszélyes anyagokkal valo
banasmad és a tliz esetén
szlikséges teendok. elsajatitasa,
gyakorlasa.

A viz fagyaskor torténd térfogat-
novekedésének bizonyitasa,
kovetkezményei a kdrnyezetben
(példak gytjtése, pl. kdzetek
aprozodasa, vizvezetékek

Matematika: A becslés
¢és mérés, mennyiségek
nagysagrendi
rendezése, szamok,
meérések,
mértékegységek,
mennyiségek
hasznalata, atvaltas.
Adatok lejegyzése,
abrazolasa, rendezése,
az adatok kozotti
kapcsolatok vizsgalata.




A viz tulajdonsagai, megjelenési
formai, jelentésége a
természetben.

A talaj szerkezete, képzddése,
szennyezddése €s pusztulasa.

A talaj f6 alkotoelemei (levego,
viz, humusz).

A talaj védelme.

A levegd Osszetétele, a
légnyomasvaltozas okai.

szétfagyasa).

A talaj fizikai tulajdonsagainak
vizsgalata.

A talaj tdpanyagtartalma és a
novénytermesztés kozotti
kapcsolat felismerése.

A talajszennyezddés okai €s
kovetkezményei. Személyes
cselekvés gyakorlatanak és
lehetdségeinek megfogalmazasa.

A leveg6 egyes tulajdonsagainak
kisérletekkel valo igazolasa
(6sszenyomhatd, a benne
talalhat6 egyik 6sszetevo, az
oxigén taplalja az égést, van
tomege). A légnyomas elemi
szintli értelmezése.

A légnyomas valtozasanak
értelmezése konkrét példak
alapjan.

Kulcsfogalmak/ | Anyag, ¢l6-¢élettelen, halmazallapot, keverék, 1égnyomas, talaj,

fogalmak koézettormelék, humusz, talajnedvesség.
Tematikai egység/ , Orakeret
Fejlesztési cél II. Elet a Kertben 13 6ra

Elozetes tudas | A novény testének részei, fas és lagy szar, életjelenségek.

A szerkezet és a miikodés Osszefiiggéseinek felismerése a viragos
novények testfelépitésén keresztiil.
A z0ldség- és gylimolesfélék szerepe az egészséges taplalkozasban,
fogyasztasuk egészségvédelmi szabalyainak megismerése.

A novények kornyezeti igénye — termesztése, valamint szerveinek

A tematikai egység | fel¢pitése — mitkddése kozotti oksagi Gsszefliggések feltarasa,

nevelési-fejlesztési | magyarazata.

céljai A felépités és a miikddés kapcsolatanak megtigyelése a novények

testfelépitésének példajan.
A fenntarthatosagot segitd szemlélet megalapozésa a kartevok elleni
védekezés kapcesan.
A rendezett és sz€p kornyezet iranti igény felkeltése. Az ember

személyes feleldsségének felismertetése a kornyezet alakitasaban.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:

Mire van sziikségiik a
novényeknek ahhoz, hogy
szépek, egészségesek legyenek,
¢s bo termést hozzanak?

Miért egészséges a zoldség-¢és
gytimolcsfélék fogyasztasa?
Miben kiilonbozik a konyhakert
a viragos kerttol?

Milyen novényi részt
fogyasztunk, amikor zoldséget,
gylimolcsot esziink?

Mi a veszélye a kartevok
vegyszeres irtasanak?

Miért talalkozunk sok
foldigilisztaval és csigaval esd
utan?

Miért képes az éti csiga
sértetleniil atjutni az ¢€les
borotvapengén?

Ismeretek:

A ndvényi test felépitése, a
szervek miikodése, a ndovények
¢letfeltételei.

Gytimolcs- és zoldségfelek
(6szibarack, dio, burgonya,
voroshagyma, paprika,
kéaposztafélék) kornyezeti
igényei, termohelye,
testfelépitése, ehetd részei,
¢élettartama, felhasznalasa.

A z0ldség- és gylimolcsfelek
szerepe az egeszseg
megdrzésében. Fogyasztasuk
higiénés szabalyai.

A gylimdlcs- és zoldségfelek
kartevOi: burgonyabogar,
kéaposztalepke, hazatlan csigak,
monilia.

A kartevok elleni védekezés. A
vegyszerhasznalat
kovetkezményei.

A novények ¢életfeltételeinek
igazolasa kisérletekkel.

A kerti ndvények jellemzése
algoritmus alapjan.

Az egyes fajok/fajtak kornyezeti
igényei és gondozasi modja
kozotti Osszefliggés
megismerése.

Zoldség- és gytimolesfélék
ehetd novényi részeinek
Osszehasonlitasa. A termény €s
a termés megkiilonboztetése
konkrét példakon keresztiil.

A fobb novényi szervek és a
modosult névényi részek
azonositasa.

A kartevok alapvetd
(orszagszintil) besoroldsa és a
kartevok hatasara bekovetkez6
elvaltozasok értelmezése.

A vegyszermentes védekezés
fontossagéanak tudatositasa, a
biologiai védekezés
lehetdségeinek és
jelentdségének felismerése.

A kert életkdzosségként valo
értelmezése.

A virag felépitésének
vizsgalata; a tapasztalatok
rogzitése.

Novények telepitése, gondozasa
az osztalyteremben,
iskolaudvaron, a novények
fejlodésének megfigyelése.

A foldigiliszta és az éti csiga
megfigyelése, dsszehasonlitésa.

A kerti madarak szerepének

Vizualis kultura:
gytimolcsok,
z6ldségféléek
abrazolasa a
festményeken.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés:
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; a
szOovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése: a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldasa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval;
hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Tortéenelmi, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: Amerika
felfedezése.

Matematika:
Fogalmak egymashoz
val6 viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok €s
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetes.
Osztéalyozas egy és
egyszerre két (tobb)




A virdgos novények (petinia,
tulipan) szerveli, testfelépitése.

bemutatasa a kartevok
megfékezésében.

sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert

szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Diszndvények szerepe
kozvetlen kdrnyezetiinkben
(lakas, osztalyterem, udvar). A
novények gondozasanak elemi
ismeretei.

Technika, életvitel és

A foldigiliszta és az éti csiga gyakorlat: zoldség- és

testfelépitése, ¢letmod;ja, gylimolcsfélék
jelentdsége. felhasznalasa.
Jellegzetes kerti madarak.
Informatika:
informacidkeresés az
interneten.

Z06ldség, gyiimdlcs, virag, mag, termés, f0- és mellékgyokérzet, foeres,
Kulcsfogalmak/ | mellékeres levél, virag, takarolevél, lepellevél, ivarlevél, csonthéjas,

fogalmak bogyotermés, modosult ndvényi rész, egynyari, kétnyari, éveld novény,
gylriisféreg, bérizomtomld, puhatestli, kopeny, zsigerzacsko, atalakulas
nélkiili fejlédés, taplaléklanc.

Orakeret

Tematikai egység/ .
I11. Allatok a hazban és a haz koriil 10 6ra

Fejlesztési cél

Héziallat, izeltlabu, €letjelenségek: mozgas, taplalkozas, 1égzés,
szaporodas, fejlodés.

Elozetes tudas

A felépités és a miikddés kapcesolatanak bemutatasa a hazban €s a haz

koriil €16 allatok testfelépitésének, életmodjanak vizsgalatan keresztiil.

A tanulok természettudoméanyos gondolkodasmodjanak fejlesztése az

¢lohely-szervezet-életmod, a testfelépités-miikodés-egyedfejlodés

kozotti oksagi osszefiiggések feltarasaval.

A tematikai egység | A rendszerszemlélet fejlesztése az allatcsoportok jellemzdinek

nevelési-fejlesztési | 5sszepyiijtésével, a 1ényeges jegyek kiemelésével. A hierarchikus
céljai rendszerezés elvének megismerése és alkalmazasa.

Az ember ¢és az allatok sokrétli kapcsolatdnak meglattatasa, a felelds

allattartds igényének kialakitasa, szokasrendszerének formalasa.

Az egészséges ¢letmodra valo torekvés erdsitése az allati eredetli

taplalékok fogyasztasaval kapcsolatos egészségiigyi szabalyok

megismertetésével.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

ismeretek
Problémdak, jelenségek, Onall6 kutatdmunka a kutya Torténelem,
gvakorlati alkalmazasok: haziasitasaval kapcsolatban. tarsadalmi és
Hogyan valt haziallatta a kutya? | Az allattartés, az allatok allampolgari

Mi a kérédzés?

Milyen szerepet toltenek be a
haziallatok az ember ¢életében?
Hogyan védekezhetiink az
allatok altal terjesztett
betegségek ellen?

Miért koltoznek el egyes
madarak a tél beallta elott?
Miért és hogyan védjiik télen a
madarakat?

Ismeretek:

Haziallatok: kutya, sertés,
szarvasmarha, hazitytk
testfelépitése, ¢életmodja,
hasznositasa. Az allatok
¢életfeltételeihez illeszkedo
felelds allattartas.

Az allati eredetli tdpanyagok
szerepe az ember
taplalkozasaban. Allati eredetii
anyagok felhasznalésa (toll,
bor).

A hazban és a haz koril élo
allatok: hazi veréb, fustifecske,
hazi l1égy testfelépitése,
¢letmodja, jelentdsége.

Az éllatok szerepe a betegségek
terjesztésében. A megeldzés

lehetdségei.

Madéarvédelmi alapismeretek.

védelme iranti felel0sség
megértése.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok
megfigyelése és bemutatdsa
soran.

A testfelépités — életmod —
¢l6hely 0sszefliggésének
felismerése, magyarézata.

A kornyezethez valo
alkalmazkodas bizonyitasa
példakkal, a megfigyelés
eredményének rendszerezése,
kovetkeztetések levonasa.

Az allatorvosi feliigyelet
jelentdségének felismerése az
ember egészségének
védelmében.

Gerinces ¢€s gerinctelen allatok
testfelépitése kozotti
kiilonbségek azonositasa.

A megismert allatok
csoportositasa kiilonb6z6
szempontok szerint.

A madarvédelem évszakhoz
kotddo tennivaloinak
elsajatitasa, gyakorlasa.

ismeretek: dskor.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés:
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
felismerése.

Matematika:
Fogalmak egymashoz
vald viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).




Technika, életvitel és
gyakorlat: allati
eredetli taplalékok
szerepe.

Kulcsfogalmak/ | Haziallat, gerinces, gerinctelen, madar, emlds, patas, sszetett gyomor,

fogalmak kér6dzo, ragadozo, ndvényevd, mindenevd, izeltlabu, rovar, teljes
atalakulds.
Tematikai egység/ drakeret
Fejlesztési cél IV. Kolcsonhatasok és energia vizsgalata 01;16::%

Elozetes tudas

Kolcsonhatasok felismerése a hang, a fény és a ho terjedésével
kapcsolatban. Napenergia, lathato fény. Homérséklet.
Energiaforrasok, energiafajtak.

A mindennapi kdrnyezetben el6forduld kdlcsonhatasok felismerése,
jellemzése, bizonyitasa kisérletek elvégzésével.

A tematikai egység | A kolcsonhatasokat kiséré energiavaltozasok sordn az energia-
nevelési-fejlesztési | meomaradas elvének megtapasztalasa, elfogadasa.

céljai

Koérnyezettudatos, energiatakarékos szemléletmdod megalapozésa.
A tanultaknak a hétkdznapi €letben tapasztalhato jelenségek, valtozasok
soran valo felismerésére, alkalmazasara vald képesség fejlesztése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Példak gylijtése a melegités és | Torténelem, tarsadalmi

gvakorlati alkalmazasok:

Mire valo a hiitészekrény, a
gazkonvektor, a tlizhely és a

klima?

Hogyan lehet konnyen
Osszeszedni a szétszorodott
gombostlt, apro szegeket?
Mikor villamlik?

A sifelvondk miért csak
hegymenetben szallitanak
utasokat?

Miért nem esik le a Hold a
Foldre?

Miért van sziikségiik az
¢éldlényeknek energiara, és
hogyan jutnak hozza?
Miért fontos az energiaval
takarékoskodni?

Mi torténne a Foldon, ha
eltlinne a Nap?

a hiités szerepére a hétkdznapi
életben.

Példak gytijtése arra
vonatkozo6an, hogy miért
fontos a Nap a foldi élet
szempontjabol (fény- és
héforras).

Hely- és helyzetvaltoztatas
megkiilonboztetése, példak
keresése, csoportositasa
megadott és sajat szempontok
alapjan.

A magneses kdlcsonhatasok
megfigyelése. Vonzas és
taszitas jelenségének kisérlettel
vald igazolésa.

Annak magyarazata, hogy a

és allampolgari
ismeretek: az Gsember.

Matematika: tablazat-,
grafikonkészites;
egyenes, kor, kozéppont
fogalma.




Ismeretek:
A mozgas és mozgasallapot-
valtozas.

A magneses kolcsonhatés:
vonzas, taszitas.
A gravitacio.

Az elektromos kolcsonhatas:
vonzas, taszitas. Az elektromos
energia felhasznalasa, szerepe
a mindennapi életben.

A haztartasban hasznalt
energiahordozok jellemzése,
felhasznalasuk.

Az energiatakarékossag.

Az €16 szervezetek energiaja.

deli féltekén miért nem esnek
le az emberek a Foldrdl, pedig
»fejjel lefelé allnak™.

Testek elektromos allapotanak
1étrehozasa dorzsoléssel,
elektromos allapotban 1€évo és
semleges testek
kolcsonhatasainak vizsgalata.
A villam keletkezésének elemi
értelmezése a tapasztalatok
alapjan.

Az energiahordozok
csoportositasa kiilonb6zo
szempontok alapjan.

A mindennapi életbdl hozott
példakon keresztiil az
energiafajtak és az
energiadtalakulasok
csoportositasa.

Példak a megtjulod és a nem
megujuld energiaforrasok
felhasznalasara.

Az ember taplalkozasa,
mozgasi szokésai és testsulya
kozotti kapesolat felismerése.

Kulcsfogalmak | Hémérséklet, mozgas, hely-, helyzetvaltoztatas, magnes, vonzas, taszitas,

/fogalmak gravitacios kolcsonhatas, hdterjedés, energia, energiaforras,
energiahordozo, energiagazdalkodas, energiatakarékossag.
Tematikai egység/ ]
Fejlesztési cél V. Tajékozodas a valosagban és a térképen Oﬁ‘ l((,)f_:let

Elozetes tudas

Iranytli, alaprajz, fovilagtajak, térképvazlat, térkép.

A térbeli tajékozddas fejlesztése valos kornyezetben, térképen és
foldgombon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatainak felismertetése.
Atfog6 kép kialakitdsa Magyarorszag vilagban elfoglalt helyérdl.

A tematikai egység | A valosag és a térképi abrazolas Gsszefliggéseinek meglattatésa, a
nevelési-fejlesztési | t6rképi abrazolasmod korlatainak belatasa.

céljai

A kiilonbo6z6 térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése,
felhasznalasa az informacioszerzés folyamataban.

Az elemi térképolvasas 1épéseinek alkalmazasa, a szemléleti
térképolvasas megalapozasa.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan késziil a térkép?
Miért van sziikség térképre?
Hogyan segiti a térkép
jelrendszere ismeretlen tajak
megismerését?

Iranytli hasznalata.
Téjékozodas térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Tavolsag mérése.

Telepiilés- és turistatérképek
hasznalata.

Ismeretek:
Iranyti. F6-és mellékvilagtajak.

A valds tér atalakitasa, alaprajz,
térképszerl abrazolas.

A térabrazolas kiilonboz6 formai
— Utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi abrazolas jellemzoi:
égtdjak, szin- és jelkulcs, néviras,
méretarany, aranymertek.

Térképfajtak: domborzati,
kozigazgatasi, turista-, és
konturtérkép.

Hazank nagytéjai, szomszédos
orszagaink.

Bolygonk térségei: foldrészek és
oceéanok.

Helymeghatérozas: foldrajzi
fokhélozat.

Eurdpa helyzete, hatarai. Hazank
helye Eur6paban.

Irdny meghatarozasa a valos
térben. Az iranytii miikodésének
magneses kolcsonhatasként vald
értelmezése.

A térkép és a valosag kozotti
viszony megértése. Eligazodas
terepen térképvazlattal.

A térabrazolas kiilonb6zo
formainak 6sszehasonlitasa.
Térképvazlat készitése a lakohely
részletérol.

Felszinformak — alf6ld, dombsag,
hegység, volgy, medence —
abrazolasanak felismerése a
térképen.

A térkép jelrendszerének
értelmezése. Kiilonb6zo
jelrendszert térképek elemzése,
informdcio gytjtése.

Irany és tavolsag meghatarozasa
(digitalis és nyomtatott) térképen.

Meéretarany €s az dbrazolas
részletessége kozotti osszefliggés
megertése.

A kiilonboz6 térképek abrazolasi
és tartalmi kiilonbségeinek
megallapitasa.

T4jékozodas hazank domborzati
¢és kozigazgatasi térképén.

Té4jékozodas a foldgdmbon és a
térképen. Foldrészek, 6ceanok
felismerése kiilonb6z6
méretaranyt és abrazolasmodua
térképeken.

A nevezetes szélességi korok
felismerése a térképen.
Foldrajzi helymeghatarozas
kiilonbozo tartalmu térképeken.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: foldrajzi
felfedezések.

Matematika: Térbeli
mérési adatok
felhasznalasa
szamitasokban.
Becslés. Nagyitas,
kicsinyités. Mérés,
mértékegységek
hasznalata. Koordinata-
rendszer, ardnypar.

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés -
a specialis
jelrendszerek (pl.
térkép) magyarazata,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése. A
hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Informatika: keresés az
interneten,
alkalmazasok
hasznalata.




Eurdpa ¢s Magyarorszag
tényleges és viszonylagos
foldrajzi fekvésének
megfogalmazasa.

Kulcsfogalmak/ | F6- és mellékvilagtaj, alaprajz, Gitvonalrajz, térképvazlat, térkép. Térképi
fogalmak jelrendszer, domborzati, kdzigazgatasi, turista- €s konturtérkép,
keres6haldzat, turistajelzés.

Alfold, Kisalfold, Eszaki-kozéphegység, Dunantili-kozéphegység,

Dunantuli-domb- és hegyvidék, Nyugati-peremvidék.

Topografiai | Szlovakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Sz}ovénia, Ausztria.
ismeretek Baktéritd, Raktéritd, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyenlitd, Eszaki-sark,

¢északi-sarkkor, kezd6 hosszusagi kor.

Atlanti-ocean, Csendes-6cean, Indiai-6cean, Jeges-tenger, Foldkozi-tenger,

Afrika, Amerika, Eurdpa, Azsia, Ausztralia, Antarktika, Ko6zép-Europa.

Tematikai egység/ A o Orakeret
Fejlesztési cél VI. A Fold és a Vilagegyetem

11 ora

Elézetes tudas | A Nap latszolagos napi jarasa, a Nap mint energiaforras, iddjaras,
homérséklet, csapadék, sz¢El.

A térbeli tajékozodas, a térfogalom fejlesztése atfogd kép kialakitasaval

a Naprendszer felépitésérol, Foldiinknek a vildgegyetemben elfoglalt

helyérol.

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a Fold és a Hold mozgésai, a

kozottik levo kolecsonhatasok és kovetkezményeik vizsgalata soran.

Az oksagi gondolkodas fejlesztése a természeti kornyezet jelenségeinek

A tematikai egység | _ 3 Hold fényvaltozasainak, a napszakok, évszakok és az éghajlati

nevelési-fejlesztési | svezetek kialakuldsanak — magyarazata, a 16gkori alapfolyamatok
céljai kozotti oksagi osszefliggések feltarasa soran. Természeti torvények

felismerése, alkalmazésa a hétkoznapi jelenségek értelmezésekor.

Kiilonb6z6 tipusu informacidforrasok hasznalatdnak gyakoroltatasa

éghajlati diagramok, tematikus térképek révén.

A klimavaltozas €s az emberi tevékenység kozotti osszefiigges

felismerése, a személyes feleldsség tudatositasa.

A tudoményos megismeréshez kotddo torténeti szemlélet formalasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Probléemak, jelenségek, A Fold, aNap és a Matematika:
gvakorlati alkalmazasok: Vilagegyetem kozotti Fogalmak egyméshoz
Hogyan allapithaté meg éjszaka | hierarchikus kapcsolat vald viszonya.
iranytii nélkiil az északi irany? abrazolasa. Rendszerezést segitd
Miért latjuk masnak a csillagos eszkozok és
égboltot a kiilonbozo A csillag és a bolygok kozotti algoritmusok.
¢vszakokban? kiilonbség felismerése. Osszehasonlitas,
Miért van a sarkvidékeken hideg, | A sarkcsillag és egy-két azonositas,




a trépusokon meleg?

Hogyan késziil az id6jaras-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok
¢s a napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a szél és a
csapadek?

Hogyan védhetjiik magunkat
villamlaskor, hoviharban,
hoségben, szélviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerben
¢s a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygo, hold.
Sarkcesillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap
jelentdsége. A Nap, a Fold és a
Hold egymashoz viszonyitott
helyzete, mérete, tavolsaga,
mozgésa, kolcsonhatasa.

Kopernikusz hipotézisének
tudomanytorténeti jelentdsége.

A Fold alakja. A tengelykoriili
forgas €s a Nap kortiili keringés
kovetkezményei.

Fold gdmbhéjas szerkezete.
Eghajlati ovezetek.

Id6jaras, éghajlat és elemeik:
napsugarzas, hdmérséklet,
csapadek, szél.

Légkori alapfolyamatok:
felmelegedés, lehiilés, szél
keletkezése, felho- és
csapadékképzddés,
csapadékfajtak, a viz korforgasa
¢és halmazallapot-valtozasai.

Eghajlat-modosito tényezok:
foldrajzi szélesség, 6ceantol valo
tavolsdg, domborzat.

csillagkép felismerése az
égbolton.

Ervek gytjtése arrol, hogy a
Nap csillag.

A holdfogyatkozas ¢és a Hold
fényvaltozasainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

A napkozpontu vilagkép
egyszerii modellezése.

A Fold mozgasai és a napi, évi
iddszamitas Osszefliggéseinek
megeértése.

Az éghajlati dvezetek
0sszehasonlitasa.

Az évszakok valtakozasanak
magyarazata.

Nap ¢és a Fold helyzetének
modellezése a kiilonb6zo
napszakokban és évszakokban.

A Fold gombalakja, a
napsugarak hajlasszoge €s az
éghajlati ovezetek kozotti
Osszefiiggés felismerése.

Iddjaras-jelentés értelmezése, a
varhat6 id6jarés
megfogalmazasa piktogram
alapjan.

A csapadék és a szél
keletkezésének leirasa abra vagy
modellkisérlet alapjan.

A fizikai jelenségek
(nyomasvaltozas,
homérsékletvaltozas,
halmazallapot valtozasok)
bemutatdsa a csapadék és a sz¢l
keletkezéseben.

Az 1d6jarasi elemek észlelése,
mérése. A mért adatok

megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
- a szOveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Informatika:
informéacidkeresés az
interneten.




Magyarorszag éghajlata: szaraz

¢s nedves kontinentalis ¢ghajlat.

rogzitése, abrazolasa.
Napi kdzéphémérséklet, napi €s
évi kozepes hdingadozas

Veszélyes idojarasi jelenségek:

villamlas, sz¢lvihar,
hdség.

szamitasa.
hévihar, Id6jaras és a gazdasagi €let
ko6zotti kapesolat bizonyitasa
konkrét példak alapjan.
Eghajlat-modosito tényezok
felismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési
algoritmusanak megismerése ¢és
hasznalata.

Eghajlati diagramok és éghajlati
térképek informaciotartalmanak
leolvasasa, az adatok értékelése.

A 1égkor altalanos
felmelegedésének helyi és
globalis kdvetkezményeinek
felismerése példakban.

A veszélyes id6jarasi
helyzetekben val6 helyes
viselkedés szabalyainak

Osszegyljtése.
Vilagegyetem, égitest, csillag, bolygd, hold, holdfazis, tengelyferdeség,
Ku:ccsfolgalrEak/ évszak, gdbmbhéjas szerkezet, éghajlati dvezet, €ghajlat, napi és évi
ogaima kozéphdmérséklet, napi hdingadozas, évi kdzepes hdingadozas,
csapadek.
T_op ogr?ﬁl? ! Naprendszer, Nap, Jupiter, Fold, Mars, Merkur, Vénusz, Neptunusz,
ISMErete Szaturnusz, Uranusz, Hold.
Tematikai egység/ )
F ejlesztés;g Zél & VI. Felszini és felszin alatti vizek Ogaé(:;‘et

Elozetes tudas

A viz szerepe, elofordulasa a természetben, a viz tulajdonsagai.
Allovizek, folyovizek. Vizszennyezés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A Kornyezet és fenntarthatosag fejlesztési tertilet részeként hazdnk
felszini és felszin alatti vizei €s jelentségilik megismerése, a nemzeti
azonossag ¢s a hazaszeretet erdsitése.

A vizkészletre kifejtett egyéni és tarsadalmi-gazdasagi hatasok, a
beldliik ad6do problémak felismerése, megoldasi modok keresésére valo
torekvés erdsitése, a feleldsségtudat erdsitése egyéni €s kozdsségi
szinten.

A takarékos vizhasznalat szokdsanak megalapozésa.

A hazéank vizrajzarol valo atfogo6 kép kialakitasa soran a szemléleti




térképolvasas fejlesztése.
Az Osszefliggések, torvényszeriiségek alkalmazasa a logikai
térképolvasas elemi 1épései soran.
A természetfoldrajzi €s tarsadalom-foldrajzi folyamatok id6léptéke
kozotti kiilonbségek érzékeltetésével az idobeli tajékozdodas, az
idéfogalom fejlesztése.
Az érdeklodés felkeltése a kozvetlen kornyezet szépségeinek, értékeinek
megismerése €s a kornyezeti problémak irant.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
ismeretek
Problémdak, jelenségek, Helyi kornyezeti problémak Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:

Hol talalhat6é hazankban
gyogyfiird6?

Melyek a vizszennyezés
forrasai lakohelyeden
(kornyékén)? Milyen jelek
utalnak a viz szennyezddésére?
Milyen karokat okozhatnak az
arvizek és a belvizek?

Mi veszélyezteti hazank
ivovizkészletét?

Melyek az egészséges, jO
ivoviz tulajdonségai?

Hogyan takarékoskodhatunk az
ivovizzel otthon és az
iskoldban?

Ismeretek:

Felszin alatti vizek: talajviz,
héviz, asvanyviz, gyogyviz
jellemzdi, jelentsége az ember
¢letében, gazdasagi €letében.

A belvizek kialakuldsanak okai
és kovetkezményei, az ellene
val6 védekezés formai.

Felszini vizek: hazank
legjelentdsebb allovizei,
folyovizei. A folydk utja a
forrastol a torkolatig.
Vizgytijté tertilet, vizvalaszto,
vizjaras, folyok
felszinformalésa.

Arvizek kialakulasanak oka, az
ellene valo védekezés formai.

felismerése. Informaciogyiijtés
tanari iranyitassal a lakohely
(koérnyéke) vizeinek
mindségérdl. Kovetkeztetések
levonasa.

Felszin alatti vizek
0sszehasonlitasa, vizek
kiilonb6z6 szempontu
rendszerezése.

A felszini és a felszin alatti
vizek kapcsolatanak igazoldsa
példakkal.

Az 1ddjaras, a felszinforma és a
belvizveszély kozotti kapesolat
bizonyitésa.

A legjelentdsebb hazai allo-€s
folyovizek, a f6folyo, a
mellékfolyo és a torkolat
felismerése a térképen.

A felszin lejtése, a folyo
vizhozama, munkaveégzo
képessége ¢s a felszinformalas
kozotti Osszefligges
magyarazata.

Az éghajlat és a folyok
vizjarasa kozotti 6sszefliggeés
magyarazata.

Egy valasztott nemzeti park

vizes ¢lohelyének, természeti
értékeinek bemutatasa 6nallo

irodalom: Szovegértés - a
szoveg egységei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; a szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése: a szoveg
elemei kozotti ok-okozati
viszony magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldésa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval;
hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

A t4j, a természeti
jelenségek abrazolasanak
SZEerepe.

Tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: folyami
kultarak.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
vizfelhasznalas,
viztisztitas,
viztakarékossag.




Allovizek keletkezé

pusztuldsa. Legnagyobb
tavunk: a Balaton (keletkezése, | A viz mint természeti eréforras

jellemzése). hatdsainak vizsgalata a
tarsadalmi, gazdasagi

A folyok, tavak haszna, folyamatokra konkrét példak

jelentésége. Vizszennyezés alapjan.

okai, kovetkezményei,

megelozésének lehetdséger. Személyes és kdzosségi

Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki

Fertd-Hansag Nemzeti Park kornyezetkarosité folyamatok

értékei.

Viztisztitasi eljarasok.

ismeretszerzés,
se, informéaciofeldolgozas alapjan.

cselekvési lehetdségek
Osszegyljtése az emberi
vagy a tevékenység altal okozott

karos hatasainak
csokkentésére.

Kiilonb6z6 vizek fizikai-
kémiai tulajdonsagainak
vizsgalata.

Ipari viztisztitds megfigyelése
helyi viztisztitd izemben.

Kulcsfogalmak/ | Felszini, felszin alatti viz, talajviz, belviz, héviz, gyogyviz, asvanyviz,
fogalmak folyoviz, alloviz, f6folyd, mellékfolyd, vizgyiijto teriilet, vizvalaszto,
vizjaras, felszinformalas, vizszennyezés, vizvédelem.

T.Opogr?ﬁlf ! Balaton, Ferto to, Velencei-t6, Duna, Tisza, Koros, Drava, Raba,
ISmerete Szigetkoz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Mohacsi-sziget.
Tematikai egység/ rakeret
Fejlesztési cél VIILI. Vizek, vizpartok élovilaga 012 (;ae

Elozetes tudas

A viz jelentdsége a foldi élet szempontjabol; az allatok csoportositasa
kiilonboz6 szempontok szerint, az allatok jellemzésének szempontjai
vizszennyezés forrasai, kdvetkezményei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢l6 ¢és élettelen kornyezeti tényezok sokoldalt kapcsolatrendszerének
megismerése a vizek-vizpartok életkdzosségében.

Az él6hely — szervezet — életmod Osszefliggéseinek magyarazata a viz-
vizpart él6lényeinek vizsgalata soran.

A természetszeretet €s természetvédelem iranti elkotelezettség
elmélyitése az €é16vilag valtozatossaganak, sokszinliségének.
sériillékenységének tudatositasaval.

A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezése, az okok és
kovetkezmények elkiilonitése az emberi tevékenységek €s az €lettelen
kornyezet kozotti kapcsolatrendszer elemzésével.

A helyi kdrnyezeti problémak iranti érdeklddés felkeltése. A személyes




felelosség tudatositasa a vizkészlet tisztasaganak megérzésében. A
tanulok aktiv cselekvésre 0sztonzése a természet védelmében egyéni s
koz06sségi szinten.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A vizi és a szarazfoldi €lohely | Magyar nyelv és

gyvakorlati alkalmazasok:
Meleg, nyari napokon olykor
tomegesen pusztulnak a halak a
Balatonban. Mi ennek az oka?
Mire mondjak, hogy virdgzik a
Tisza?

Miért félnek az emberek a
kigyoktol, békaktol?

Mi a ,.kigyoing”?

Mit tehetiink, hogy kevesebb
szinyog fejlodjon ki
kornyezetiinkben?

Ismeretek:
A vizi él6hely jellemz6
¢lettelen kornyezeti tényezoi.

Vizek egysejtiii: zold szemes
ostoros, papucsallatka,
baktériumok testfelépitése,
¢letmodja.

Vizi-vizparti ndvénytarsuldsok
vizszintes tagozodasa: lebegd,
gyOkerezd hinar, nadas
mocsarrétek, artéri erdok
jellegzetes novényeinek
testfelépitése, életmodja
jelentdseége.

A vizi-vizparti életk6z0sség
jellemzd gerinctelen és
gerinces allatai: tavi kagylo,
orvosi pioca, kecskerak,
szunyogok, szitakotok,
(tiszavirag) ponty, les6 harcsa,
kecskebéka, vizisiklo, tokés
réce, barna réti héja, fehér
golya kiilleme, teste, ¢lete,
jelentdsége az
¢letkozosségben, az ember
¢letében, védettségiik.

kornyezeti tényezdinek
Osszehasonlitasa.

Egysejtl él61ények
megfigyelése,
0sszehasonlitasuk.

A novények kornyezeti igényei
és térbeli elrendezddése kozotti
Osszefliggés bemutatdsa egy
konkrét vizi, vagy vizparti
tarsulas példajan.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa a lagy- és fasszaru
novények leirdsa €s a gerinces
¢s a gerinctelen allatok
bemutatdsa soran.

soran.

A ndvényi szervek
kornyezethez valo
alkalmazkodasanak bemutatasa
konkrét példakon.

A vizparti ndvények
kornyezetvédelmi és gazdasagi
jelentdségének bemutatasa
konkrét példakon.

Az allatok kiilonboz6
szempontu csoportositasa.

A vizi élethez vald
alkalmazkodas példakkal
torténd illusztralasa.

Taplalkozasi lancok
Osszedllitdsa a megismert

fajokbol.

Az emberi tevékenység

irodalom: szovegértés - a
szoveg egyseégei kozotti
tartalmi megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéacidk azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-egyes
vagy kategoria-elem
viszony magyarazata.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
fazfavessz6bol, nadbol
késziilt targyak a
kornyezetiinkben.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.

Rendszerezést segitd
eszk6zok €s
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb) sajat
szempont szerint, adott,
illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Hierarchikus kapcsolatok
abrazolasa.




hatasainak elemzése, a

Kolcsonhatasok az kornyezetszennyezés €s az
¢letkozosségben: taplalkozasi ember egészsége kozotti
lancok, taplalékhaldzatok. Osszefliggés felismerése.

Az €letk6z0sség Az allatok egyedszama,
veszélyeztetettségének okai, veszélyeztetettsége €s
kovetkezményei: védettsége kozotti dsszefiiggés
tapanyagdusulas és a elemzése.

méreganyag koncentralodasa.
Terepgyakorlat: egy vizi-
Az életk6zosség védelme. vizparti életk6zdsség
megfigyelése.

Egysejtii, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepes test, gyoktorzs,
kétlaki ndvény, hinarndvényzet, gerinctelen, gytiriisféreg, puhatesti,
kagyld, izeltlabu, rovar, rak, gerinces, hal, kopoltyu, uszolab, lemezes
csoOr, gazlolab, tépdesor, markold 1ab, lagyhéjh tojas, atalakulasos fejlodés,
atvaltozas, atalakulas nélkiili fejlédés, koltozo madar, téli dlom, valtozo
testhOmérséklet.

Kulcsfogalmak
[fogalmak

Tematikai egység/ o Orakeret
Fejlesztési cél IX. Alfoldi tajakon

11 ora

Siksag, alfold, élohely, életk6zosség, madar, emlds, izeltlabt, rovar,
taplalkozasi lanc, tdplalkozasi haldzat, kornyezetszennyezés, kornyezet
Eldzetes tudas | _ szervezet — életméd Ssszegfiiggései, é161ények bemutatdsanak
algoritmusa, tdjékozodas a térképen, diagramok, tematikus térképek
értelmezése.

Atfogo kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemzdirdl,
természeti-tarsadalmi eréforrasair6l, gazdasagi folyamatair6l, kornyezeti
allapotarol.

A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztiil a
hazahoz valo6 kotddés erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.

Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének,
1ddléptékének érzékeltetése.

A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni és tdrsadalmi hatasok és a beldliikk adodo
problémak felismertetése, megoldasi modok keresése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Problémak, jelenségek, A Kisalfold, a Kiskunsag és a Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazasok: Nagykunsag természeti irodalom: Szévegértés -
Hogyan alakultak ki hazank adottsagainak Osszehasonlitasa. |a szOveg egységei
alfoldjei az egykori tenger kozotti tartalmi

helyén? A tajjellemzés algoritmusanak megfelelés felismerése.
Mi a futbhomok? megismerése, gyakorlasa a Szbévegben elszort,




Hogyan lesz a buzabol kenyér?
Melyik hungarikum ké&thet6 az
Alfoldhoz?

Gyogyitanak-e a
gyogynovények?

Ismeretek:
Hazai alfoldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold tajai,
természeti adottsagai.

A fiives pusztak jellegzetes
novényei: fufélek, gyogy- és
gyomnovények, jellemzdik,
jelentdségiik.

Az ¢letk6zosség allatai: saskak,
szocskék, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, életmodja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositasa, szerepiik
a lakossag ¢lelmiszerellatasaban.
Termesztett névényei: buza,
kukorica, napraforgo; jellegzetes
szerveik, termesztésiik,
felhasznalasuk.

A ndvénytermesztes,
allattenyésztés és az
¢lelmiszeripar Osszefliggései.

megismert tdjak bemutatasa
soran.

Informaciok leolvasasa
kiilonb6z6 diagramokrol,

tematikus térképekrol.

A megismert ¢életkdzosségek

okologiai szemléletii jellemzése.

A ndvényi szervek kornyezeti
tényezOkhoz valo
alkalmazkodasanak bemutatasa
konkrét példakon.

A kornyezet — szervezet —
¢letmadd Osszefliggéseinek
bemutatasa konkrét példakon
A megismerési algoritmusok
hasznalata az é161ények
jellemzése soran.

Allatok kiilonb6z6 szempontt
csoportositasa.
Taplaléklancok készitése a
megismert novényekbdl s
allatokbol.

Egy vélasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy Osi
magyar haziallatok bemutatésa
0nall6 kutatdomunka alapjan.

A természeti €s a kulturtaj
Osszehasonlitdsa. A gazdasagi
tevékenység életkdozdsségre
gyakorolt hatdsdnak bemutatasa
példakon.

explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
0sszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-egyes
vagy kategoria-elem
viszony magyarazata.
Alfold megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abréazolasa).

Torténelem, tarsadalmi
és dllampolgari
ismeretek: a honfoglald
magyarok haziallatai.

Kulcsfogalmak/ | Siksag, alfold, feltoltddes, természeti erbforras, fiiféle, koronagyoker,
fogalmak takarolevél nélkiili viradg, fészek-, kalasz-, torzsaviragzat, szemtermés,
kifejlés, kétélti, hiillo, ragesalo.
T_"P"g”t‘ﬁlf‘ Alfold, Kisalfold, Duna-Tisza-kéze, Tiszantal, Mez6£6ld, Kiskunsag,
ISmerete Nagykunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debrecen, Gyor.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

X. Hegyvidékek, dombvidékek 12 éra

Elozetes tudas

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy,
medence), a folyok felszinformalasa, kézetek (homok, 16sz,) és
asvanykincsek (barnaszén, feketekdszén, kdolaj, foldgaz),
kornyezetszennyezés, talajpusztulas. A ndvény jellegzetes szervei, fo
tipusaik, egynyari, kétnyari, éveld novény. Természeti eréforrasok —
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok Osszefiiggései, éghajlati diagramok,
éghajlati térképek értelmezése.

Az egyensuly és stabilitds fogalmanak mélyitése a kiils6 és belsd erdk

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitasaban valo
szerepének megismerésével.
A természeti eréforrasok és a tdrsadalmi-gazdasagi folyamatok
Osszefliggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A logikai
térképolvasas megalapozésa.
A hazaszeretet elmélyitése hazai tajaink szépségeinek ¢€s értékeinek
bemutatasaval.
A f0ldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az
informaciogyijtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok,
adatsorok hasznalatdban val6 jartassag és a szemléleti térképolvasas
készségeinek fejlesztésével.
A foldfelszin kialakuldsa és az ember termeld tevékenysége soran
végzett tajatalakitas idoléptéke kozotti kiillonbség érzékeltetése. Az
emberi tevékenység altal okozott karok és a megeldzes lehetdségeinek
megismerése, a személyes feleldsségérzet erdsitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A gytirddés, vetddés, vulkani Magyar nyelv és

gyvakorlati alkalmazasok:
Hogyan keletkeztek a
hegységek?

Hogyan miikddnek a vulkanok?
Mi az oka annak, hogy a
Biikkben csak a hegy labanal
talalunk forrasokat?

A biodizel mint energiaforras.
Hasznalatanak eldnyei és
hatranyai.

Mire hasznaljak a bazaltot és a
mészkovet?

Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezése, a

bels6 erdk szerepe a
hegységképzddésben: gylirddés,

miikddés megfigyelése egyszerii
modellkisérletekben.

Példak a kiilonb6zd
hegységképzodési folyamatok
eredményeként 1étrejott
formakincs kapcsolatara.

Apr6zodas és mallas, kiilso és
belso erdk 6sszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazai kzet
egyszeriien vizsgalhatd
tulajdonsagainak megéllapitésa,
0sszehasonlitasuk,
csoportositasuk.

irodalom: szovegértés
— a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.




vetddés, vulkanossag.

A kilso6 felszinformalo erdk: viz,
sz¢€l, jég, hdmérsékletingadozas
hatasai. A lepusztuléas — szallitas
— lerakodas — feltoltodés
kapcsolata.

Kozetek vizsgalata. Az andezit,
bazalt, mészkd, homok, 10sz,
barnakoszén, feketekdszén
jellegzetes tulajdonsagai,
felhasznalasuk.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantali-kozéphegység
természeti adottsagai, tdjai.

Biikki Nemzeti Park természeti
értékei.

Elet a hegyvidékeken: A
természeti er6forrasok és az
altaluk nyujtott lehetdségek. Az
erdd gazdasagi jelentdsége,
napsiitotte déli lejtok —
szOlotermesztés — boraszat,
asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi
tevékenyseégének
kovetkezményei. A taj
arculatanak valtozasa.

A dunantuli domb- és hegyvidék,
Nyugat-magyarorszagi
peremvidék természeti
adottsagali, tajai.

Elet a dombvidéken. Természeti
eroforrasok.

Termesztett novényei: lucerna,
repce testfelépitése, termesztése,
felhasznalasa.

A novénytermesztés,
allattenyésztés és az
¢lelmiszeripar kapcsolata.

Pé¢ldéak a kdzetek tulajdonsagai €s
felhasznalasuk kozotti
Osszefiiggésekre.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunéantuli-k6zéphegység
megadott szempontok szerinti
Osszehasonlitasa.

Onallo ismeretszerzés,
informaci6 feldolgozas a nemzeti
park bemutatasa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek
¢ghajlatanak 6sszehasonlitasa, a
kiilonbségek okainak bemutatésa
az éghajlati diagramok,
tematikus térképek elemzésével.

A mészko- és vulkanikus
hegységek vizrajza kozti
kiilonbségek indoklasa.

A természetes novénytakaro
Ovezetes valtozasanak
Magyarazata.

Természeti eréforrasok és a
tarsadalmi-gazdasagi kapcsolatok
bemutatasa konkrét példak
alapjan.

Az emberi tevékenység kart
okoz6 hatdsainak bizonyitasa
konkrét példakon keresztiil.

Az orszag nyugati tajai
¢ghajlatanak 6sszehasonlitdsa az
Alfolddel éghajlati térképek,
diagramok felhasznalasaval. Az
eltérés indoklasa.

A viz felszinformal6 szerepének
bemutatasa a dombvidék
felszinének formalasaban.
Példéak az asvanykincsek és az
ipar Osszefiiggéseire.

Egy adott tajon termeszthetd
novények bemutatdsa a novény

Matematika:
Fogalmak egymashoz
valo viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkalasa.




A mezbdgazdasag hatdsa a talaj és az éghajlati adottsagok
kornyezetre: talajpusztulas, alapjan.
kornyezetszennyezéEs.

kornyezeti igényei, valamint a

A mezdgazdasagi
kornyezetszennyezés formainak
¢s hatdsainak bemutatdsa konkrét

példakon.
Gytirédés, vetddes, rog, 1épesos felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,
Kulcsfogalmak/ | kiirts, magma, magmakamra, lava, vulkani hamu, andezit, bazalt, mészko,
fogalmak | pelss ers, kiilsé erd, bauxit, lignit.
Gyokérgiimd, pillangds virag, gumo.
Dunantali domb- és hegyvidék, Dunantuli-kozéphegység, Eszaki-
Topografiai kozéphegység, I}Iyug?t-m?gyarorszégi per’emvidfék, Bakonyz Yértes, ’
ismeretek Dunazugthegyseg, Borzsony, ngrhat, Mgtra, Biikk, Zemplem-hegyseg,
Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsag, Somogyi-dombsag,
Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.
Tematikai egység/ Y ey se e x Orakeret
Fejlesztési cél XI. Az erd6 életkozossége 14 6ra

Elozetes tudas

Eletkézésség, lombhullato, 6rokzdld, porzos és termds virdg,
megporzas, telepes test, allatok csoportjai kiilonb6z6 tulajdonsagaik
alapjan, dsszetett gyomor, kér6dzo allat, allandé madar, gerinctelen
allatok egyedfejlodési tipusai, él61ények bemutatdsanak algoritmusa, a
kornyezet- szervezet- életmod és szervek felépitése-mitkddese kozotti
Osszefliggés.

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogalom mélyitése az erdd
¢letk6zosségeének, az €l6lények szervezddésének, sokoldala
kapcsolatrendszerének 6koldgiai szemléletli vizsgalataval.

A kornyezeti tényezok és az életkozosségek szerkezete kozotti
Osszefiiggés feltarasa és magyarazata a hazai erdok példdjan.
Egészséges ¢letmaddra nevelés a természetjaras iranti igény felkeltésével,

A tematikai egység |  természeti kornyezet védelmét szolgdlé magatartés- és
nevelési-fejlesztési | yiselkedéskultira fejlesztése.

céljai

A kornyezet-szervezet-életmod, a szervek felépitése-mitkddese kozotti
oksagi Osszefiiggések feltarasa, bizonyitasa az életk6zosség
¢lélényeinek megismerése soran.

Az emberi tevékenységnek a természetes €letk6zosségére gyakorolt
hatasainak elemzése; az erdOpusztulas okainak és kovetkezményeinek
megismerése.

Aktiv természetvédelemre Osztonzés.




Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A természetjaras viselkedési Magyar nyelv és

gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan valtozik a hegyvidéki
erdok képe a magassag
emelkedésével?

Milyen jelei vannak az él6lények
egymas kozotti versengésének az
erdében?

Miért kedvelt taplalék a vadhus
¢s az erdei gomba?

A gombak gytijtésének és
fogyasztasanak szabalyai.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, jellemzd tiineteik. A
megeldzes €s védekezés formai.
Az erddjaras magatartasi
szabalyai.

Ismeretek:

Hazai erdéségek foldrajzi helye,
kialakulésa, gyakori
erddtipusainak jellemzdi.

Az erdd mint €letk6zosség. Az
erdd szintjei, a kdrnyezeti
tényezOk fliggdleges iranyu
valtozasai.

Az erddszintek legjellemzdébb
novényeinek (kocsanytalan
tolgy, gyertyan, biikk, erdei
fenyd, gyepiirdzsa, erdei
pajzsika, nagy sepriimoha)
kornyezeti igényei, faji
jellemzoi, testfelépitése,
hasznositasa, az ¢letk6zosségben
betoltott szerepe.

Az erd6szE€li csiperke és a
gyilkos galoca faji sajatossagai.
A (bazidiumos) gombak
testfelépitése, taplalkozasa,
szaporodasa. A gombak szerepe
az ¢letk6zosségekben, az
egészseges taplalkozasban. A
gombafogyasztas szabalyai.

szabalyainak megfogalmazasa.

Hazai erdok ¢életkozosségének
okologiai szemléletii jellemzése.

Az €106 és az élettelen kornyezeti
tényezok szerepének bemutatasa
az erdok kialakulasaban,
eléfordulasaban és az erdok
fiiggbleges tagolodasaban.

A novények kdrnyezeti igénye
¢s el6fordulasa kozti oksagi
Osszefliggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A tolgy-, biikk- és fenyderddk
O0sszehasonlitasa.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok és a
novények faji sajatossagainak
bemutatasakor.

Az ehetd és mérgezd
gombaparok dsszehasonlitasa.

A mohak, harasztok,
nyitvatermok és zarvatermok
Osszehasonlitasa jellegzetes
képviseldik példajan.

Az erd6 novényeinek kiilonb6zd
szempontu csoportositasa.

A novények és gombak
taplalkozésa kozotti
kiilonbségek magyarazata.

A pokszabasuak, a rovarok, a
lepkék és a bogarak
Osszehasonlitasa.

Az orvoshoz fordulas eseteinek
felismerése.

irodalom: Szovegértés
— a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Az erdd megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika:
Fogalmak egymashoz
valo viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok €s
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: allati
eredetll taplalékok




Erdei taplalkozasi lancok szerepe; a fa

Az erd6 gerinctelen €s gerinces | Osszeallitasa. megmunkalasa; a
allatainak (szarvasbogar, betegség tiinetel.
gyapjaslepke, erdei voroshangya, | A vadallomany szabalyozasa és
koronas keresztespok, az ¢él6hely védelme kozotti Informatika:
kozonséges kullancs, széncinege, | kapcsolat megértése. informaciokeresés az
nagy tarkaharkaly, gimszarvas, interneten.
vaddisznd, erdei fiilesbagoly, A kornyezetszennyezés,
roka) kiilleme, teste, élete, ¢léhelypusztulas
szerepe az erdd életében. kdvetkezményeinek bemutatasa

konkrét példékon.
A kullancsok altal terjesztett
betegségek, az ellentik valo Erdei életk6zosség megfigyelése
védekezés. A kullancseltavolitas | terepen, vagy jellegzetes erdei
fontossaga, modszerei. novények, névényi részek

vizsgélata, a tapasztalatok
Tapléalkozasi lancok, rogzitése. A kullancsfertdzés
taplalékhalozat. elleni védekezés alkalmazasa

természetjaras soran.
A vadgazdalkodas szerepe,
jelentdsége.

Az erdd szocidlis, kornyezetvédd
szerepe; veszelyeztetettsége. Az
erddjaras szabalyai.

Herman Ott6é munkassaganak
jelentdsége.

Erdd, zarvatermd, nyitvatermd, haraszt, moha, viragtalan névény, gomba,

Kulcsfogalmak spora, barkaviragzat, makktermés, tiilevél, tobozviragzat, cserje,

/ fogalmak pokszabast, rovar, bogar, lepke, csaprago, podornyelv, kiszolab.
vEésOcsor.
Tematikai egység/ Jrakeret
Fejlesztési cél XII. A természet és tarsadalom kolcsonhatasai Oza()::e

Természeti eréforrds, mezdgazdasag, ipar, kdrnyezetszennyezés,
energiahordozo, életk6zosség, természeti erdforrasok €s a tarsadalmi
gazdasagi folyamatok Osszefiiggése, tajjellemzés és az €l6lények
bemutatasanak algoritmusa.

Elozetes tudas

A rendszerszemlélet és gondolkodas fejlesztése a természeti
er6forrasok tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa soran bekovetkezett
valtozasok vizsgalatdval, a globalis problémak helyi vetiileteinek
felismerésével. Aktiv allampolgarsagra nevelés a helyi kornyezeti
problémak okainak és kovetkezményeinek felismerésén alapulo, a
kornyezet védelméért vald aktiv egyiittmitkodésre valo késztetéssel.
A hazahoz, a szlikebb patridhoz vald kotddés erdsitése a lakohelyi té;
természeti €s gazdasagi-tarsadalmi kornyezetének megismerésével.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai




Az embernek a természetben elfoglalt sajatos helyzetének €s ezzel
kapcsolatos feleldsségének megértése a természetes €s mesterséges
¢letkozosség kiilonbségeinek megismerésével, a varosi kornyezetben
€16 allatoknak az emberre gyakorolt hatasainak megismerésével.
Anyag- ¢s energiatakarékos szemlélet formalasa, tudatos vasarlasi
szokéasok megalapozasa, az egyéni felelosség tudatositasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Lakohelyed mely értékeire
vagy biiszke? Min szeretnél
valtoztatni?

Milyen elénydket, milyen
hatranyokat nyujt a varosi
¢l6hely az allatok szdmara?
A szelektiv hulladékgytijtés
szabalyai.

Energia- és viztakarékossag
formai a haztartasban.
Internetes menetrend hasznalata
utazas tervezéséhez.

Ismeretek:

Gazdasagi agazatok:
mezdgazdasag, ipar,
szolgaltatas. A gazdasag
természeti feltételei.

Telepiiléstipusok: tanya, falu,
varosjellemz0 képe, tarsadalmi,
gazdasagi szerepe. Elet a
varosban. A gazdasagi dgazatok
egylittmitkddése. Halozatok
szerepe a lakossag ellatasaban
(viz-, energiaellato rendszer,
kozlekedési haldzat).

A varos mesterséges
¢letk6zosségeének, sajatos
allatvilaga: hazi egér
vandorpatkany, csotany,
feketerigo, galamb,
elszaporodasuk feltételei és
kovetkezményeik

A betegséget terjesztd allatok
elleni védekezés formai.

Kiilonb6z6 termékek
csoportositasa aszerint, hogy a
gazdasag mely 4gazata éllitotta
eld.

A gazdasagi agazatok kozotti
Osszefliggések bemutatisa
konkrét példakon keresztiil.

A telepiilések eltéro tarsadalmi,
gazdasagi szerepének
bemutatasa konkrét példakon.
A falu ¢és a varos altal nyujtott

szolgaltatdsok dsszehasonlitasa.

A vasut- és kozuthalozat
szerkezetének vizsgalata:
Elénydk és hatranyok
bemutatasa.

A varosi €l6hely nyujtotta
elényok és hatranyok elemzése
az allatok alkalmazkodasanak
vizsgalata soran.

Példak gytijtése betegségeket
terjesztd varosi fajokra (példaul
parlagi galamb, vandorpatkany,
roka) és az ezekkel kapcsolatos
problémakra. A megoldasi
modok kozos értékelése.

A fenntarthatosagot segitd
életvitel legfontosabb
elemeinek bemutatasa.

A szelektiv hulladékgytijtés
szabalyainak megismerése ¢és
gyakoroldsa az iskoléban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: nyersanyag,
termék; kozlekedés;
energia- és vizellatas,
takarékossag.




A haztartas anyag- €s
energiagazdalkodasa. Viz- és
energiafelhasznalés.
Kornyezetszennyezés és
csokkentésének formai. Az
anyag- ¢és energiatakarékossag
lehetdségei. Szelektiv
hulladékgytijtés.

A lakohelyi t4;
természetfoldrajzi és gazdasagi-
tarsadalmi jellemz6i.

Hazank févarosa, Budapest:
foldrajzi helyzete, gazdasagi,
kulturalis jelentésége.

A tarsadalmi-gazdasagi és
kornyezeti folyamatok
kapcsolatanak feltarasa a
lakohely kdrnyezetében.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarosito
folyamatok felismerése a
lakohelyen és kornyékeén.

A fovaros latnivaloinak
bemutatasa 6nallo
ismeretszerzéssel €s
feldolgozassal.

Kulcsfogalmak | Szelektiv hulladékgyiijtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztas,

/ fogalmak nyersanyag, késztermék.
Tematikai egység/ i S Orakeret
Fejlesztési cél . Az ember szervezete és egészsége 17 éra

Elozetes tudas

Testrész, életjelenség, csont, izom, taplalkozas, érzékszerv, érzékelés,

betegség, egészség, €letszakasz.

Az emberi test felépitésével és miikddésével kapcsolatos meglévd
ismereteik rendszerezése. Az egészséget veszélyeztetd tényezok
felismerése, az egészséges ¢letvitel szokdsrendszerének formalasa.
Az ember személyes felelosségének tudatositasa egészségének
megorzésében, sorsanak, életpalydjanak alakitasaban.

A kornyezet — szervezet — ¢életmdd — egészségi allapot kozotti

A tematikai egység | gsszefiiggés feltarasa, a higiénés kultira fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | A betegségek megelézésének, az idébeni orvoshoz fordulas

céljai

jelentdségének tudatositasa.

A realis énkép, Onismeret fejlesztése, az alapvetd emberi értékek,
erkodlcsi normak elfogadasa, a veliik vald azonosulés.

Az egészségvédelemmel kapcsolatos informaciok iranti érdeklddés
felkeltése, megfeleld szintii jartassag kialakitdsa az informaciok
feldolgozasaban, értelmezésében. A fogyatékkal €16 emberek
elfogadasa, segitése.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:

Mi a serdiil6kori valtozasok oka?
Miért gyakoriak a konfliktusok a
serdiilok életében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kiilonbség a fiuk és a
lanyok nemi mukodése kozott?
Mit jelent a fliggdség és melyek
a tlinetei?

Milyen hatést fejt ki a serdiild
szervezetére a cigaretta, az
alkohol és a kabitoszer?

Hogyan befolyésoljak a baratok,
a csalad a fiatal életét?

Fiatalkori biindzés adatai.
Helyes ¢és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkép, testalkat, testtajak. Az
emberi test méretének,
aranyainak valtozasai az
egyedfejlodés soran.

A mozgas szervrendszere. A
vazrendszer €s az izomzat {0
jellemzdi. A mozgas-
szervrendszer felépitése €s
miikddése kozotti kapesolat. A
kamaszkori elvaltozasok okai,
kovetkezményei, megeldzésiik
lehetdségei.

A téplalkozas, a 1€gzés, a
kivélasztas és a keringés
legfontosabb szervei.
Kapcsolatok az anyagcsere
¢letjenségei, szervrendszerei
kozott.

Az egészséges taplalkozas
alapelvei. A taplalék mennyisége
¢s mindsége. Az étkezések
szédma, aranya.

A férfi és a n61 nemi szervek

A kamaszkori valtozasok
jeleinek €s okainak
Osszegyljtése.

Adatok elemzése a 1012 éves
fiatalok egészségi allapotarol
(talsuly, alultaplaltsag,
tartashibak, ladtalp, stb.) az
okok elemzése kovetkeztetések
levonasa.

A testaranyok és méretek
Osszehasonlitasa a kiillonb6zo
¢letszakaszokban.

A divat és a média szerepének
tudatosulasa a testkép
kialakitasaban.

A kiilsé megjelenés
Osszetevoinek, jelentésének és
hatasainak felismerése.

A mozgas és a fizikai, szellemi
teljesitoképesség
Osszefliggéseinek bizonyitasa
példakon.

A taplalkozas, a 1égzés és a
mozgas kozti kapcsolatok
bemutatasa konkrét példakon.

Egyszeri kisérletek a mozgas, a
pulzus, illetve a 1égzésszdm
kozotti kapesolatra. Az adatok
rogzitése és értelmezése.

Taplalékpiramis Osszeallitasa.
Taplalkozasi szokasok, étrendek
elemzése, javaslatok
megfogalmazasa.

A tulsulyossag €s a koéros
sovanysag veszélyeinek

bemutatasa.

Nemi szervek mukodésének

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés
— a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése;
szOovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.
Csalad, barati
kapcsolatok
abrazolasa az
irodalomban.

Informatika:
informaciokeresés,
adatgyljtés és
-értelmezés.

Vizualis kultura: az
emberi test
abrazolasa, a szép test
fogalma a kiilonb6z6
korokban.

Technika, életvitel és

gyakorlat:
elsdsegélynyujtas;
betegjogok,

egészségligyi ellatas.




felépitése és mitkddése.
Serdiilékori valtozasok. A két
nem testi ¢és lelki
tulajdonsagainak kiilonbségei. A
nemi szervek egészsége,
személyi higiénidja.

Az egyedfejlodés szakaszai.
M¢hen beliili és méhen kiviili
fejlodés.

A serdiil6 személyiségének
jellemz6 vonasai.

Az ember értelmi képességének,
érzelmi intelligencidjanak
alapvonasai.

Az Onismeret és az onfejlesztés
eszkozei. Viselkedési normak,
szabalyok jelentdsége az ember
¢letében

A csaladi és a tarsas kapcsolatok
jelentdsége.

Veszélyforrasok és megeldzésiik
lehetdségei a haztartasban,

kozlekedésben, sportolas kdzben.

Az érzékszervek szerepe. A 1atd
¢s halldszerv karositd hatésai.
megeldzésiik modja.

Elsésegélynyujtas elemi
ismeretei.

Kornyezet és az ember
egeészseége. Fertdzés, betegség,
jarvany. A leggyakoribb fert6z6
betegségek tiinetei és
megelézésiik modjai.
Lazcsillapitas és diéta.

Orvosi ellatassal kapcsolatos

ismeretek.

Kéros szenvedélyek. Az alkohol,
a dohdnyzas, kabitoszerek

serdiilokori valtozasai, a
testalkat és a lelki tulajdonsagok
Osszefiiggéseinek elemzése.

Férfi és n6i szerepek
megkiilonboztetése, fiuk és
lanyok jellemz6
tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa, kapcsolatba
hozasa a nemi szerepekkel.

Az egyes ¢€letszakaszok
legfontosabb jellemzdinek
bemutatasa.

A kommunikacid
jelentéségének bizonyitasa
kilonboz0 szituacidkban.

A konfliktusok okainak ¢€s
kovetkezményeinek elemzése, a
feloldas formainak
megismerése.

Veszélyhelyzetek, kockazatok
azonositasa kilonbozo
szituacidkban.

A viselkedés és a balesetek
kozotti oksagi 6sszefiiggések
vizsgalata.

Az érzékszervek védelmeét
biztositod szabalyok és szokasok
megismerése, alkalmazasa.

Az jult beteg ellatasa. A
sebellatas, vérzéscsillapitas
gyakorlata.

A kornyezet €s az ember
egészsége kozotti kapcesolat
felismerése.

Az eredményes gyogyulds és az
idébeni orvoshoz fordulas
Osszefiiggéseinek belatasa.

A személyes felelsség, a csalad
¢és a kdrnyezet szerepének




hatdsai az ember szervezetére, bemutatasa (irodalmi példak) a

személyiségére.

fiiggdségek megeldzésében.

A kiprobalas ¢és a fiiggdség
Osszefiiggéseinek megértése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csont, izom, iziilet, mozgasszervi elvaltozas, tapcsatorna, emésztés,
felszivodas, tapanyag, normal testsuly, tulsuly, alultaplaltsag, 1égzés,
tiidod, vér, sziv, kivalasztas, vese, petefészek, here, nemi hormon,
ivarsejt, magdmlés, menstruacio, noies, férfias jelleg, érzékszerv,
egészség, betegség, fertdzés, jarvany.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

A tanul6 tudjon anyagokat, kolcsonhatasokat, fizikai, kémiai
valtozasokat felismerni, jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az
energiavaltozas szempontjabol

Ismerje az emberi szervezet felépitését, miikodését, serdiilokori
valtozasait és okait. Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok,
alapozodjon meg az egészséges életvitel szokasrendszere.
Formalodjon realis énképe, értse a csaladi és a tarsas kapcsolatok
jelentdségét, €lete irdnyitdsaban kapjon dontd szerepet az erkdlcsi
értékrendnek valo megfelelés. Legyen embertarsaival empatikus €s
segitokész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét
Eurdpaban.

Alakuljon ki atfogd kép hazai tajaink természetfoldrajzi jellemz6irol,
természeti-tarsadalmi eréforrasairdl, gazdasagi folyamatairol, kornyezeti
allapotukrol. Legyen képe a kozottiik levd kdlesonhatdsokrol.

Ismerje hazank legjellemzdbb ¢életkdzosségeit, termesztett ndvényeit, a
hazban és haz koriil é16 allatait. Ertse az é16 és élettelen kornyezeti
tényezOk kolcsonhatasat. Ismerje fel a kdrnyezet-szervezet-életmad,
valamint a szervek felépitése €s miikodeése kozotti osszefiiggéseket.
Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonb6zo
tartalmu térképek jelrendszerét, hasznalja fel az informacidszerzés
folyamataban.

Er6s6djon a természet €s a haza iranti szeretete. Torekedjen a természeti
¢s tarsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel szlikebb ¢és tagabb kornyezetében az emberi tevékenység
kornyezeti hatdsait. Anyag- és energiatakarékos életvitelével, tudatos
vasarlasi szokasaival dnmaga is jaruljon hozzé a fenntarthat6
fejlédéshez.

Legyen képes egyszerli kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket
onalldan, illetve. csoportban biztonsagosan elvégezni, a tapasztalatokat
rogziteni, kovetkeztetéseket levonni.

Legyen nyitott, érdeklddd a vilag megismerése irant. Az internet és a
konyvtar segitségével legyen képes tudasa bovitésére. Legyenek sajat
ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.




4. A tovabbhaladas feltételei

A tanulok legyenek képesek konkrét természeti formak, targyak, €lolények ¢€s egyszeri
jelenségek, folyamatok megfigyelésére, tapasztalatainak rogzitésére élészoban, rajzban és
irasban. Tudja felidézni a természeti €s az ember altal 1étesitett kornyezetére vonatkozo
konkrét, szemléletes képi tartalmakat. E képzetek alapjan tudjon itéleteket alkotni,
kovetkeztetéseket levonni.

Legyen képes alapveto méréseket elvégezni, és a mért adatokat értékelni. Ismerje fel azokat az
anyagokat, amelyek veszélyesek lehetnek, tudja elkertilni azokat!

Az ismertetés ¢és bemutatas utdn legyen képes (fegyelmezetten és a balesetvédelmi,
érintésvédelmi, tlizvédelmi szabalyok betartdsdval) egyszerlibb kisérleteket elvégezni, a
tapasztalt jelenséget ismertetni.

Legyenek képesek a tanuldk a leggyakoribb térképjelek alapjan életkor (sajatossagaiknak
megfeleld) térképhaszndlatra. Egyszeribb szinten tudjon tdjékozodni a térképen és a
foldgombon a fokhalozat segitségével. Haszndlja a térképet egyszeriibb foldrajzi ismeretek
megszerzésére, a domborzati és vizrajzi térképekrdl tudjon adatokat leolvasni. Tudja
felsorolni a kontinenseket és 6ceanokat. Legyenek egyszerll, szemléletes ismeretei a foldrajzi
ovezetekrdl Fogalmazzak meg milyen az aktudlis iddjaras. Tudjak a tanult mértékegységek
alkalmazasaval a vizsgalt jelenségeket mennyiségileg is jellemezni, és a mért adatokat
ertelmezni. Tudjdk megkiilonboztetni a kiilonb6zé halmazallapotokat és értsék azok
valtozasat. Tudjak jellemezni az évszakokat iddjarasuk szerint. Ismerjék az iddjarast kialakito
legfontosabb tényezdket ¢és éghajlatunkat. Ismerjék az iddjardsi események és a felszin
valtozasa kozotti osszefiiggéseket.

Ismerjék fel a megfigyelt taj legfontosabb felszinformait. Tudjak értelmezni az egyszerilibb
felszinformak kialakulasat. Tudjanak jellemz6 tulajdonsagokat mondani a tanult
kozetmintakrol. Ismerjék fel az emberek foldrajzi kornyezetét veszélyeztetd tevékenységeket.
Ertsék meg, hogy a kornyezet allapotanak romlasaért az emberek a feleldsek.

Tudjak megkiilonboztetni leggyakoribb termesztett gyiimolcseinket, zoldségnévényeinket,
tulajdonsagaik alapjan jellemezzék azokat. Ismerjék a taplalkozasunkban betdltott szerepiiket.
Ismerjék fel a telepiilések kornyezetében leggyakrabban eléforduld dllatokat és a
hazidllatokat. Tudjdk azok tenyésztésének céljat és legyenek tisztaban az dllatvédelem
jelentdségével, erkdlcsi szabalyaival.

Tudjon a konkrét kornyezeti jelenségekbdl altalanositani, elvonatkoztatni. Ismerje fel €s értse
meg a vizsgalt jelenségekben, folyamatokban megmutatkozé ok- okozati kapcsolatokat,
Osszefliggéseket, torvényszertiségeket.

Ismerje fel jellemzd képekrol- filmekbol, vagy leiras alapjan hazdnk nagytdjait,
lakokornyezetének néhany nevezetes telepiilését, az orszag fovarosat.

Tudja jellemezni a tanult ismereteinek segitségével a hazai életkozosségeketr. Tudjon
bemutatni egyszeriibb taplaléklincokat. Ismerje meg a legjellegzetesebb hazai novény és
allatfajok testfelépitését, életmodjat. Ertse meg a természet védelmének jelentéségét.

A tanulok az egészségfejlesztés terén szerzett ismereteik, készségeik €s jartassagaik birtokaban
ismerjék fel: a kiegyenstlyozott életmod és életvitel jelentdségét sajat egészségiik
szempontjabol. Tudjdk-ismerjék az egészségfejlesztéssel osszefiiggo alapfogalmakat, killonds
tekintettel az egyéni felel0sség jelentOségét.

A tanulok legyenek tisztaban, hogy az egészség nem a betegség hidnya, hanem a testi, lelki,
szellemi €s szocialis jolét allapota. Valamint, ismerjék fel, hogy a mindennapi életvezetés, az
eletmodbéli szokasok fogjdk nagymértékben meghatarozni késdbbi egészségi allapotukat,
életkilatasaikat.



A tanuldk tudjanak kiilonbséget tenni a ,.kockdzatos” és ,,veszélyes” dolgok, jelenségek,
tevékenységek kozott. Ismerjék fel az egészséget veszélyeztetd magatartasformakat,
¢lethelyzeteket, amelyek valasztasok elé allithatjak dket.

Legyenek tisztaban a dohdnyzds, az alkohol és a pszichoaktiv szerek (kabitoszer) fogyasztas
egészségi, jogi és tarsadalmi kovetkezményeivel. Tudjanak kiilonbséget tenni a kabitoszert is
tartalmazo gyogyszerek hasznalata és visszaélésszerii fogyasztasa kozott.

Ismerjék a szexualitas tarsadalmi vonatkozasait, a nemi €s csaladi szerepek jellegzetességeit,
legyenek tisztdban az ember nemi milkddésének alapveto testi- és lelki higiénéjével.
Rendelkezzenek olyan kommunikdcios készségekkel, amelyek segitik Oket a testi- lelki
egészsegiiket tamogato dontések meghozatalaban, valamint tarsas kapcsolataik ,,apolédsaban”,
konfliktus helyzeteik kezelésében.

Ismerjék fel a kiegyensulyozott taplalkozas alapvetd jelentOsségét az egészség fenntartasaban.
Legyenek tudataban az aktiv életmod altal kinalt elonyokkel (els6sorban a mindennapi
rendszeres mozgas kedvezd ¢lettani hatdsanak), illetve a sajat fizikai képességeik
megOrzésében jatszott fontossagaval. Ugyanakkor lassak be az aktiv életvitel a az 6nbizalom
kialakitasaban, dnbecstilésben betoltott szerepét.

Alakuljon ki a sajdat magukért, tarsaikért és a (szitkebb és tagabb) kornyezetiikért vallalt
felelosség  tudata. Ismerjék fel sajat egyéni lehetOségeiket ¢és feleldsségiiket a
természetvédelem teriiletén.

5. Ertékelés

A fejlesztési kovetelményeknél megfogalmazottak koziil az életkorhoz illeszkedden
kiemelten az alabbiakat értékeljiik:

egy-egy fogalom hasznalatat és magyarazatat

lényegkiemelést

tanari kérdésekre adandoé rovid és szakmailag pontos valaszokat

megadott szempontok alapjan a kontinensek, f0bb orszagok, tipikus tdjak bemutatasat
egy-egy téma Osszefliggd, szabatos kifejtését néhany (6t-tiz) mondatban

abrak, képek elemzését, leirasat

grafikonok, diagramok elemzését, értékelését

tematikus térképek elemzését,

foldrajzi targyt jellemzésekhez, térképi informaciok értelmezését €s felhasznalasat
egyes témakhoz kapcsolddo topografiai fogalom, térképen valo elhelyezését
szemléleti térképolvasas képességét

konturtérkép hasznalatat

onall6é buvarkodas alapjan (internet, konyv- €s lexikonhasznalat) készitett kiseléadas
megtartasat

videofilm mondando6janak szdbeli magyarazatat

rajzos feladatmegoldasat tabla vagy irasvetitd alkalmazasaval,

vazlat, feleletterv elkészitését

logikai okfejtést és érvelést

6. Ellenorzés

e Nyomtatott feladatlap (zart- és zarhat6 végii, valamint nyilt végii kérdések, egyszerti
feleletvalasztas, hibakutatas, tobbszords valasztés, asszocidcios tipusu feladatok,



mennyiségi 0sszehasonlitds, igaz-hamis allitasok, rajzos feladatok, szamitasos
feladatok, vegyes feladatok, essz¢)

e Szobeli felelet

e Irasbeli felelet (esszé)

e Témazaro dolgozat (6sszefoglalas el6zi meg a témakor végén)

e Egyéni, vagy csoportos projektmunka

e Egyszerlibb kisérlet elvégzése

e Hazi dolgozat (6nallo megfigyelés vagy gylijtémunka)

e Terepgyakorlat

o Versenyen, vetélkedon vald részvétel, illetve azok szervezésének lebonyolitdsanak
segitése

7. Taneszkoz kivalasztasanak elvei, valamint sziikséges feltételei

A nevelés-oktatasi intézmények mitkddésérdl szold 11/1994. (VI. 8.) MKM rendelet 7. sz.
melléklete szerint €s a Természettudomanyi Munkakozésség altal elkészitett jegyzéEk alapjan,
illetve a kerettanterv tartalmainak elsajatitasahoz sziikséges eszk6zok.

Az ember- és természetismeret tantargy tanitasahoz a kerettantervhez is illeszkedd,
taneszk6zok koziil (lehetdleg) olyat kell haszndlnunk, amelyek lehetdséget biztositanak a
sokoldalu képességfejlesztésre, tartalmukban korszertiek (kiilon figyelmet kell forditanunk a
beépitett tantargyak ¢és modulok ismereteire). Tovabba a tankOnyvek tananyag
struktirajukban a tanulok életkori sajatossdgaihoz illeszkednek, ezért a tananyag
eredményesebb elsajatitasat teszik lehetové. Az 5. és 6. évfolyamon a természetismeret
tantargynal hasznalt tankonyvek és a hozza kapcsolodd munkaflizetek kivalasztasanal
elényben kell részesiteni az olyan tankonyveteket illetve tankonyvcsalddot, amely
illusztracidés anyaga (képek fajokrol, életkozosségekrdl, grafikonok, tablazatok) segitséget
nyUjtanak a képességfejlesztéshez.



