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Alapvet6 célok és feladatok

Az osztalyf6noki ordk célja a tanuldk személyiségének, életszemléletének, Onismeretének,
mUveltségének, a tarsas kapcsolatokban sziikséges készségének fejlesztése, keresztény értékrenden
alapuld, egészség- és kornyezettudatos életmddra nevelés, életpdlydjuk formaldasahoz hatékony
segitségadas.

A helyi tanterv a NAT, a KPSZTI| osztalyfénoki kerettanterve, a fenntarté uUtmutatdsai,
valamint az iskolai pedagdgiai program figyelembevételével késziilt el.

Minden évfolyamon meg kell tartani a tliz- és balesetvédelmi oktatast, az osztalyterem
feldiszitését, a hazirend attekintését, az osztalykirdnduldsok, mads koz6s programok
el6készitését, a félév és a tanév végén pedig az osztdlykozosség életének, fontosabb
eseményeinek, tanulmanyi eredményeinek ko6zos kiértékelését, attekintését. Ezek a
témakorok szerinti felosztason belil az ,iskola és az osztaly aktualis témai” kozé sorolhatdk.
A megadott témakorokon és az iskolai aktudlis eseményeken kivil valamilyen mas rendkiviili
vagy kilonleges helyzet megbeszélésére is sor keriilhet pl. katasztréfa, betegség, haldleset,
de ne csak a rossz eseményekrél, hanem fontos jo hirrdl, példardl is legyen sz0.

Az osztalyfénoki érakon a tanuldk motivaldsa, a figyelem felkeltése és a témara fokuszdlasa a
tobbi tantarggyal 6sszehasonlitva még tobb felkésziilést kivan, hiszen ezeken az drdkon nincs
értékelés, a hosszu tavu célokat pedig kevésbé értik meg még ebben a korban. A j6 stratégia,
a strukturdlis szervezés, a valtozatos munkaformdk alkalmazdsa kiilonosképpen fontos. Az
Ora sikerességét segitheti a média haszndlata (példaul rovid filmbejatszas a témardl, utana
beszélgetés), jatékos orak, kiscsoportos megbeszélés, a tanterem atrendezése utan kérben
Ulve beszélgetés, vazlat kivetitése, tesztek kitoltése, kérdések leiratdsa a téma feldolgozasa
el6tt, el6zetes gyljtémunka, kisel6adasok tartasa.

A segédanyagok olyan konyveket, interneten elérheté irdsokat, videofilmeket tartalmaznak,
amelyek az iskolai konyvtarban, a Vorésmarty Mihdly Megyei Konyvtarban vagy
magantulajdonban taldlhaté meg. A hozzaféréshez az osztalyfé6noki munkakdzosség
vezetdje, az iskola konyvtarosa nyujt segitséget.



5. évfolyam

Célkitlizések: Az osztalyfénok egyik legfontosabb feladata az Uj tanuldk megismerése, és a
kolcsonds tiszteleten, egymds megismerésén, elfogaddsan, kulturdlt viselkedésen alapuld
kozosségformalas. Az induld évfolyamon az osztalyfénoknek kiilondsen sok id6t kell eltdltenie a
tanuldkkal, gyakran a tanérdk kozotti sziinetekben is. A tanuldk megismerése az osztalyfénoki
6rdkon torténhet kérdbivek, tesztek kitoltésével, a tanuldok onmagukat, életliket bemutatd
fogalmazasaival, beszélgetésekkel, jatékos foglalkozasokkal. A tanuldk szdmdra vildgossa kell
tenni, hogy a jo osztalykozosség létrehozasaban mindenki egyénileg is felelGsséggel tartozik.

Az iskolankban tanulmanyaikat megkezd6 tanuldéknak meg kell ismernilik az iskolai, osztalybeli
egylttlét alapvetd szabalyait, az intézmény hazirendjét. Tdrsas életlink, kultirank megkovetel
bizonyos illemszabalyokat, a hidnyos ismeretek potlasa, begyakorlasa, akar jatékos formdban is,
tobb osztalyfénoki ora tartalma lehet. Az 6tddik évfolyamon a megndvekedett tanulmanyi
kdvetelmények kezdetben gyakran jelentenek tanuldsi nehézséget, ezért a tanuldsi mddszerek
megismeréséhez és elsajatitdsahoz segitségre szorulnak.

A szil6k és az osztalyfénok kozotti jé kapcsolat, kolcsonds bizalom kialakitasa szintén
meghatdrozé a kozosség formaldsanal. A szil6knek bemutatott karacsonyi mdsor,
pasztorjatékkal, szavalatokkal, mas produkciokkal jo lehet&séget nyujt ehhez. Az adventi
id6szakban az osztalyfénoki 6rak a felkésziilésre fordithatdk.

Fejlesztési feladatok: - énkép, 6nismeret
- a tanulds tanitasa
- kozOsségépités
- tarsas kapcsolatok
- szereplés
- el6addkészség
- beszélgetési képesség, vitakultura

Tanuléi tevékenységek: kérdbivek, tesztek kitoltése, fogalmazdasok, onjellemzés, beszélgetés,
jatékos feladatok, szerep-, drdmajatékok, karacsonyi misorra késziilés versmondassal,
pasztorjatékkal, ajandékkészitéssel, tablokészités

Evi 6raszam: 37

Témakorok szerinti felosztas: Tanulék megismerése 4 6ra
Hazi rend, szabalyok 4 6ra
Tanulasi modszerek 3 d6ra
Koz6sségformalas, egymas megismerése 4 6ra
Kardcsonyi el6késziiletek 4 6ra
Osztaly védészentje 2 6ra
Ciszterci Rend 2 6ra
Illemszabdlyok 3 ¢6ra

Az iskola, az osztdly életének aktualis témai 11 éra

Ajanlott segédanyagok: - Inkluziv nevelés — A tanuldk hatékony megismerése — Kézikonyv —
internet




- Pajor Andras: Barlang, jaszol, szelid parazs (pasztorjatékok) - Pazmany P.
Elektronikus Konyvtar
Kardcsonyi versek - PPEK
Olah Dénes: Erdélyi karacsony (48 pasztorjaték)- PPEK
Lékai Lajos: Ciszterciek —iskolai konyvtar
- Hervay, Legeza, Szacsvay: Ciszterciek
- A sziv — Szentjanosbogar — jatékoskonyv — Manréza
- Varga, Génczi, Pintér: Onismereti jatékok gydjteménye — Pedellus Kényvk.
- Hajas Zsuzsa: Kommunikacids gyakorlatok 10-14 éveseknek - Pedellus
- Walter F. Kugemann: Megtanulok tanulni
- Dr. Téth Laszlo: Pszicholdgia a tanitasban ( tanulashoz) — Pedellus
- Koves J. Julianna: lllik tudni — A kulturdlt viselkedés szabalyai
- Didszeginé: lllemteszt -Pedagdgiai Konyvtar
- Oroszlany Péter: Kdényv a tanuldsrdl, lustdk konyve
- J. Rudnianski: Hogyan tanuljak?
- Margittay Sdndor: Hogyan tanuljunk?
- Lowe: Az élet tanulas

6. évfolyam

Célkitlizések: Ezen az évfolyamon mar olyan témadkat is lehet a tantervbe illeszteni, amelyek
tulmutatnak az osztaly és az iskola belsé életén, ilyenek lehetnek az egészséges életmdd, a
kdrnyezet dpolasanak, a szabadidé eltdltésének kérdései, és nagyobb hangsulyt lehet fektetni az
Onismeret fejlesztésére is. A tarsas kapcsolatoknak kilonb6z6 szintjei: a csalddi élet, a baratsag
kérdései mar ezen az évfolyamon megbeszélheték. Ehhez kapcsolddhat az linnepek szerepe és
fontossaga.

A tanuldk ismerjék meg a konfliktusok kezelésének kilénbodz6 lehetbségeit is.

Fejlesztési feladatok: - énkép, 6nismeret
- tarsas kapcsolatok
- beszélgetési képesség, vitakultira
- konfliktusok kezelése
- csalddi munkamegosztas
- tisztelet
- id6beosztas
- Unnepek szerepének megértése
- testi- lelki egészség
- kdrnyezettudatossag

Tanuldi tevékenységek: beszélgetés, szerep- és dramajaték, fogalmazas, gydjtémunka, jatékos
feladatok, tesztek, kérdGivek kitoltése

Evi 6raszam: 37

Témakorok szerinti felosztas: egészséges életmadd 3 6ra




kérnyezetapolas 2 6ra

konfliktuskezelés 3 6ra
csalad, baratsag 3 o6ra
Onismeret 5dra
id6beosztas, szabadid6 2 o6ra
Unnepek 2 6ra
iskola, osztaly aktudlis témai 17 éra

Ajanlott segédanyagok:
- Tematikai segitség az iskola osztalyfénoki drdihoz (munkaanyag)
- Taplalkozas - Tanari kézikonyv — Egészségvirag Egyesiilet

- Korszeri kiegyensulyozott tapldlkozds — Magyar Honvédség
Egészségligyi Csoportja

- Kérnyezeti nevelés - Tandri kézikonyv — Egészségvirag Egyesiilet
- Dr. Szekszardi Julia: Konfliktusok pedagdgidja
- Marianna Csoti: A gyermek tdrsas készségeinek fejlesztése — Kapcsolatok
kommunikdacié —6nbecsiilés
- Komaromi Mdria: Csalddi életre nevelés tanmenetek - internet
- Kon, l.sz.: A baratsag
- Csaladi életre nevelés az oktatasban — Csaladi érakat segit6 kézikonyv
(Sapientia) -internet

7. évfolyam

Célkitlizések: A serdil6kor elején a tanuldk sok uj kihivassal, nehézségekkel néznek szembe. Az
osztalyfénoki 6rdk lehetlséget teremtenek az Uj élethelyzet kérdéseinek attekintésére. Az
Onismeret témakorén bellil beszélgetésekkel, Onismereti tesztekkel és jatékokkal,
helyzetelemzésekkel lehet a kérdéskort feldolgozni. A kor egyik sajatossaga az identitaskeresés,
lassan elhagyva a gyermekkort, a maguk médjan szeretnének a feln6ttek vildgaval azonosulni. Ez
nagyon sokszor egyltt jar a hagyomanyos addig még elfogadott értékek megkérdbjelezésével,
féképpen akkor, ha nincs meg a biztos csaladi hattér, tdmasz. Mindezek miatt a helyes értékrend
kialakitdsaban az osztalyfénoki draknak is szerepet kell jatszaniuk.

A média, az internet, kiilonosképpen a kozosségi portdlok hasznalatanak elényeirdl és
veszélyeir6l tapasztalt informatikai szakember is tarthat érat. A kornyezetvédelemrdl, korunk
globalis problémairdl mar rendelkeznek bizonyos ismeretekkel az évfolyam tanuldi, ezekre épitve
és tovabbfejlesztve lehet az osztalyfénoki érakat szervezni. Ha van lehet6ség, érdemes elhivni
valamilyen kornyezetvédelemmel foglalkozé civil szervezet képvisel6jét

Fejlesztési feladatok: - beszélgetési képesség, vitakultura
- verbalis és metakommunikacié
- kdrnyezettudatossag
- tudatosan vallalt keresztény életvitel
- a megismert igazsag vallaldsdnak képessége
- személyes vilagkép és vildgnézet
- identitastudat
- fogékonysag globalis problémakra




Tanuldi tevékenységek: beszélgetés, tesztek, kérdGivek kitéltése, meghivott vendég el6adasa

Evi 6raszam: 37

Témakorok szerinti felosztas: onismeret, identitastudat 6 ora
keresztény értékrend 4 6ra
média, internet 3 6ra

kornyezet, globdlis problémdk 4 dra
iskola, osztaly aktudlis témai 20 6ra

Ajanlott segédanyagok: - Beszéljétek meg! Hetedikes vitaanyagok
- Tematikai segitség az iskola osztalyfénoki éraihoz (munkaanyag)
- Dr. Koncz Istvan: Kamaszkapaszkodd - Urbis Kvk. — VMMK
- Mohas Livia: Mit tudsz 6nmagadrdél?- VMMK
- Dévai Margit: Enképkorrekcié dnismereti jatékmddszerrel a
serdul6korban
-,Hogy miivelje meg” - Tanulmanygydjtemény a kornyezettudatos
gondolkodashoz — Szent Istvan Tarsulat
- ,,...Hogy mlvelje és 6rizze meg” Tanulmanygy(ijtemény a kdrnyezeti
neveléshez - Szent Istvan Tarsulat
- "Hogy mvelje és 6rizze meg” Teremtésvédelemrdl
lelkipasztoroknak, kbzosségeknek — Szent Istvan Tarsulat — Utmutatd
a fenti két konyvhoz
- A mivildgunk — Tanari kézikonyv 8-13 évesek tanitasahoz —
Egyhazférum
- Tikorben a vilag — A fenntartathatdsag témajahoz jatékok

Video: - Tukorben a vilag — A vilag helyzete és fenntarthatdsaga 53’
- Rekldamok hatasa a gyermekekre 22’

8. évfolyam

Célkitiizések: A dohanyzds, a tobbi karos szenvedély, kiillondsképpen az alkoholfogyasztas és a
kabitdszerek hasznalatanak targyaldsa tobb orat igényel. Az egészséges életmdd, a betegségek
megel6zése témajahoz az ajanlott segédkonyvek feladataival érdekesebbé tehet6k az érak. A
hazaszeretet, az egészséges nemzettudat kialakitasat szolgalhatja a beszélgetés arrdl, hogy mit
jelent ma magyarnak lenni, valamint a hatdron tuli magyarok helyzetének, valamint a sorsukat
meghatdrozé néhany torténelmi eseménynek megismerése. A serdiild, majd az ifjukor id6szakat,
azon keresztil az egyéni életsors alakulasat dont6en befolyasoljdk a kortars csoportok,
kozosségek. A keresztény értékrend, életvitel megtartasaban nagyon sokat segithet valamelyik
plébaniai vagy lelkiségi csoporthoz csatlakozas. Egy-egy csoport hiteles tanusagtevéje betekintést
nyujthat a kozosségének életébe.

Onismereti témak feldolgozéasa az évfolyamon is fontos feladat .

Fejlesztési feladatok: - ismeretek bévitése a témakkal kapcsolatban
- hazaszeretet, egészséges nemzettudat
- identitastudat




- keresztény hit elmélyitése
- kozbsségépités
- dnismeret

Tanuléi tevékenység: beszélgetés, gy(jts- és kutatdmunka, jatékos feladatok, fogalmazasok,
kiscsoportos feladatok, film megtekintése és megbeszélése

Evi 6raszam: 37

Témakorok szerinti felosztas: karos szenvedélyek 5 6ra
Onismeret 5 6ra
magyarnak lenni, hataron tuli magyarok 3 éra
kozbOsség szerepe 3 ¢dra
betegségek, megel§zésiik 4 6ra
iskola, osztaly aktudlis témai 17 éra

Ajanlott segédanyagok: - Beszéljétek meg! Hetedikes vitaanyagok
- Beszéljétek meg! Nyolcadikos vitaanyagok
- Beszéljétek meg! Kilencedikes vitaanyagok
- Tematikai segitség az iskola osztalyfénoki drdihoz (munkaanyag)
- Szenvedélyek zsakutcaja - Tandri kézikonyv — Egészségvirag Egyesiilet
- Miért ne dohanyozzunk? Magyar Honvédség Egészségligyi
Csoportfénokség
- Miért ne igyunk sokat? Alkohoizmus - MHECS
- Jean Vanier: A k6z0sség
- Balassa Ivan: A hatdrainkon tuli magyarok néprajza - Gondolat

Video: - Egy szerzetes utazasai —Bojte Csaba atya — DVD 64’
- Musté Péter atya Kolumbidban - DVD
- Az alkohol drog 34’
- Az alkoholista 56’

9. évfolyam

Célkitlizések: A palyavalasztas, tovabbtanulds altaldban még kevésbé foglalkoztatja ebben a
korban a tanuldkat, mégis érdemes néhany éran lehet6séget teremteni arra, hogy mindenki
jobban felismerje képességeit, atgondolja, hogy érdeklédési koére alapjan milyen hivatast
valasztana szivesen a jov6ben. Ebben segithet mar ezen az évfolyamon egy-egy meghivott vendég
el6adasa is hivatasardl, szakmajarol.

Az 50 6rds kozosségi szolgdlat teljesitését torvény irja el. Az érettségi bizonyitvany atvételéig kell
teljesiteni, de célszer nem az utolsé tanévekre halogatni, hiszen akkor mar a tanulmanyi
kovetelmények is megnovekednek. A szeretetszolgdlatok végzése csak a megfelelé szocidlis
érzékenység kialakitasaval lehetséges, erre a 9. évfolyamon kiilondsen hangsulyt kell fektetni. A
tanuldk ismerjék meg a szolgalat végzésének lehetGségeit, lassanak ilyen tevékenységekrdl sz6lo
bemutato filmeket. (Szent Imre Iskolahdz, Szent Kristéf Haz stb.) Foglalkozni kell a fogyatékkal
él6k, a ciganysag, a tdarsadalom peremére kerilt embertarsaink sorsaval, a cselekvési
lehet6ségekkel, bemutatva egy-egy jo, példaszerli kezdeményezést. Ennek leghitelesebb
kozvetitéséhez valamelyik karitativ szervezet vagy csoport tagjat is el lehet hivni.




A kilencedikesek a tanulmanyaik soran és azon kivil is mar sok ismeretet, tapasztalatot
szerezhettek sajat magukrél, az emberi kapcsolatokrdl, a keresztény hitrél, az 6ket korilvevd
szlikebb-tagabb vilagrél. Hogy ezeket a tapasztalatokat masok felé is ki tudjak fejezni, megfeleld
kommunikdacios készségre, vitakulturara van szikség. Ezeket segitik el6 a kommunikacids
gyakorlatok, amelyeken kommunikacios stratégiakat, a konfliktushelyzetben sziikséges asszertiv
viselkedés technikdit, a masikra figyel6, meghallgatd empatikus magatartast sajatithatjak el.
Erdemes megismertetni az Eric Berne féle tranzakcié analizis elméletére épiil6 kommunikacids
technikakat.

A kilencedikesek mar gyakran 0Ondlldan vasarolnak, de a problémas helyzetekhez még nem
rendelkeznek kell6 tapasztalattal. Az osztadlyfénoki orakon a fogyasztdsi szokdsok,
fogyasztovédelmi kérdések, a pénzbeosztas, a takarékos életmdd vagy ehhez kapcsoléddan a
fogyasztdi tdrsadalom témaja mindenkit érdekelhet.

A kilencedik évfolyamon a tanulmanyi kovetelmények megnovekednek, ezért a tanulasi
modszerek atbeszélése mindenképpen hasznos.

Fejlesztési feladatok: - szocidlis érzékenység
- verbalis és metakommunikacié
- empadtia
- asszertivitas
- foglalkozasok megismerése
- Onismeret a palyavalasztashoz
- szereplési, el6adoi készség

Tanuléi tevékenységek: beszélgetés, szerep- és dramajatékok, kisel6adas, jatékos feladatok,
fogalmazas, kiscsoportos megbeszélés

Evi 6raszam: 37

Témakorok szerinti felosztas: K6zosségi szolgdlat 5 dra
tervek, jovékép 2 6ra
kommunikdcids gyakorlatok 5 d6ra

fogyasztovédelem, vasarlas, pénz 3 ¢6ra

tanulasi médszerek 3 6ra
palyaorientacid 3 6ra
iskola, osztaly aktuadlis témai 16 d6ra

Ajanlott segédanyagok:
-Beszéljétek meg! Kilencedikes vitaanyagok
-Beszéljétek meg! Tizedikes vitaanyagok
- Tematikai segitség az iskola osztalyfénoki éraihoz (munkaanyag)
- Eric Berne: Emberi jatszmak
- F. Varkonyi Zsuzsa: Tanulom magam
- Hafield — Hasson: Asszertivitas
- Vera f. Birkenbihl: Kommunikacids gyakorlatok




- Uzsalyné Pécsi Rita: A nevelés az élet szogalata 3. (Motivacid, A serdild
életfeladatai)
- Csikszentmihalyi Mihaly, Schneider Barbara: A feln6tté valas Utvesztdi
- Gebauer Ferenc: Palyavalasztas a kozépiskolaban — Hogyan segithet az
osztalyfénok? —internet
- Forray: Ismeretek a romoldgia alapképzés szakhoz - interneten

Video: - Emberek programozasa — tévé, radio, filmek 15’
- A facebook buktatoi 54’
- Vakok élete koztiink 45’
- Fogyatékkal él6k a Szent Kristéf Hazban

10. évfolyam

Célkitlizések:

A 9. évfolyamon a mar megkezdett palyaorientacids érak még hangsulyozottabb szerepet kapnak.
Az évfolyam tanuldi szerezzenek minél tobb informaciot a kilénbozé hivatasokroél, szakmakrol.
Legyenek beszélgetések arrdl, hogy gyorsuld vildgunk a jov6ben varhatdan, milyen személyiséget,
tuddst, képességeket kovetel. Mely szakmdk, hivatasok lesznek keresettek, mire lesz kevésbé
szlikség. Egy-egy hivatds, szakmai terililet képviselGje is beszéljen ezekr6l a kérdésekrél. A
kilencedik évfolyamon megkezdett palyaorientacids érak tovabb folytathatok.

A tovabbtanulasra készitenek fel a 11. évfolyamon a fakultacids érak. A fakultacios tantargyak
kivalasztdsa mar felel6s dontést kivan, ebben segithet az osztalyféndk. A helyes dontéshez
ismertetni kell az egyetemi pontszamitas rendszerét is.

Az Onismereti kérdéseket mélyebben és drnyaltabban lehet mar attekinteni. Az érzelmi
intelligencia szerepét is hangsulyozni kell, szemben a tarsadalom elvarasaival, ami féleg az értelmi
képességekre épit. Tovabbi témadk lehetnek: a siker, a boldogsdg, az 6rom és a szenvedés
értelme és szerepe a keresztény értékrendben és életvitelben, néhany személyiségmodell
megismerése.

A globdlis problémak targyaldsdahoz mar elegendé targyi ismerettel rendelkeznek. Ehhez tartozik
a szegénység-gazdagsag, tarsadalmi igazsagtalansagok, élelmiszer és az ivovizkészletek hidnya,
média szerepe, korrupcié.

Tudatos vasarlas kérdéseihez tartozhat a reklam, a vdasarldas mas befolyasoldsanak eszkozei,
egészséges élelmiszerek és a helyi termékek fontossaga.

Drogprevencids és mas szenvedélybetegségekkel foglalkozé érak beiktatdsa ebben az életkorban
kiilonosen fontos, lehetdség szerint egy a témaban jaratos kiilsé személy bevonasaval.

Fejlesztési feladatok: - Gnismeret
- pszicholégiai ismeretek
- kdrnyezettudatossag
- tudatos vasarlas feltételeinek megismerése
- érzelmi fejl6dés
- szocialis kompetencia
- szocialis érzékenység
- foglalkozasok megismerése
- lizem, cég meglatogatdsa

Tanuldi tevékenységek: beszélgetések, kisel6adasok, tabld készitése, kiscsoportos beszélgetés,
drogprevencids foglalkozasok, meghivott vendégek el6adasa




Evi 6raszam: 37

Témakorok szerinti felosztas: Erettségi, tovabbtanulas kérdései 3 6ra
Onismereti kérdések 6 6ra
globalis problémak 4 6ra
drogprevencid, szenvedélybetegség 4 6ra

tudatos vasarlas 2 6ra
palyaorientdcio 4 6ra
iskola, osztaly aktudlis témai 14 6ra

Ajanlott segédanyagok: - Beszéljétek meg! Tizedikes vitaanyagok
- Tematikai segitség az iskola osztalyfénoki 6raihoz (munkaanyag)
- Csikszentmihalyi Mihaly: Flow — A tokéletes élmény pszicholdgidja
- Dr.Toth Laszl6: Pszicholdgia a tanitasban — Pedellus Tankonyvkiadé
- Daniel Goleman: Erzelmi intelligencia — VMMK 301 G 50
- M. Scott Speck: Uttalan utakon
- Bagdy Emdke: Hogyan lehetnénk boldogabbak? — Kulcslyuk kiadé
- S. Ljubmirsky: Hogyan lehetiink boldogok?
- Nemeshegyi Péter SJ: Hogyan lehetlink boldogok? Jézus 8 mondasa -
Korda
- Az Egyhdz szocialis tanitdsa a Rerum Novarumtdl kezdve
- Viktor E. Frankl: Es mondj Igent az életre!
- Viktor E. Frankl: A szenvedd ember
- A vildg helyzete — Worldwatch Institute —F6ld Napja Alapitvany
(évenként megjelenik)
- Azt vedd, ami jé neked! Konyvecske a tudatos vasarlasrol

Video: -Viz 14
- Bagdy Emé&ke elGadasa — Pszichofitness 58’
- Bagdy EmdGke el6adasa 8.. — A gyermekeken elkdvetett blin 25’
- Bagdy Emé&ke elGadasa 7. — Anya és gyermek kozotti kapcsolat 25’
- Felgyorsult vilag 24’
- Gyarmatositds a mez6gazdasagban 31’
- Tervezett elavulas- merénylet a Fold ellen 52’
- Egy-egy szakmat ismertet6 videofilm
- Az alkoholista 56’ (reklammal)
- Alegveszélyesebb drog 46’
- Designer drogok 12’
- Ciganylanyok a pokolbdl 65

11. évfolyam

Célkitiizések: A palyavalasztas mellett az életpalyat még legalabb olyan mértékben meghatarozé
tényez6 a pdrvalasztds és a hazassag kérdése. Bar az egész életre szold elkotelez6dés a mai
fiataloknal egyre késGbbre tolddik, a téma jelentGségét az iskolak nagyobbik hanyada még nem
ismerte fel. A kudarcba fulladé hazassagok egyre névekvé szama is indokolja, hogy a kérdéssel




id6ben, kell6 mélységgel és alapossaggal foglalkozni kell. A j6 mintdk nagyon fontosak, ezért a
csaladi életben példamutatéd hdazaspdrok meghivasanak fontos szerepe lehet. A téma, a
feldolgozhatdsdg nehézsége miatt, az osztalyfGnoktsl tobb felkésziltséget és ratermettséget
igényel. A filmipar nagyon sok olyan miivet alkotott, ami tanulsagul szolgalhat. Egy ilyen film
megtekintése, a beszélgetéshez jé kiindulépontot jelenthet.

Iskoldnkban hagyomdny a 11. tanév végén vagy a 12. elején egy kilfoldre tervezett
osztalykirdndulas.

Hogy az osztalykirdndulds egyuttal tanulmanyi kirdndulds is legyen, az osztalyfénoki érak egy
részét, a célorszag kulturdjanak, torténelmének, foldrajzanak, jelent6sebb torténelmi vagy
életével tanusagot tevé személyiségeinek megismerésére lehet forditani. A tantermet is ennek
jegyében célszer( feldisziteni, plakatokkal, képekkel, térképekkel mas ismertet6 anyagokkal. A
tanuldk kisel6adasokkal is szinesebbé, érdekesebbé tehetik az drakat.

Hivatds — munka témajat a kordbbi pdlyaorientacids foglalkozdsok mar jol megalapozhattdk. Ezen
az évfolyamon mads, altaldnosabb megkozelitésben lehet Ujragondolni a kérdést. A hivatas
erkolcsi vonatkozdsai, a hivatds és munka 0Osszefliggései, a hivatdas megvalasztasanak
legfontosabb aspektusai keriilhetnek el6térbe.

Az érettségivel, tovabbtanuldssal kapcsolatos ismeretek attekintése is a legfontosabb témak kozé
tartozik.

Fejlesztési feladatok: - a keresztény értékeken alapulé szerelem, egyiittjaras
- az egész életre elkotelezett kapcsolat fontossaga
- érzelmi intelligencia
- kommunikaciés készség
- a j6 kapcsolat feltételei és hidnyanak okai
- kapcsolatteremt6 készség, dnbizalom

Tanuléi tevékenységek: beszélgetések, meghivott vendég el6addsdanak meghallgatasa,
szerepjatékok, film megtekintése, teremdiszités

Evi oraszam: 37

Témakorok szerinti felosztas: parvalasztas - hazassag 6 6ra
egy masik orszag kulturdja, torténelme 56dra
hivatas, munka 4 6ra
érettségi, tovabbtanulas 4 6ra
iskola, osztaly aktuadlis témai 18 d6ra

Ajanlott segédanyagok: - Beszéljétek meg! Tizenegyedikes vitaanyagok
- Tematikai segitség az iskola osztalyfénoki 6rdihoz (munkaanyag)
- Pal Ferenc: A fligg6ségtdl az intimitasig — Vagy, élmény, kapcsolat
- Uzsalyné Pécsi Rita: A nevelés az élet szolgalata 4. (Harag, Férfi és ng)
- Varga: Spielhozni ( szerelem, parvalasztds témajahoz )
- G. Chapman: Egymasra hangolva — Ot szeretetnyelv... - Harmat
- G. Chapman: Csaladi 6sszhangzattan - Harmat
- Josh McDowell: A szerelem titka
- Homor — Kamaras: Emberismeret és etika




Video: - Pal Ferenc el6adasa a szerelemrdl - Egerszaldk 2011 58’
- Pal Ferenc el6adasa — A fligg6ségtdl az intimitasig — Szfvar 2012.
- Bagdy Em&ke el6adasa 9.- ,Valami eltorott” 26’
- Bagdy Emé&ke eléadésa 10. — Ertékvalsagban 25’
- Bagdy Emd&ke el6adasa 11. — Sztarnak lenni jo? 24’
- Bagdy Emd&ke el6addsa - Az emberi kapcsolatok pszichologidja 52’
- Pénz és boldogsdgkeresés — beszélgetés 44’

12. évfolyam

Célkitlizések: A parvalasztas — hazassag témakorét még jobban elmélyitve lehet folytatni. Az
iskola, osztaly aktualis témdi kozott kozponti helyet foglal el az érettségire, tovabbtanuldsra, a
szalagavatodra és a ballagdsra késziilés. A feln6ttkor kiiszobén a felel§sség hangsulyozasa
kilondsen fontos. A felelsség fel6l kell megkozeliteni azokat a témdkat, amelyeknek targyaldsara
mar kordbban is sor kerilt. llyen lehet a kézlekedés, a tarsas kapcsolatok, a hivatas, a kornyezet
és az egészség védelme. Uj szempont lehet a tarsadalom, a nemzet felé irdnyulé felel6sség
kérdése.

Fejlesztési feladatok: - a keresztény értékeken alapuld szerelem, egyuttjards
- az egész életre elkotelezett kapcsolat fontossaga
- érzelmi intelligencia
- kommunikacios készség
- a jo kapcsolat feltételei vagy hidnyanak okai
- kapcsolatteremtd készség, 6nbizalom
- felel6s gondolkodas és cselekvés

Tanuléi tevékenységek: beszélgetések, meghivott vendég el6addsdanak meghallgatasa,
szerepjatékok, teremdiszités, késziilés a 12. évfolyam linnepségeire.

Evi 6raszam: 32

Témakorok szerinti felosztas: pdrvalasztas -hazassag 4 6ra
felel6sség, a feln6tté valas 5 éra
tarsadalom, nemzet 3 6ra
koérnyezetvédelem 3 6ra
iskola, osztaly aktuadlis témai 17 6ra

Ajanlott segédanyagok: - Tematikai segitség az iskola osztalyfénoki éraihoz (munkaanyag)
- Pal Ferenc: A fligg6ségtdl az intimitdsig — Vagy, élmény, kapcsolat
- Varga: Spielhdzni - (17-18) szerelem, parvalasztas témajahoz
- G. Chapman: Egymasra hangolva — Ot szeretetnyelv... - Harmat
- G. Chapman: Csaladi 6sszhangzattan - Harmat
- Josh McDowell: A szerelem titka
- Mathis Wackernagel és William E Rees: Okoldgiai labnyomunk - Féld




Napja Alapitvany
- Szent-Gyorgyi Albert: Az 6riilt majom
- Homor — Kamaras: Emberismeret és etika

Video: - Bagdy Emé&ke el6adasa 6. — Az élet magasabb értelme 25’
- Bagdy Emé&ke el6adasa 12. — ,Az én vezérem bensémbdél vezérel” 25’
- Bagdy Emd&ke hitvallasa 22’
- Az igazi Mao (aldokumentumfilm) — a média manipulalasa
- Bogdr LaszI6 a valsagrél 51’

Minden évfolyamon hasznalhaté tobb segédanyag taldlhaté a kovetkezé honlapon:
http://www.sulinet.hu/tanar/kompetenciateruletek/5 _eletpalya/index.html

A ,Beszéljétek meg” sorozat sokféle témat dolgoz fel feladatokkal, vitakérdésekkel, vitaindité
helyzetekkel.

Kisfilmeket, dravazlatokat, egyéb segédanyagokat tartalmaz a www.erkolcstan.hu honlap.
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