Felsé tagozat — alapdraszam

Hon- és népismeret

A hon- és népismeret tartalmazza a néplink kulturdlis 6rokségére leginkabb jellemzé sajatossagokat,
nemzeti kultdrank nagy multd elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret biztosit azoknak az
élményszerl egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csaldd, az otthon, a lakdhely,
aszil6fold, a haza, a Karpat-medence, a magyar nemzet és a Magyarorszdgon él6
népekmegismeréséhez, megbecsiiléséhez, velik vald azonosulashoz vezetnek. Segiti a kozOsségi,
nemzeti azonossagtudat kialakitasat. Megalapozza és athatja a kilonb6z6 tanitdsi terlleteket.
Rendszerezett ismeretanyagként lehet6séget teremt a magyar népi kultdra értékeinek
megismerésére, a kiilonb6z6 kulturakat, a kornyezet értékeit megbecsils és védd magatartas, illetve
a szocialis érzékenység kialakitasara.

A tanuldk felfedezik, hogy a nemzedékeken at létrehozott kozosségi hagyomany Gsszekoti Gket a
multtal, és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség évezredek 6ta
felhalmozddott tapasztalatai a legegyszer(ibb és éppen ezért a legfontosabb mindennapi kérdésekre
adott gyakorlati valaszok tarhazai. Megértik, hogy a néphagyomany az altaldnos emberi értékek
hordozdja, ezért ismerete az altaldanos mveltség része.

A tantargy megalapozza a tanulék nemzeti 6nismeretét, nemzettudatat, a tevékeny hazaszeretetet.
Tudatositja a tanuldkban, hogy el6szér minden népnek a sajat hagyomanyait, nemzeti értékeit kell
megismernie, hogy azutan a nemzetiségek, a szomszéd és rokonnépek, valamint a vilag tobbi népének
kulturajat, az egyetemes értékeket, a kdztiik 1év6 kdlcsdnhatast is megérthesse. Oszténdz a sziikebb
és tagabb sziil6fold, a magyar nyelvteriilet és a Karpat-medence hagyomadnyainak és torténelmi
emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbdl felidézhet6 vagy az él6 néphagyomanyok gydjtésére.
Lehetdséget biztosit a Hatdrtalanul! programban torténd részvétel néprajzi megalapozdsahoz. Béviti a
tanulék mdvel6déstorténeti ismereteit, erésiti a hagyomanydrzést, kultdrank, nemzeti értékeink
megbecsiilését. Ertékrendjével hozzajarul a tanuldk értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai neveléséhez,
a természettel valé harmonikus kapcsolatuk kialakitdsahoz és a tdrsadalomba valé beilleszkedésiikhoz.

A tanitds soran — pedagdgiai és néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- és népismereti, néprajzi
forrasanyagok felhasznalasdval — minél tobb lehetdséget kell teremteni a néphagyomanyok
élményszerl megismerésére.

A tananyag témakorei az ismeretek egymasra épulésével, rendszerben torténé megjelenitésével
lehetévé teszik, hogy a tanuldk megismerjék, megértsék a hagyomanyos gazdalkodé életmdd
szemléletét, amely a természettel vald harmonikus egylttélésre alapult, valamint a polgari értékeken
alapulé vérosi életforma sajatossagait is. Mintat kapnak a kozOsségi életforma muikodésére, az
egymasnak nyujtott kolcsonds segitség megvaldsithatd formairaRészesei lehetnek a jatékok
segitségével torténd nevelés folyamatanak, amely életkori sajatossagaiknak megfeleléen nyujt mintat
a csaladon belili szerepek, feladatkorok elsajatitasara.

A tantdrgy tanulasi eredményeinek kovetésében fontos szerepet kap az Onértékelés, a tdrsak
értékelése, a csoportban torténd reflektiv értékelés, amelynek alapjat képezi tobbek kdzott az 6nalld
ismeretelsajatitds keretében végzett gyljtémunka, forraselemzés, illetve a kooperativ
tevékenységekben vald részvétel is.

Az Osszegz6 értékelés a mindenkor hatalyos jogszabalyoknak megfelel6en alkalmazhatd (6tfokozatu
skalan értelmezett érdemjeggyel) a témakorokhoz kapcsolddd ismeretek elsajatitasat ellenérzé
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feladatsorok esetében, amelyek nem tandran teljesitend6 felmérések, hanem otthoni kutatdmunkara,
az ismeretek 6ndllé alkalmazdasara épiild, a tanuldsi motivaciét élénkit6 feladatok.

A hon- és népismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanuld egyéni tanulasi utakon, belsé motivacidval, dnszabalyozé stratégidk
alkalmazasaval jut el a nemzeti mult, a szUl6fold értékeinek megismeréséhez, a hagyomanyos népi élet
és a népszokdsok megismeréséhez, a taji jellegzetességek felfedezéséhez. Az aktiv tanuldst 6nalldan,
valamint masokkal is egylUttmlkodve alkalmazza céljai megvaldsitasa érdekében. Tanari
iranymutatassal, segitséggel képes a hiteles forrasok feldolgozasara, a lényegkiemelésre. Masok
véleményének, egyéni tapasztalatainak megismerésével fejlédik vitakulturaja, haldzati csoportos
tanuldsi képessége.

A kommunikdaciés kompetencidk: A tanuld sajat tapasztalatainak megosztasa, onalléan gyljtott
informacidinak kozvetitése, vitahelyzetekben valé megszélaldsa, érvelése soran a kommunikacids
helyzetnek megfelel6en alkalmazza anyanyelvi kompetenciait, tanult viselkedési mintait. Az
informacidcsere valtozatos teriileteken valésulhat meg, a hagyomanyos auditiv és vizualis csatorndk
mellett a digitalis lehet6ségek alkalmazasaval. Kommunikdciokozpontu helyzetgyakorlatokban,
jatékszituacidkban (szinjatékszerl népszokasok, kdszonték, monddak, mesék, népdalok, népi jatékok,
monddkak) alkalmazni tudja az elsajatitott kotott nyelvi formaju és improvizativ szovegeket.

A digitdlis kompetenciak: A tanuld informaciék gyljtéséhez és rendszerezéséhez a konyvtari
dokumentumok mellett forrasként haszndlja az elektronikusan elérhet§ szakirodalmat,
képgyljteményeket (mizeumok online adatbazisait). Digitalis kompetenciait valtozatos helyzetekben
és szerepekben, onalléan és madsokkal is egylttmikodve, céljai megvaldsitdsa érdekében tudja
alkalmazni. A digitdlis kultdra tantargy keretében elsajatitott ismereteit felhasznalva mutatja be a
vdlasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld elsajatitja a hon- és népismeret alapfogalmait;
informdcidkat, tényeket, adatokat gydjt, valogat, 6nalléan vagy tarsaival egylttmikddve rendszerez.
Osszehasonlitja a természeti kdrnyezet dltal meghatarozott életmddbeli kiilonbségeket, a kdzdsségi
szerepeket, a kdlcsonos segitségnyujtason alapuld tarsas munkavégzés jelenségeit, 6sszefliggéseket
allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk:A tanuld érveit, gondolatait, véleményét szabadon
kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagdgus Utmutatasaira, tarsai észrevételeire, amelyek hatdsara
allaspontjat rugalmasan kezeli, korabbi dontéseit felllbiralja, médositja. Fejlédik, alakul az 6nismerete-
énképe, nyitotta valik a masik ember élethelyzete irant. A tarsas tanulas folyamataban egylttmdkddve
gyljt informaciokat, elemez forrasszovegeket, készit bemutatdkat, megosztja véleményét, érvel
allaspontja mellett. Aktivan részt vesz a koszont6k vagy szinjatékszerl népszokasok élményszeri
elsajatitasaban, bemutatdsaban.

A kreativitas, a kreativ alkotas, oOnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi:A tanuld
megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és masok véleményének befogadasat
sokféle szempont alapjan tudja megvaldsitani. Onallédan és a tarsaival torténd egyiittmiikddés sordn
alkotdja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutatoé leirdsoknak, képi illusztracioknak, maketteknek.
Kreativ alkotdsokat tud létrehozni, valamint alkalmazza a mivészi 6nkifejezés elemeit a tanult
népmlvészeti motivumok és alkotdsok segitségével a szlil6fold értékeinek megorokitése soran. Az
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elsajatitott koszontdk, dramatikus népszokdsok, népdalok, népi jatékok megjelenitésében torekszik a
hagyomanyh( el6addsmoéd megtartasara.

Munkavallaléi, innovacidés és vallalkozéi kompetencidk: A tanuld nyitotta valik a foglalkozdsok,
mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlé fejlédési folyamatok, az alkotd tevékenység
személyiségfejleszt6 hatdsdnak felismerésére. Fejleszti kreativitasat, képzeletét, problémamegoldd és
mérlegel6 gondolkodasat a megismert hagyomanyos munkafolyamatok sajat kordnak
munkafolyamataival tortén6é 0Osszehasonlitd elemzése soran. A tanulé felel6sséget érez
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munkavégzésének eredményéért és mindségéért, értékesnek tartja a masokkal valé egylittm(ikodést.
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5-8. évfolyam

A hon- és népismeret tantdrgy a régebbi korok — kilonos tekintettel a 19-20. szazad forduléjara —
jellemz6 varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi tevékenységeket, az
linnepi szokdsokat, valamint ezek tdji eltéréseit. Ennek a tanulasi folyamatnak a lokalis értékek
megismerése ad keretet. A szUl6fold honismereti, népismereti jellemzGibél kiindulva kérvonalazédik a
magyar népi kultdra sokszini vildga, majd ismét visszatér a sziil6foldhoz. A tanév soran megszerzett
sokféle tudas és tapasztalat tiikrén keresztil nyilik lehet6ség a helyi értékek, hagyomanyok ujbdli
értelmezésére.

A tananyag épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-zene,
vizualis kultura, valamint testnevelés tantargyakban megjelené népkoltészet, népzene, népmlivészet
és néptancismeretekre. A tanuldk el6zetes tudasanak figyelembevételével béviti tovabb a népi kultura
terlleteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tamogatja a meglévé tudaselemek aktivizaldsat, az Uj
ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszerlii megismerése, amelyben a tanuldk
cselekvd és alkotd médon vesznek részt, tapasztalati Uton és személyes élményeken keresztil is jutnak
el az elméleti ismeretekig, az 6sszefliggések meglatasaig. A tanuldi munkaformak kozott kiemelkedd
szerepet kap a kooperativ csoportokban torténd egyittmikodés. A pedagdgusnak a tanuldsi folyamat
koordindlasa mellett toérekednie kell az Onszabdlyozd tanulds kiépitésére, a bels6 motivacié
novelésére, melyben fontos szerepet jatszik a személyes érintettség. Ezért minden témakdrben
jelent8s szerepe van a tanuldk 6ndllé gyljtémunkajdnak és az erre éplilé tudasmegosztasi gyakorlat
erdsitésének, a prezentacids készség fejlesztésének.

Egy-egy témakodr komplex megismerése, élményszer(i feldolgozdsa megvaldsithaté témahetek,
tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehet6vé teszik az ismeretek tobbféle
kontextusban torténd vizsgdlatat.

Ajanlott témak témahetek, tematikus hetek, projekt napok:

1./ A lokalis értékek felfedezése: Szul6foldiink értékei

2./ A kozosségi élet miikodésének megismerése. Pl. Kozosségi alkalmak: tarsas munkak, vasar
3./ Unnepek a csalddban és a kézdsségben: Pl. Karacsonyi népszokasok

4./ Hungarikumok

A tanév soran legaldbb egy alkalommal ajanlott elldtogatni a helyi vagy a kdzelben elérhet6 tajhdzba
vagy szabadtéri néprajzi mizeumba, hogy a tanuldk autentikus kdrnyezetben taldlkozzanak a targyi
kultaraval, és kils6é szakért6i tudas igénybevételével részt vehessenek muzeumpedagdgiai
foglalkozason.

A hon- és népismeret kotelezd tantargy, amely az 5-8. évfolyamok valamelyikén, legalabb egy tanéven
keresztil heti egy 6ra keretében jelenik meg. Javasolt az 5. vagy a6. évfolyamon torténd teljesitése.

A hon- és népismeret tantargy 6raszama: 36 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
Az én vilagom 6
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Taldlkozas a multtal 20

Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink

Osszefoglalas - rendszerezés 2

Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR:Az én vilagom
JAVASOLT ORASZAM:6 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megtapasztalja a legszlikebb kozosséghez, a csaldadhoz, a lokdlis kozosséghez vald tartozds
érzését;
— megismeri a kdzvetlen kornyezetében taldlhato helyi értékeket, felhasznalva a digitdlisan elérhetd
adatbdzisokat is.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— nyitotta valik a csaladi és kozosségi értékek befogaddsara;
— megbecsili szlkebb lakdkornyezetének épitett oOrokségét, természeti értékeit, helyi
hagyomanyait;
— 0nallé néprajzi gylijtés nyoman, digitalis archivumok tanulmdanyozdsdval bemutatja szil6foldje
hagyomanyos értékeit.
— helytorténete, néphagyomanyai

FOGALMAK
csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett kornyezet,
természeti kornyezet, fenntarthatdsag

TEMAKOR: Talalkozas a multtal
ORASZAM: 20 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— érdekl6dé attitlidjével erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.
— érvekkel tudja aldtdmasztani, hogy a természet kindlta lehetdségek felhasznalasanak elsédleges
szempontja a szlikségletek kielégitése, a mértéktartds alapelvének kdvetése.
— megismeri a gazdalkodo életmddra jellemzé Ujrahasznositas elvét, és sajat életében is torekszik
ennek megvaldsitasara.
— tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkaban zajlé egylittm{ikddd alkotdsi folyamatban,
digitalis forrasok kozos elemzésében;
— a feladatok vallaldasanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének,
tobbféle intelligenciajanak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megbecsili az id6sebb csalddtagok tudasat, nyitott a korabbi nemzedékek életmaddjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogaddsara;
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ok-okozati Osszefliggést allapit meg az eltéré természeti kdrnyezet és a kiilénbdz6 tajakon é16
emberek eltér6 életmddja kdzott.

megdllapitasaiban rdmutat a néphagyomanyok kézosségformald, kozosségmegtartd erejére;
szoveges és képi forrdsok, digitalizdlt archivumok elemzése, feldolgozdsa alapjan 0nallé
el6adasokat hoz létre, csoportos szerepjaték soran reprodukalja a megismert szokdsokat;
meghatarozott helyzetekben 6nallé véleményt alkot, a tarsak véleményének meghallgatdsat
kovetSen dllaspontjat felll tudja biralni, dontéseit at tudja értékelni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése
Kommunikacids készség fejlesztése
Az 6nallé ismeretszerzés er@sitése
A kornyezettudatos szemlélet fejlesztése
Az életmddot befolyasold természeti tényez6k megismerésének bbvitése
A vdltozasok felismerésének erdsitése
A szerepbe |épés képességének fejlesztése
A paraszti haztartas
Az egymadsra utaltsag, a kozosen végzett munka jelent6ségének megismerése
A lakékornyezet funkcidjanak megértése
Mesterségek megismerése nyomdn a fizikai munka megbecsiilése, értékelése
A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hazainak kilsé jellegzetességei, taji kiilonbségei
A konyha és az ételkészités eszkozei
A szoba berendezése, butorzata
A csaladon belili munkamegosztas
Unnepek, jeles napok
A keresztény lGinnepek a népi hagyomdanyokban:
Oszi jeles napok, tinnepek
Karacsonyilinnepkdr, kdszonték, szinjatékszerd szokasok
Farsangkdszont6k, maszkos alakoskoddsok, iskolaba toborzé szokasok
Nagybdjt, bojti jatékok, husvéti linnepkor szokasai
Majusfadllitas, plinkosdi szokdsok
Szent lvan-napi szokdasok, nyari jeles napok,
A kozosségi alkalmak (vasarok, pasztoriinnepek, bucsuk) és jelentéségiik a hagyomanyos kozosségi
életben
Keresztel6, népi jatékok, gyereklakodalom
Ledny-, legényélet jellegzetességei, szokasai
A lakodalom, lakodalmi szokasok
Eletméd
A tdrsas munkak és gazdasagi, tarsadalmi jelent&séglik
A munkaalkalmakhoz (aratas, sziret, fond, tollfosztd, kukoricafosztd) kapcsolédd szokasok és
jatékok
Hétkodznapi és Gnnepi viselet
Hagyomanyos paraszti ételek
A népi taplalkozas jellemz6i
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— A gazdalkodd ember legfontosabb munkai

— Gyermekjatékok

— Avdrosi életforma sajatossagai és valtozasai a 19-20. szdzadban

— A didkélet jellemzé pillanatai a 19-20. szdzadban (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy a 8.
évfolyamon keril megszervezésre)

FOGALMAK
jurta, veremhdz, egysejtli hdz, tobbosztatu haz, falazat, tet6tarté szerkezet, tet6formak, konyhai
cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

Gnnep, jeles nap, bojt, advent, koszonts szokasok, lucdzas, kantalas, betlehemezés, bélcséske, regolés,
aproszentek napi vessz6zés, haromkirdlyjaras, iskoldba toborzé szokasok, bojti jatékok, kiszehaijtas,
vill6zés, husvét, z6ldagjards, komatalkildés, majusfadllitas, pinkosdoélés, pankdsdikiralyné-jaras, nyari
napforduld, kaldka, pasztoriinnep, bucsu,gyereklakodalom, leanyélet, legényélet, lakodalom;

szantas, vetés, aratas, szlret,szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonas, szovés, fond, ing, gatya, pendely,
szoknya, kotény, Gnnepi viselet, bojtds nap, kenyérsités, téli étrend, nyari étrend, fond, tollfoszto,
kukoricafoszto, vasar, korjaték, utanzoé jaték, eszkozos jaték, sport jellegl jaték, gyermekfolkldr, népi
jaték, kdvéhaz, kaszing, ,korzdzdas”, polgar, munkas, értelmiség, keresztel6

TEMAKOR: Orékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink

ORASZAM:8 d6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0nalléd néprajzi gyljtés segitségével, digitdlis archivumok tanulmdnyozasa nyoman be tudja
mutatni a néprajzi tajak jellemzdit;

— helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett 6rokségekre;

— nyitottd valik a hazankban él6 nemzetiségek kulturaja irant.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— meglatja az Osszefliggést a szlil6foldhoz kot6dés kialakulasa és a lokalis értékek megismerése
kozott

— életkordanak megfelel6 6nallé alkotas keretében megjeleniti a magyar tudomany és kultura
eredményeit, a hungarikumokat;

— tiszteletben tartja mas kulturak értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nemzeti identitadstudat erésitése

— A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturalis értékek megismertetése

— Az 6nalld ismeretszerzés tamogatdsa

— Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

— Véleményalkotas gyakorlatanak erésitése

— Néprajzi tajak, tdjegységek Magyarorszagon és a Karpat-medencében

— Dunantul, Felféld, Alfold, és a kapcsoléddd hataron tuli teriiletek néprajzi jellemzéi
— Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemz&i

— A magyarsag kulturalis 6roksége a hatdron tuli terlleteken



Felsé tagozat — alapdraszam

— A hazdnkban é16 nemzetiségek kulturaja, hagyomanyai

— Természeti kincseink, az épitett kornyezet értékei

— A magyar tudomany és kultira eredményei és alkotdi a nagyvildgban
— A hungarikumok

FOGALMAK

néprajzicsoport, nemzetiség, néprajzi tdj, hatdrainkon tdal él6 magyarok, szérvany, nemzeti
Osszetartozds, haza, hazaszeretet, hungarikum, vilagérokség



