
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FelelŖs szerkesztŖ: LŖrincz Tam§s 

SzerkesztŖ: Kaposi R®ka 

FelelŖs kiad·: Orosz Ćgoston 

A nyomdai munk§latokat a K®k Elef§nt nyomda v®gezte. 

ĉr§sokat a fehervarifeherfekete@gmail.com c²mre v§runk. 

Tartalom 

BESZ£DEK 

Orosz Ćgoston igazgat· ¼r ballag§si besz®de  2 

V£GZŕS INTERJĐK 

Borb®lyn® Rostah§zi Krisztin§val   4 

12.a-s interj¼k     6  

Berta Annam§ri§val    10 

 12.b-s interj¼k    12 

N§dasi Rich§rddal    17 

 12.c-s interj¼k    18 

BARANGOLĆSAINK 

Franciaorsz§gi cserekapcsolat   23 

London-P§rizs     25 

VERSENYEREDM£NYEK 

Versenyeredm®nyek    26 

Robotprogramoz§si verseny   33 

GyŖri verseny - ®lm®nybesz§mol·  34 

KRčNIKA 

Bolyg·kºzi utaz§s    34 

B®rm§lkoz§s     35 

Tal§lkoz§s Sz²nh§z Egerben   35 

N®met nyelvi h²rek    36 

SAJĆT TOLLAK 

Szab· Ćbel: Pastiche    38 

Dºrnyei EnikŖ: A t®kozl· fi¼   39 

KºnyvismertetŖ E. H. Porter: Az ®let j§t®ka 39 

Orosz Ćgoston igazgat· ¼r ballag§si besz®de 
 

Ferenc p§pa ¿zenete a magyar fiataloknak: ĂAki mer, az nyer!ò 

 

Kedves Ballag·ink! Tisztelt Vend®geink, Sz¿lŖk, Rokonok, Bar§tok! 

 

Nagy ºrºmmel ®s szeretettel ¿dvºzlºk mindenkit. Igaz sz²vvel kºszºntºm v®gzŖs nºvend®keinket ®s 

oszt§lyfŖnºkeiket: 

a kedves, kitart·, ºntudatos 12.a oszt§lyt Borb®lyn® Rostah§zi Krisztina tan§rnŖvel, 

a szeretni val·, hatalmas lelkŤ, kiv§l· csapatot 12.b oszt§lyt Berta Annam§ria tan§rnŖvel ®s 

az §ldott tantermŤ, egyezkedŖ, shrekes: azaz kiv§l· kºzºss®g®p²tŖ, a sikeres kir§lyv§laszt§s kamp§ny§val 

kitŤnŖ 12.c oszt§lyt N§dasi Rich§rd tan§r ¼rral. 

A ballag§s tavasz¿nnep. A kikelet, a term®szet ¼jj§sz¿let®s®nek idŖszaka. Amikor a j· termŖtalajba vetett 

magb·l term®s lesz. ¦nneplŖbe ºltºztetett sz²vvel ®s l®lekkel ºr¿l¿nk egym§snak. 

Az®rt vagyunk itt, hogy megadjuk a tiszteletet a gimn§ziumban eltºltºtt kºzºs ®veknek. ¥rºmmel tºlt el 

sz®ps®getek, fiatals§gotok, j· ki§ll§sotok, eleganci§tok. A FŖ utc§n ®retts®gi tabl·tokat n®zve 101 ballag· di§k ®s a 

tan§ri kar ciszteres kºzºss®g®t l§tom. A kºvetkezŖt ¿zeni nekem: 

Embernek lenni, ®s mindent megtenni, ami lehets®ges. 

B¿szkes®ggel tºlt el ®letc®lotok. 

Kedves Maturanduszok! 

Ciszterci Alma-Mater¿nk a tud§s v§ra. Iskol§nk bej§rati l®pcsŖj®n Klebelsberg Kun· szobra v§rja jºttºtºket. 

Gimn§ziumunk volt kisdi§kja a XX. sz§zad egyik legnagyobb form§tum¼ §llamf®rfija volt: 

 ĂA kult¼ra keny®r ®s hatalmi k®rd®s, mert a k®pzetts®g ®s tud§s kenyeret ad, ®s hatalmi k®rd®s, mert a 

k®pzetts®g ®s a tud§s ºntudatoss§, f¿ggetlenn® tesz, vagyis csºkkenti a kiszolg§ltatotts§got.ò 

TUDNI kell!                     HINNI kell!                  TENNI kell! 

A k®rd®s az, hogy milyen ¼traval·t kaptatok az elm¼lt ®vekben e falak kºzºtt? Milyen alapra ®p²tkezhettetek? 
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Tud§st k²v§ntunk adni nektek, felk®sz²tve az ®retts®gi ®s a felv®teli vizsg§kra. Az ismeretek csak gyerty§k. A 

tud§s a f§klya. 

A ti gener§ci·tok elhiszi: el®g tudnia, hol keresse az inform§ci·kat. A Google vagy a Wikip®dia azonban sosem 

lesz a szem®lyes eml®kt§runk. Csak egy b§rmikor haszn§lhat· k¿lsŖ t§rhely, de az nem a mi®nk. A saj§tunkat csak 

tanul§ssal ®s lass¼ olvas§ssal lehet l®trehozni. Ti ezt tegy®tek! Tartsuk fent az olvas§s-gondolkod§s-kreativit§s-

kommunik§ci· l§nc§t! 

A megtanultak egy r®sze muland·. De a gondolat kimŤvel®se ºrºkre sz·l. Minden m®lt·s§gunk a 

gondolkod§sunkban rejlik. Ezt tudatos²tottuk bennetek az eltelt idŖszakban. 

Isten megteremtette az embert, ®s sz·lt hozz§. Megsz·lalt, ®s megindult a p§rbesz®d. 

Az ®let titka: kapcsolatban legyek. 

A Hit titka: kapcsolatot teremtek. 

Gimn§ziumunk ®p¿lete a r®gi v§rfalra, cºlºpºkre ®p¿lt. Egyik bej§rat§n, a Magyar kapun a kereszt®ny 

magyars§g duzzad· vitorl§j§t §br§zolt§k. Ajt·nkat kit§rva betekinthet¿nk ciszterci ®let¿nkbe, ahol f·kuszban a 

TUDĆS, a HIT ®s a TETT, ahol a rend a kibontakoz§s szolg§lat§ban §ll. £lŖ embereket, egy¿ttmŤkºd®ssel, 

ellentmond§sokkal, motiv§ci·kkal, adotts§gokkal, organikus v§ltoz· folyamatokat felvillant· ®leteket l§thatunk. 

Kedves Sz¿lŖk! 

A gyermek Isten aj§nd®ka. Ćld§s, gy¿mºlcs, jutalom. Az ®let folytonoss§g§nak l§ncszeme. 

Szem®lyis®gfejlŖd®s®hez, boldogs§g®lm®ny®hez szeretetkapcsolatok sz¿ks®gesek, melyek kialakul§s§nak, 

megalapoz§s§nak sz²ntere a csal§di kºzºss®g. A csal§d a legfontosabb ®p²tŖkºve, ®p²tŖkock§ja a civiliz§ci·nak. 

A bibliai Ăt®kozl· fi¼ò tºrt®nete ï Felfºldi L§szl· p®csi megy®sp¿spºk atya megfogalmaz§s§ban ï a csal§dr·l, 

a csal§di asztalr·l is sz·l. £ltetŖ kapcsolat. A t®kozl· visszat®r, visszatal§l az apai h§zba. Az ®desapa nem fogadja el 

a testv®r vagdalkoz§sait. Az apai szeretet megh²v· erŖ, ami k®pes Ŗket a megter²tett asztalhoz ¿ltetni. Isten adjon 

ºnºknek bºlcsess®get, hogy helyesen tal§lj§k meg ballag· gyermekeiknek az elenged®s ®s elbocs§t§s m®rt®k®t. 

Tisztelt Atya!  Nagyrabecs¿lt Tan§rt§rsaim! 

H§l§san kºszºnºm Br¿ckner Ćkos ElŖd spiritu§lis vezetŖnknek, hogy sz¿ntelen vizsg§lja az idŖk jeleit az 

evang®lium f®ny®n®l az oktat§sban. 

A nevel®s az ®let szolg§lata. Organikus, ®lŖ, v§ltoz· folyamat. Az ®let biol·giailag ®s t§rsadalmilag is az 

egy¿ttmŤkºd®s. C®lunk nem a hozamemel®s, hanem a XXI. sz§zadi k®szs®gek, a k¿lsŖ ®s belsŖ vil§g megismer®se, 

form§l§sa. 

Az organikus pedag·gi§ban kert®sz szerepben vagyunk. Azt hozzuk ki a gyermekbŖl, ami benne van. Saj§t 

adotts§gai, saj§t temp·ja, kºrnyezete, csal§dja lehetŖs®geire ®p²tkez¿nk. Kulcs a szem®ly, a kºzt¿k levŖ kapcsolat. 

Kºszºnºm az oszt§lyfŖnºkºk ®s tan§rok pedag·giai munk§j§ban a tud§st, a nºveked®s minŖs®gi v§ltoz§s§t, a 

szem®lyes kºtŖd®st, a bizalmat, a szºvets®get, az eredetis®g eszm®j®t. 

 

Tisztelt ¦nneplŖ Kºzºss®g! 

Ćllamalap²t· Szent Istv§n kir§lyunk nemzed®kekben gondolkozott. A kereszt®nys®g felv®tel®vel biztos²totta 

orsz§gunk jºvŖj®t. P§ratlan kincs a kult¼r§nk. Feladatunk a besz®lt ®s t§ncos, ®nekelt anyanyelv¿nk megŖrz®se. A 

kult¼r§nk adja identit§sunkat. N®lk¿le porszemek vagyunk, amit elf¼j a sz®l.  

A magyar nemzet jºvŖje itt a K§rp§t - medenc®ben az ®let folytonoss§g§t ad· gyermek§ld§ssal, gazdas§gilag 

erŖs, kultur§lisan magabiztos, erŖs csal§dokkal ®p¿lhet. F·kuszban van a klasszikus ®s kereszt®ny Eur·pa. Ne legyen 

csodav§r§s. Akkor vagyunk hŤs®gesek szent Istv§n ºrºks®g®hez, ha a nemzet ®p²t®sben mindenki bekapcsol·dik a 

maga hely®n. 

 

Kedves Ballag· Di§kok! 

Nagyon b¿szke vagyok r§tok!  Mindenkire egyenk®nt. 

Hittel, tud§ssal, al§zattal, embers®ggel, hiteless®ggel, a bel®tek ²v·dott ®rt®kekkel folytass§tok tov§bb a 

megkezdett v§ndorutat, ®s ne feledj®tek: a feh®rv§ri ciszteres l®t kºtelez. Hiszem, hogy szellemi kapacit§sotok-

kitart§sotok §ltal Magyarorsz§got a K§rp§t-medence gravit§ci·s pontj§v§ tehetitek. Az elkºvetkezendŖ ®vekre legyen 

veletek a ballag· tariszny§tokban Szent II. J§nos P§l p§pa ¿zenete:  

ĂNe f®ljetek a fiatals§gt·l, hogy kipr·b§lj§tok a boldogs§got, 

az igazs§got, a sz®ps®get ®s a sok§ig tart· szeretetet.ò 

 

Ćldjon meg Benneteket a TeremtŖ ma, holnap ®s minden idŖben. 

Kºszºnºm megtisztelŖ figyelm¿ket. 

 

Sz®kesfeh®rv§r, 2024. 05. 04. 

 



Interj¼ Borb®lyn® Rostah§zi Krisztin§val, a 12.a oszt§lyfŖnºk®vel 
 

Hogyan lett tan§r, mi®rt v§lasztotta ezt a p§ly§t, 

ezeket a szakokat? Volt-e m§s terve? 

M§r kisgyerek koromban l§tszott, hogy ®desap§mt·l, 

aki szint®n tan§r volt, ºrºkºltem a tan§ri p§lya ir§nt 

val· ®rdeklŖd®st, de eg®szen a felv®teli idŖszak§ig 

nem volt tervemben, hogy tan§r legyek. Azt tudtam, 

hogy a matematik§val szeretn®k foglalkozni. A 

tov§bbtanul§skor a P®csi Tudom§nyegyetem volt a 

legszimpatikusabb, itt jºtt szembe, hogy tal§n a tan§ri 

p§lya r§m v§ré mivel azonban csak egyszakos 

matematikatan§ri szak nem volt, ²gy kellett egy 

szakp§rt tal§lni. A technika lett a befut· szak. 

  

Kik hatottak ºnre legink§bb a tan§ri p§ly§n, voltak-

e a p®ldak®pei a tan§rs§gban? 

Az elsŖ ®s legfontosabb Kov§cs G®za volt, aki itt a 

Ciszterben, az akkor m®g J·zsef Attila 

Gimn§ziumban egy ®vig tan²totta nekem a 

matematik§t, tal§n Ŗ volt az, aki megmutatta, hogy 

milyen is a matematika igazi oldala. 

Tan§rs§gban Lovranits J·zsefet emeln®m ki. ŕ volt az 

elsŖ fŖnºkºm a tan§ri p§ly§mon. Az Ŗ ir§ny²t§sa alatt 

lettem kezdŖ tan§rb·l ï tal§n mondhatom ï igazi 

pedag·gus. A di§kokra ir§nyul· figyelme, szeretete 

vezette ŕt, mindenkiben megl§tta, megkereste a 

legjobbat. Igyekeztem tŖle ezt megtanulni. 

Kiemeln®m m®g Fraller Ildik·t, akivel egy¿tt 

tan²tottam, ®s aki nem matematika-, hanem 

magyartan§r volt. Nagyon hatott az ŕ tan²t§si st²lusa, 

a di§kokhoz val· viszonya, elk®pzel®sei, gondolatai. 

¥r¿lºk, hogy j· p§r ®vig egy¿tt tan²thattunk, ²gy 

tanulhattam is tŖle. 

  

Milyen volt az elsŖ benyom§sa a jelenlegi oszt§lyr·l? 

Nagyon izgatott voltam, amikor a beadott p§ly§zatom 

ut§n megkaptam a felk®r®st a nyolc ®vfolyamos re§l 

oszt§lyom ir§ny²t§s§ra. ElŖtte csak n®gy ®vfolyamos 

oszt§lyaim voltak, akikkel szoros bar§ts§got siker¿lt 

kialak²tani. K²v§ncsi voltam, hogy nyolc ®v alatt, pici 

ºtºdikesektŖl kezdve az ®retts®giig, milyen lesz egy¿tt 

dolgozni. 

Az elsŖ kºzºs programunk G§rdonyban volt, ami j·l 

siker¿lt. T¿nem®nyes, vicces, kedves gyerekek voltak 

elŖttem. Az elsŖ ®vek alatt azt§n kider¿lt, hogy igazi 

tanul·s oszt§lyt kaptam, akikkel j· egy¿tt dolgozni ®s 

lenni. Nagyon ®rezt®k egym§st, sok mindent csin§ltak 

egy¿tt. 

  

Mennyire forrt ºssze az oszt§ly, hogyan zajlott az 

ºsszekov§csol·d§s? 

Igazi kºzºss®g alakult ki kºzºtt¿k. Nagyon k¿lºnbºzŖ 

szem®lyis®gek tal§lkoz§sakor sz®th¼z§s v§rhat·, 

azonban Ŗk szerencs®re hamar elfogadt§k egym§st. 

KºnnyŤ volt vel¿k egy¿tt dolgozni, nem csak a 

tanul§sban, hanem az iskolai programokon is. 

Megval·s²tott§k az 

elk®pzel®s¿ket, ®s 

szerettek volna min®l 

tºbb iskolai dologban 

akt²van r®szt venni. 

P®ld§ul a di§knapokon. 

  

Hogyan jutottak t¼l a 

v§ls§gokon, 

neh®zs®geken, volt-e 

m®lypont? 

Az elsŖ neh®zs®g a 

cs²nytev®sek felder²t®se 

volt. Đgy ºsszez§rtak, 

egym§s mellett ki§lltak, 

hogy k®ptelens®g volt 

kinyomozni a tettest 

vagy tetteseket  

Azonban a 

kºzºss®g¿nkre a Covid volt a legnagyobb hat§ssal. Az 

az oszt§ly, amely a bez§r§s elŖtt az ®v kºzºss®ge lett 

nyolcadikban, m§sf®l ®v ut§n szinte ismeretlenk®nt 

t®rt vissza az iskol§ba. Nagyon neh®z volt a kºzºs 

munka. Đjra meg kellett ismerni egym§st, megtanulni 

egy¿tt dolgozni. Azt hiszem, ott nagyon b§ntottuk 

egym§st. Hossz¼ volt az ¼t, mire visszatal§ltunk 

egym§shoz. 

  

Mi az, amit ettŖl az oszt§lyt·l, a vel¿k val· kºzºs 

munka sor§n tanult meg? 

Nyolc ®v nagyon hossz¼ idŖéSok minden v§ltozik ez 

idŖ alatt. Megtan²tott§k, hogy m²g ºtºdikben 

ty¼kany·ra v§gynak, addig tizenegyedikben m§r ciki, 

ha ir§ny²tani szeretn®m Ŗket. Ekkort·l m§r felnŖttk®nt 

kell r§juk n®zni, meghallgatni v®lem®ny¿ket, tan§csot 

adni, t§mogatni ®s csendben lenni, amikor kell. 

£rdemes ®rt¿k ki§llni, mert nagyon h§l§sak ®rte! 

Sokat tanultam tŖl¿k a nyolc ®v alatt ®s sokat 

v§ltoztam is. Megtan²tott§k, hogy a v§ltoz§sra sz¿ks®g 

van! 

  

Mi a legkedvesebb eml®ke r·luk? Ha csak h§rom 

k®pet tarthatna meg az oszt§lyr·l, mit §br§zoln§nak 

ezek? 

Az eg®sz nyolc ®v egy hatalmas eml®kkºnyvbe ker¿l. 

Sok minden tºrt®nt vel¿k. Neh®z ezek kºz¿l 

kiemelnem p§rat. De nagyon kedvesek a kºvetkezŖk: 

ElsŖ k®p: 

Teah§zak, r®mpince, j§t®kkeresŖ. 

Mind-mind olyan eml®k, amivel bebizony²tott§k, 

hogy mire k®pesek! Megmutatt§k, hogy amit 

kital§lnak, azt meg is tudj§k val·s²tani. 

M§sodik k®p: 

K¿lºnbºzŖ mŤsorok: P§sztorj§t®k, Bemutatkoz· Ki-

mit-tud?, MŤv®szeti g§la, Oszt§lyprodukci·k, 



M§rcius 15. 

Ezekben a mŤsorokban megmutatt§k, hogy milyen 

magas sz²nvonalon k®pesek gondolkodni, 

megval·s²tani az elk®pzel®seinket. Maxim§lisan ki 

tudj§k magukat fejezni, ºssze tudnak fognak. Igazi 

kºzºss®gk®nt §lltak hozz§ minden feladathoz. 

Harmadik k®p: 

¥sszefog§s 

M®g most is meghat·dom, hogy milyen gyorsan 

tudnak megold§st tal§lni a k¿lºnbºzŖ probl®m§ra. 

Kiemeln®m az eltŤnt oszt§lyt§rsak megkeres®se 

k¿lfºldºn akci·t! 

Z§r§sk®nt: 

Nyolc ®vig v®gig b¿szk®n voltam az oszt§lyfŖnºk¿k, 

mindig kih¼zhattam magam, ha az oszt§lyomr·l volt 

sz·. Sajn§lom, hogy most egy kicsit elszakadunk 

egym§st·l ®s k¿lºn utakon folytatj§k ®let¿ket, de 

¿zenem Nekik, hogy v§rom vissza Ŗket, hogy 

elmes®lj®k mi tºrt®nik vel¿k!!! Kedves Oszt§lyom!! 

Nagyon fogtok hi§nyozni!!! Isten vezessen utatokon! 

 

 



Ćgoston Anna 
 

ĂNe agg·djatok teh§t a holnap®rt, mert a holnap majd 

agg·dik mag§®rt: el®g minden napnak a maga baja.ò 

(Mt 6,34) 

 

Mi a legkedvesebb eml®ked az elm¼lt nyolc ®vbŖl? 

Nem szeretn®k egy konkr®t eml®ket kiemelni a sok 

kºz¿l, ink§bb az oszt§lyunkat mondan§m. Nagyon 

kedvesek sz§momra az utols· ®v esem®nyei, a 

szalagavat·, a kamp§ny, a kir§lyv§laszt§s ®s a 

ballag§s. Emellett az ·r§k kºzºtti sz¿netekre ®s a 

matekfaktos ·r§kra is nagyon sz²vesen eml®kszem 

vissza. Nem tºrt®nt ott semmi k¿lºnºs, m®gis 

hi§nyozni fog, hogy ²gy egy¿tt legy¿nk. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? Mi®rt ezt v§lasztottad? 

Bionika szakon szeretn®k tov§bbtanulni a P§zm§nyon. 

Mindig is kedvenc tant§rgyam volt a biol·gia, sokat is 

versenyeztem belŖle m§r 7. oszt§ly ·ta. Az ut·bbi k®t 

®vben viszont a biol·gia mellett a matekot is nagyon 

megszerettem. Mind a kettŖvel szeretn®k a jºvŖben is 

foglalkozni, ®s a tudom§nyter¿let is nagyon ®rdekel, 

ez®rt esett erre a 

v§laszt§som. 

 

Mi az a nem t§rgyi 

tud§s, amit 

magaddal viszel az 

iskol§b·l? 

Az elm¼lt 8 ®vben 

sokat tanultam, a 

t§rgyi tud§sokt·l 

eltekintve fŖleg 

magamr·l ®s a 

vil§gr·l. Sok 

k¿lºnbºzŖ 

helyzetben kellett 

helyt §llnom, 

megfigyelhettem, 

hogyan reag§lok 

egy-egy helyzetre. Megismertem a hat§raimat, 

megtanultam csapatban dolgozni, kritikusan 

gondolkozni ®s az ºsszef¿gg®seket n®zni. 

Megtanultam beosztani az idŖmet, int®zni a 

feladataimat ®s felelŖss®get v§llalni ®rt¿k. Rºviden 

mondva ezek az ®vek ºnismeretre ®s egy¿ttmŤkºd®sre 

tan²tottak. 

 

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

ĂNe agg·djatok teh§t a holnap®rt, mert a holnap majd 

agg·dik mag§®rt: el®g minden napnak a maga baja.ò 

(Mt 6,34) £n hajlamos vagyok t¼l sokat agg·dni ®s 

r§g·dni a feladataimon, teh§t ¼gy tŤnhet, hogy ez az 

id®zet nem illik hozz§m, de pont az®rt szeretem ezt a 

r®szletet, mert eml®keztet r§, hogy a probl®m§k idŖvel 

megold·dnak ®s hogy n®ha lehet laz²tani. 

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Ne vesszetek el a negat²vumot kºzºtt! Mindig lesznek 

neh®zs®gek az ®letben, de ne hagyj§tok, hogy ez 

elvegye a kedveteket. A rossz dolgok mellett mindig 

ott vannak a j·k is, csak ezeket term®szet¿nktŖl fogva 

sokkal nehezebben vessz¿k ®szre. GyŤjts®tek ezeket a 

j· dolgokat, ®s akkor sokkal kiegyens¼lyozottabbak 

lesztek. 

 

 

Bir· Mih§ly 

ĂMindig arra kell 

tºrekedned, hogy a 

legjobb legy®l, de 

sosem szabad 

elhinned, hogy az is 

vagy.ò 

Mi a legjobb 

eml®ked az elm¼lt 

nyolc ®vbŖl? 

Neh®z v§lasztani, de 

a legeml®kezeteseb-

bek kºz® tartoznak 

az oszt§lykir§ndu-

l§sok (fŖleg a 12.-

es), a di§knapok, t·kºrºk, rºviden azok a programok, 

amiket ¼gy igaz§n egy¿tt csin§ltunk a tºbbiekkel. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

£n jºvŖre a MŤegyetemre tervezek menni, 

mechatronikai m®rnºk szakra. A v§laszt§som az®rt 

erre a szakra esett, mert ²gy nem kell elhanyagolni sem 

a matekot, sem a fizik§t, sem az informatik§t 

(r®misztŖen hangzik ez a 3 egyben, ugye?), 

ugyanakkor nem is kell csak az egyikre koncentr§lni, 

igy tºbb lehetŖs®gem lesz a jºvŖben.  

 

Mi volt a legfontosabb tapasztalatod az itteni ®vek 

sor§n? 

Szerintem az, hogy merj¿nk sz§munkra 

ismeretlenekkel is sz·ba §llni. Volt szerencs®m sok 

embert emiatt megismernem itt, ²gy minden sz¿netben 

volt egy-egy ismerŖs arc a folyos·kon (az 

oszt§lyt§rsaimon k²v¿l persze), ez sokat dobott 

szerintem a sz¿rke h®tkºznapokon. 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

B§rmennyi ®vetek is legyen h§tra itt, a Ciszterben, 

tºlts®tek el azokat ¼gy, hogy majd egyszer, sok-sok ®v 

m¼lva, legyen mire eml®keznetek. Az, hogy ezt, hogy 

®ritek el, r§tok van b²zva, sok szerencs®t k²v§nok 

mindenkinek hozz§! 

 



Bºhm Em²lia 

ĂValahogy csak 

lesz, mert olyan m®g 

¼gy sem volt, hogy 

nem volt sehogy 

semò 

Mire eml®kszel 

vissza legsz²ve-

sebben az elm¼lt 

nyolc ®vbŖl?  

Tal§n a legut·bbi 

k®t (2023 ®s 2024) 

di§knapokat tudn§m 

kiemelni. Ezek alatt 

¼gy ®reztem, hogy 

az oszt§lyunk kºzºss®ge igaz§n meg®rett, j· volt azt 

l§tni, hogy mennyire tudtuk a fontos pillanatokban 

t§mogatni ®s seg²teni egym§st. A programok alatt 

v®gig egy nagy kºzºss®gk®nt voltunk jelen, amin bel¿l 

tºbb, kisebb, erŖsen ºsszetart· t§rsas§g is kiforrta 

mag§t. 

Hova m®sz tov§bbtanulni? Mi®rt ezt v§lasztottad? 

Amikor a tov§bbtanul§son gondolkoztam, az elsŖ 

biztos pont az volt, hogy Budapesten szeretn®k 

egyetemre j§rni. Ennek megfelelŖen v®g¿l a BME-n 

az energetikai m®rnºki szakot jelºltem az elsŖ helyen. 

Szerencs®re el®g j· es®lyem van, hogy fel is vesznek, 

mert viszonylag alacsony a ponthat§r.  Azt gondolom, 

hogy ez a szakma mindig keresett lesz, ®s hogy az 

energetik§val kapcsolatosan sokat tudok majd tenni a 

t§rsadalom®rt ®s a kºrnyezet®rt, legink§bb ez a k®t 

dolog volt a dºnt®sem oka. 

Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit magaddal viszel 

innen? 

Legink§bb az, hogy megtanultam nagy nyom§s alatt is 

j·l teljes²teni. A ciszteres ®veim alatt rengeteg olyan 

helyzettel tal§lkoztam, amikor ¼gy ®reztem, 

ºsszecsapnak a fejem felett a hull§mok. Az iskol§ban 

milli· feladatot kaptunk, emellett §ltal§ban sok 

iskol§n k²v¿li programom is volt, ®s ezek egy¿tt persze 

nagy stresszt helyeztek r§m, amit gyorsan meg kellett 

tanulnom kezelni. A v®gzŖs ®vemre siker¿lt ezt a 

legink§bb kialak²tanom, megtanultam jelen lenni a 

pillanatban, mindig egy adott feladatra, tev®kenys®gre 

f·kusz§lni, amiben ®ppen vagyok, ®s nem a kºvetkezŖ 

miatt szorongani. 

Van-e mott·d, kedvenc id®zeted, ami ®leted jelszava 

lehetne? Ha igen, mi az? 

ĂValahogy csak lesz, mert olyan m®g ¼gy sem volt, 

hogy nem volt sehogy semò - Ez a mott· kicsit 

sz®tsz·rtnak ®s felelŖtlennek tŤnhet, pedig igaz§b·l 

nagyon is szeretek tervezni, elŖre gondolkozni. A 

helyzet viszont az, hogy vannak dolgok, amiket nem 

tudunk ir§ny²tani, amiken felesleges agg·dni, csak 

hagyni kell, hogy tºrt®njenek az esem®nyek magukt·l. 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Azt, hogy sok kitart§st k²v§nok. Nem egyszerŤ dolog 

ciszteresnek lenni, neh®z az ºsszes elv§r§snak ®s 

szab§lynak megfelelni ¼gy, hogy kºzben m®g j·l is 

®rezze mag§t az ember, de nem lehetetlen. £s 

szerintem az mondhatja igaz§n sikeresnek mag§t a 

gimn§ziumban, aki ezt az egyens¼lyt meg tudja tal§lni. 

 

 

Marczink· Kata S§ra 

ĂHiszem, hogy Isten az®rt helyezett benn¿nket ebbe a 

vil§ga, hogy boldogok legy¿nk ®s ºr¿lj¿nk az ®letnek.ò 

Lord Baden-Powell 

Mi a legjobb ®lm®nyed az elm¼lt nyolc ®vbŖl? 

Az ºsszes olyan eredm®ny, amit az oszt§lyommal 

kºzºsen ®rt¿nk el, legyen ez oszt§lyviadal gyŖzelem, 

vagy ak§r a kamp§nyh®t, ahol b§r nem lett¿nk elsŖk, 

de ²gy is hatalmas ®lm®ny volt mindannyiunk sz§m§ra. 

Illetve szem®ly szerint nekem m®g a cserk®szet is egy 

hatalmas ®lm®ny volt. Emiatt is nagyon h§l§s vagyok 

az iskol§nak, hiszen itt ismerkedhettem meg ezzel az 

®letform§val. 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

ElsŖ helyen a Budapesti Gazdas§gi Egyetemen a 

turizmus-vend®gl§t§s szakot jelºltem meg, mivel 

mindig is ®rdekelt a k¿lºnbºzŖ kult¼r§k megismer®se 

®s k¿lºnbºzŖ programok szervez®se. Ha pedig ez nem 

jºnne ºssze, akkor van B, C, D ®s E tervem is. 

Mi az az ®lettapasztalat, amt itt szerezt®l meg, ®s 

elk²s®r felnŖtt ®letedben? 

Đgy gondolom, nagyon 

sokat kºszºnhetek a 

Ciszternek, ebben a nyolc 

®vben, amit itt tºltºttem, 

eszm®letlen¿l sokat 

fejlŖdtem. Amit 

magammal tudok vinni, 

az az, hogy soha ne 

adjam fel, ®s hogy 

mindig sz§m²thatok 

Istenre. 

Van kedvenc id®zeted? 

Mivel cserk®sz vagyok 

ez®rt a cserk®szet 

alap²t·j§t·l, Robert 

Baden Powell-tŖl 

szeretn®m megosztani a 

kedvenc id®zetemet. 

ĂHiszem, hogy Isten az®rt helyezett benn¿nket ebbe a 

vil§ga, hogy boldogok legy¿nk ®s ºr¿lj¿nk az 

®letnek.ò Bi-Pi 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

A legfontosabb dolog az, hogy ®lvezz®k ki itt tºltºtt 

idej¿ket a Ciszterben, mert amennyire soknak tŤnik, 

olyan gyorsan fognak elsz§llni ezek az ®vek. 



 

PethŖ Ang®la Orsolya 

ĂAk§rmerre forduljon az ember, 

ak§rmibe v§gjon bele, mindig 

visszaker¿l arra az ¼tra, melyet 

a term®szet rajzolt el®be.ò - 

Johann Wolfgang von Goethe 

 

Mire eml®kszel vissza 

legsz²vesebben az elm¼lt nyolc 

®vbŖl? 

A legjobb eml®keim a 

Di§knapokhoz kºthetŖk. 

¥tºdikes koromban §mulva 

n®ztem, hogy mit alkotott 

nek¿nk a CDK, nagyon ®lveztem 

a programjaikat. Emiatt 

dºntºttem ¼gy, hogy szeretn®k r®szt venni a szervez®si 

folyamatokban. ElŖszºr a Ciszterci 

Di§kºnkorm§nyzat tagjak®nt, majd 3 ®ven kereszt¿l 

elnºkek®nt, valamint a Sz®kesfeh®rv§ri Di§ktan§cs 

tagjak®nt kºzºss®gi, tanulm§nyi ®s sz·rakoztat· 

programokat szerveztem, seg²tettem a tan§r-di§k 

kommunik§ci·t, igyekeztem megoldani a 

di§kt§rsaimat ®rintŖ probl®m§kat, ®s a sz®kesfeh®rv§ri 

di§k®let lehetŖ legjobb felt®telei®rt dolgoztam. 

Tiszts®gem alatt a szervez®s ®s a lebonyol²t§s 

kih²v§sokkal teli volt, de emellett nagyon ®lveztem is, 

amit teszek. Egy nagyon j· csapat tagja lehettem, 

akikkel mindig megpr·b§ltuk kihozni magunkb·l a 

legjobbat, ®s ºrºmmel fogadtuk sikereinket. 

Nagy boldogs§ggal tºlt el, hogy kºzºss®gi 

szerepv§llal§som elismer®sek®nt az idei tan®vben ®n 

hordhattam a ciszteres di§kl§nyok v§ndort§sk§j§t. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

Az orvosi hivat§sra k®sz¿lºk. Kicsi korom ·ta ®rdekel 

az eg®szs®g¿gy. A k·rh§zak sosem r®misztettek meg, 

ink§bb k²v§ncsiv§ tettek, hogyan gy·gy²tanak az 

orvosok a vizsg§l·kban ®s mŤtŖkben. K®sŖbb egyre 

nagyobb r§l§t§som lett az eg®szre, ®s kºrvonalaz·dott 

bennem, hogy ezzel szeretn®k foglalkozni. R®szt 

vettem az egyetemek §ltal rendezett ny²lt napokon, 

ahol sok ¼j ismeretre tettem szert, emellett rendszeres 

v®rad·v§ v§ltam. 

 

Mi az a legfontosabb ®letbºlcsess®g, amit az itt tºltºtt 

®vek alatt szedt®l magadra? 

Kell egy j· csapat! Az elm¼lt ®vek alatt a Ciszter lett 

a m§sodik csal§dom. A CDK csapat§n k²v¿l a K·rus, 

a Di§ksz²npad ®s az Erasmus-csoport is csod§latos 

lehetŖs®geket adott nekem, a kºzºs munka sor§n 

tapasztalatokat ®s ¼j bar§tokat szereztem. A k¿lfºldi 

utak r®v®n k¿lºnleges ®lm®nyekkel gazdagodtam.  

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak?  

£lvezz®tek ki az itt tºltºtt idŖt, mert b§r 

hossz¼nak tŤnik, higgy®tek el, gyorsan elillan. 

Haszn§lj§tok ki a lehetŖs®geiteket, ®s 

mutass§tok meg, hogy mire vagytok k®pesek. 

A mi gimn§ziumunk megfelelŖ teret ad arra, 

hogy kibonts§tok a sz§rnyaitokat ®s 

megtanuljatok rep¿lni. A legfontosabb, hogy 

mindig b²zzatok magatokban. 

 

Pinke Laura 
 

Mi volt a legjobb ®lm®nyed itt az iskol§ban? 

Rengeteg j· ®lm®nyben volt szerencs®re 

r®szem, neh®z csak egyet kiemelni. Az egyik 

legkedvesebb eml®kem a v®gzŖs boszniai 

kir§ndul§sunk az oszt§lyommal. Az 5 nap alatt 

nagyon sokf®le ®lm®nyben volt r®sz¿nk, kºzºs 

erŖvel kellett lek¿zden¿nk 1-2 akad§lyt is, ami 

m®g jobban kºzelebb hozott minket egym§shoz, ®s 

¼jra megmutatkozott, hogy milyen erejŤ ºsszetart§ssal 

rendelkez¿nk, amit sz§momra k¿lºn ºrºm volt n®zni 

®s §t®lni. Az oszt§lykir§ndul§son k²v¿l a di§knapokat 

eml²ten®m m®g meg, amelyek az eg®sz iskol§nak egy 

teljesen ¼j hangulatot hoztak minden ®vben, ®s mindig 

j·l tudtuk magunkat ®rezni. Utols·sorban pedig az idei 

kamp§nyhetet szeretn®m m®g kiemelni, amit 

fergeteges hangulatban, rengeteg munk§val, igazi 

oszt§lykºzºss®gk®nt vitt¿nk v®ghez az oszt§lyommal, 

ezen k²v¿l pedig a m§sik k®t oszt§llyal egyetemben 

egy nagyon sikeres, felejthetetlen, ®lm®nyekben 

gazdag hetet tudhattunk a h§tunk mºgºtt. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni, ®s mi®rt ezt v§lasztottad? 

£n az ELTE-TKK-ra jelentkeztem testnevelŖ-

matematikatan§r szakra, elsŖsorban erre az egyetemre 

szeretn®k beker¿lni. 

Ha esetleg ez 

m®gsem jºnne ºssze, 

akkor az MTSE 

egyetemen szeretn®k 

k®zilabdaedzŖnek 

tov§bbtanulni. 

B§rhogyan is alakul 

a kºvetkezŖ ®v, a 

kºzeljºvŖben 

mindk®t szak 

elv®gz®se szerepel a 

terveimben. Az®rt 

ezekre a szakokra 

esett a v§laszt§som, 

mert a sport nagyon 

kºzel §ll a 

sz²vemhez, kiskorom ·ta mindig is sportoltam 

valamit, ®s a sport ir§nti szeretetet szeretn®m 

kºzvet²teni az ¼j gener§ci·knak. Ezen a t®ren rengeteg 

tapasztalattal is rendelkezem, ®s k®pesnek tartom 

magam arra, hogy ezeket a tapasztalatokat ®s a belŖl¿k 



levont tanuls§gokat tov§bb is adjam. Nem 

utols·sorban pedig nagyon szeretek gyerekekkel is 

foglalkozni, ¼jabb ®s ¼jabb kih²v§sok el® §ll²tani 

magamat. 

 

Mi az a nem t§rgyi tud§s innen az iskol§b·l, ami 

elk²s®r ®leted ¼tj§n? 

A kitart§s, az al§zat k®t olyan nem t§rgyi tud§s, 

amelyeket az iskol§ban tºltºtt 8 ®vem alatt 

fejleszthettem ®s elsaj§t²thattam; megtanultam, hogy a 

sok energia befektet®s®nek meglesz az eredm®nye, ha 

kitartunk a c®ljaink mellett. Egy nagyon fontos dolog 

m®g, amit szint®n tºbbszºrºsen tapasztaltam, hogy 

nem minden a gyŖzelem ®s a siker, n®ha kisebb-

nagyobb bukkan·k kellenek ahhoz, hogy realiz§ljuk, 

minden ilyen bukkan·ban megtal§lhatjuk a pozit²v 

dolgokat is, csak keresni kell Ŗket. Ezek a 

tulajdons§gok ®s tapasztalatok mindenk®ppen 

elk²s®rnek az ®letemben. 

 

Van-e mott·d, kedvenc id®zeted, ami ®leted jelszava 

lehetne? 

Kedvenc id®zetem nincsen, viszont a kºvetkezŖ 

mondatot az ut·bbi idŖben sokszor haszn§ltam: ĂHa 

nem fog sz§m²tani 5 ®v m¼lva, ne legy®l 5 percn®l 

tov§bb m®rges miatta.ò B§rmennyire sem tŤnik 

f®nyesnek a helyzet az adott pillanatban, hidd el, hogy 

minden valami®rt tºrt®nik, ®s nem egy rossz jegy, 

®retts®gi, nyelvvizsga stb. fogja meghat§rozni a 

jºvŖdet ®s azt, hogy te milyen szem®ly/ember vagy. 

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Azt szeretn®m nekik ¿zenni, hogy ha van olyan dolog, 

ami nagyon fontos nekik, akkor sose adj§k fel, ®s 

k¿zdjenek meg a c®ljaik®rt, §lmaik®rt, am²g azokat el 

nem ®rik. £lvezz®k ki az oszt§lyukkal, 

oszt§lyfŖnºk¿kkel ®s di§kt§rsaikkal tºltºtt 

pillanatokat, mert hamar elrep¿l az idŖ, ®s nem marad 

m§r sok h§tra, m²g v®get ®r az eg®sz. A tov§bbiakban 

pedig sok sikert k²v§nok mindenkinek! 

 

 

Varga Em²lia Fl·ra 
 

Mi a legkedvesebb eml®ked az elm¼lt nyolc ®vbŖl? 

Term®szetesen 8 ®v alatt nem egy ilyen eml®k 

sz¿letett, de m®g a legesem®nyd¼sabb v®gzŖs ®v 

tºrt®n®sei kºz¿l is neh®z v§lasztani. Egy nagyon 

egyszerŤnek tŤnŖ, tºbbszºr ism®tlŖdŖ ®lm®nyt 

id®zn®k fel. Nagysz¿netben v®gigmenni a folyos·n, 

kºzben vagy t²zen kºszºnnek r§m hangosan: igen, Ŗt 

k·rusr·l ismerem, vele egy¿tt zen®lek a suli 

zenekar§ban, vele sz²nj§tsz·n lettem igaz§n j·ban, 

vele a k§poln§ba j§rtunk le egy¿tt, Ŗ cserk®sz, Ŗ pedig 

rajzszakkºrºs...  

A legszebb iskolai 

eml®keim 

kºtŖdnek hozz§juk, 

a bar§ts§gokat 

pedig viszem 

magammal az 

iskola ut§n is. 

 

Hova m®sz 

tov§bbtanulni? 

A tanulm§nyaimat 

Szegeden, 

§ltal§nos biol·gia 

szakon tervezem 

folytatni. A dºnt®st 

nagyr®szt a 

bioszfaktnak 

kºszºnhetem, ahova nagyon szerettem j§rni, ®s ami 

megnyitotta elŖttem a lehetŖs®get, hogy azzal 

foglalkozzak, amit szeretek. 

Mi az a legfontosabb ®lettapasztalat, ami elk²s®r 

®leted ¼tj§n? 

8 ®v alatt mondhatni itt nŖttem fel, megtanultam 

tanulni, beosztani az idŖmet, ®s hogy az alapvetŖ 

kºteless®geken fel¿l ®rdemes foglalkozni azokkal a 

dolgokkal, amiket szeretek. 

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

A gyŤrŤk ur§ban Samu ºrege mindig azt mondta, hogy 

Ăazt a legnehezebb befejezni, amit el sem kezdeszò. Ez 

egy egyszerŤ hobbit-igazs§g. Minden c®l vagy §lom 

el®r®se egy folyamat, amibŖl csak akkor lesz valami, 

ha megteszed az elsŖ l®p®st. Azt§n a kºvetkezŖt...  

 

Utols· sz· jog§n 

mit ¿zensz az itt 

marad·knak? 

Csak ¿gyesen, 

okosan meg 

vid§man, mert 

nemsok§ra 

ballagtok ti is! 

 

 

Walthier 

Laura 
 

Mi a legjobb 

®lm®nyed az itteni 

nyolc ®vedbŖl? 

Legsz²vesebben az 

utols· 

oszt§lykir§ndul§sunkra tekintek vissza, amikor az 

oszt§llyal Boszni§t fedezt¿k fel. Nagyon j· 

programjaink voltak, ®s ®rzŖdºtt az oszt§ly 

ºsszetart§sa. Mellesleg a busz¼t is nagyon j· 

hangulatban telt el.  

 



Hova m®sz tov§bbtanulni? 

JºvŖ ®vben a Semmelweis Egyetemen szeretn®k 

tov§bb tanulni fogorvosi szakon. M§r ®vek ·ta tudom, 

hogy ezt szeretn®m csin§lni, illetve mindig is az egyik 

kedvenc tant§rgyam a biol·gia volt.  

 

Mi az az nem t§rgyi tud§s vagy ®lettapasztalat, amire 

itt tett®l szert, ®s ami elk²s®r majd? 

Az ®vek alatt el®g sok dolgot tanultam itt a Ciszterben. 

Ami a legjobban hi§nyozni fog ®s valamilyen szinten 

magammal is viszem az a rengeteg eml®k illetve a 

bar§taim akiket itt az ®vek alatt szereztem. ŕket 

viszem magammal de valamilyen szinten itt is kell 

hagynom Ŗket hiszen m§r nem egy¿tt fogjuk 

t¼lv®szelni a h®tkºznapokat, illetve a n®met ·r§kat. 

 

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

A mott·, amit rengetegszer haszn§ltam az ®vek sor§n, 

az az, hogy mindennek oka van. Lehet, hogy valami 

rossz dolog tºrt®nik, de el kell fogadni, ®s lehet, hogy 

csak k®sŖbb ®rtj¿k meg, hogy az ®let az adott akad§lyt 

mi®rt rakta el®nk, sŖt k®sŖbb lehet, hogy meg is 

kºszºnj¿k, hogy az akkor ²gy alakult. 

 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Az itt marad·knak azt ¿zenn®m, hogy ®lvezz®k a 

kºvetkezŖ di§knapokat, ®s haszn§lj§k ki a marad®k 

idŖt, am²g itt vannak. Tartsanak ki a c®ljaik mellett, 

m®g ha neh®z is. 

 

 

Interj¼ Berta Annam§ri§val, a 12.b oszt§lyfŖnºk®vel 
 

 

Hogyan lett tan§r, mi®rt v§lasztotta ezt a p§ly§t? 

Tan§rnak nem k®sz¿ltem. A lev®lt§r nagyon vonzott, 

az®rt is kezdtem el m§sodikos gimnazista koromban 

latint tanulni, de kac®rkodtam a joggal is. Hogy m®gis 

tan§r lettem, abban a v®letlennek, az isteni 

gondvisel®snek ®s Gy·ni Andr§s tan§r ¼rnak is 

szerepe volt 

 

Kik hatottak ºnre legink§bb a tan§ri p§ly§n, kik 

voltak a p®ldak®pei a tan§rs§gban? 

Tal§n sokan tudj§k, hogy kºz®piskol§ba is ide j§rtam, 

francia tagozatra. Kiv§l· tan§rok tan²tottak, nagyon 

sok mŤvelts®get, tºrŖd®st, tud§st, embers®get kaptam 

tŖl¿k. Kºz¿l¿k is ki kell emelnem Balog Erzs®bet 

tan§rnŖt. Francia ®s orosz nyelvet tan²tott nek¿nk A 

heti 7-8 kºzºs ·ra sor§n a kiemelkedŖ mŤvelts®g®vel, 

biztos ®s magasrendŤ ²zl®s®vel, derŤs ®s kºzvetlen 

egy®nis®g®vel nagyon sokat alak²tott rajtunk. A 

mindennapos tan§ri gyakorlatomban ºnk®ntelen¿l is 

az Ŗ p®ld§j§t igyekszem kºvetni.  

Gyurkovics Marika embers®ge, Halmos Olgi n®ni 

tºrt®nelem elŖk®sz²tŖi ®s Polesz§k tan§r ¼r magyar·r§i 

szint®n meghat§roz·ak voltak. Hogy bºlcs®szkarra, 

tºrt®nelem-latin szakra jelentkeztem, az Gy·ni tan§r 

¼r ®rdeme. A mi oszt§lyunkkal kezdte a tan²t§st, ®s 

sokat foglalkozott velem k¿lºn is, hogy sikeresen 

felv®telizzek. Azt, hogy ºtºd®ves egyetemista korom 

·ta itt tan²thatok, azt is neki kºszºnhetem. 

 

Milyen volt az elsŖ benyom§sa a jelenlegi oszt§lyr·l?  

Az elsŖ h§rom ®vben Makkn® Szab· Erika volt az 

oszt§lyfŖnºk¿k. TŖle hallottam sok sz®pet is r·luk, de 

az®rt el®g probl®m§s oszt§ly h²r®ben §lltak. A kºzºs 

munk§nk kezdet®n is volt nem kev®s gond, de azok 

annyira elfelejtŖdtek, elhalv§nyultak az eml®keimben, 

hogy csak akkor jutnak eszembe, amikor valaki 

fºlemlegeti. 

 

Mennyire forrt ºssze az oszt§ly, hogyan zajlott az 

ºsszekov§csol·d§s? 

Amikor §tvettem Ŗket nyolcadikban, akkor m®g nem 

nagyon volt koh®zi·. Csak kisebb klikkek, csoportok. 

De valahogy az ®vek m¼l§s§val egyre ink§bb alakult a 

kºzºss®g.  

Fokozatosan lettek az iskola egyik legkedvesebb, 

legderŤsebb, legink§bb seg²tŖk®sz oszt§ly§v§, akiknek 

akkora sz²v¿k van, ®s mindig lehet sz§m²tani r§juk! 



A derŤ, a kedvess®g, a kreativit§s ®s a szeretet tette 

kiv§l·v§ az oszt§lyt. Meg a sok sz²nes egy®nis®g.  

 

Hogyan jutottak t¼l a v§ls§gokon, neh®zs®geken, 

volt-e m®lypont? 

Szerintem k®t ®ve volt, amikor a gerincbetegs®gem 

miatt sok§ig hi§nyoztam, ®s nem tudtam vel¿k tºrŖdni. 

A betegs®gemet is nehezen viseltem, sokkal 

®rz®kenyebb ®s t¿sk®sebb lettem, Ŗk pedig v§rt§k 

volna a kimaradt idŖ p·tl§s§t, a tºrŖd®st, az 

odafigyel®st. De azt§n ezen is t¼l tudtunk l®pni.  

 

Mi az, amit ettŖl az oszt§lyt·l tanult meg? Mennyiben 

v§ltozott a vel¿k tºltºtt idŖ hat§s§ra? 

Legink§bb azt erŖs²tette meg bennem, hogy a 

gyerekek ir§ny§ban az egyetlen opci· a felt®tel n®lk¿li 

szeretet, elfogad§s. ŕk voltak azok, akik ezt ï szint®n 

felt®tel n®lk¿l ï viszonozt§k is. Az biztos, hogy a 

gyerekek ir§ny§ban sokkal t¿relmesebb, elfogad·bb 

lettem, ®s tudatosodott bennem a megbocs§t§s 

fontoss§ga. 

Mi a legkedvesebb eml®ke r·luk?  

Amikor az utols· lelki napon voltunk a jezsuit§kn§l, a 

k¿lºnf®le gyakorlatok, feladatok sor§n a v§laszt§sukat 

meg is kellett indokolniuk. Ekkor szinte mindenki ï 

olyanok is, akik f®l ®vvel ezelŖtt egy ilyen nyilv§nos 

szerepl®s helyett ink§bb Ăelszublim§ltakò volna ï 

nemcsak, hogy fºlv§llalt§k a v§laszt§sukat, de olyan 

megfontolts§ggal, kerek mondatokban, alapos 

®rvekkel al§t§masztva indokolt§k meg, hogy 

komolyan, majdnem els²rtam magam. Mert ez az, 

ahov§ el kell juttatnunk Ŗket! 

Ha csak h§rom k®pet tarthatna meg az oszt§lyr·l, mit 

§br§zoln§nak?  

Egy olyant, amelyiken mind a harmincn®gyen rajta 

vannak, egy olyant, amelyiken a Zakopanei cs¼cson a 

nagy h·ban s¿tk®rez¿nk a napon ®s egy 

szeren§dos/ballag·sat. 

 

 
 



Borsos Csenge 
 

Mire eml®kszel 

vissza 

legsz²vesebben az 

elm¼lt nyolc ®vbŖl? 

Rengeteg kisebb-

nagyobb eml®k 

maradt meg bennem 

az itt tºltºtt nyolc 

®vbŖl, ami alatt 

felnŖtt¿nk. 

Sz§mtalan ®lm®nyt 

adtak a di§knapok 

minden ®vben, de 

m®gis a v®gzŖs ®v 

fŖbb esem®nyei 

voltak sz§momra azok, amelyekre a legsz²vesebben 

gondolok vissza, a szalagavat·, a kamp§ny, a 

szeren§dok ®s persze a ballag§s. Ezen k²v¿l a k¿lfºldi 

oszt§lykir§ndul§sainkr·l, 7.-ben a szlov§kiai ®s 11.-

ben a lengyelorsz§gi ¼tjainkr·l maradtak meg 

felejthetetlen pillanatok. Itt a Ciszterben sok bar§tra 

leltem a k·rusnak ®s egy®b kºzºss®geknek 

kºszºnhetŖen, akikkel hatalmas ®lm®ny volt Berlinbe 

utazni id®n febru§rban, illetve az ut·bbi k®t ®vben az 

Atlantisz-programban r®szt venni. Nagy 

megtiszteltet®s volt sz§momra az is, amikor az egyik 

iskolai mis®n az orgon§hoz ¿lhettem, ®s a szk·l§t 

k²s®rhettem. 

  

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

A P®csi Tudom§nyegyetem BTK osztatlan 

pedag·gusk®pz®s®re jelentkeztem, fºldrajz-n®met 

nyelv szakokra. M§r kisebb korom ·ta tan§r szerettem 

volna lenni, tºbbszºr v§ltoztattam meg a 

tant§rgyaimat, de v®g¿l a tavalyi ®vben jutottam stabil 

elhat§roz§sra. A csal§dommal sokat t¼r§ztunk, illetve 

az orsz§gban is mindenfel® j§rtunk nyaral§saink sor§n, 

ennek kºszºnhetŖen j·l megismertem a hazai t§jakat, 

®s a fºldrajzot is megszerettem. A n®mettel sem volt 

sosem nagy probl®m§m, sz²vesen tanultam, de a 

tan²t§snak a gondolata csak a tavalyi ®vben fordult 

meg a fejemben, ®s j·l benne is ragadt. A tan§raim 

motiv§ltak ebben, j· p®ldak®pk®nt elºlj§rva, ®s az 

iskola l®gkºre annyira megfogott, hogy itt szeretn®k a 

k®sŖbbiekben tan²tani.  A jºvŖ ®vben term®szetesen az 

egyetemi tanulm§nyok mellett tervezem folytatni a 

n®pt§ncot, vagy P®csen vagy itt az Alba Regia AMI-

n§l a mostani csoportomban, ezen k²v¿l visszajºnni 

p§rszor alma materembe a bar§taimat megl§togatni.ƽ 

 

Mi az a legfontosabb ®lettapasztalat, amit az itt 

saj§t²tott§l el? 

Nyolc ®v alatt rengeteget v§ltoztam ®s rengeteg 

tapasztalatot gyŤjtºttem, ami viszont mindig j·l 

t¿krºzŖdºtt, a nyitotts§g. Merj¿nk m§sokkal nyitottak 

®s Ŗszint®k lenni, ®s seg²ts®get k®rni, ha kell. Amikor 

ciszteres lettem, m®g nagyon z§rk·zott voltam, de 

sokat v§ltoztam, kºszºnhetŖen az iskolai ®s a t§ncos 

bar§taimnak ®s a k·rusnak is. Ez§ltal b§trabb is lettem, 

®s tºbb lehetŖs®gem is ny²lt ak§r a tehets®gemet 

megmutatni. 

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Az itt tºltºtt 4 vagy 8 ®v hamar elrep¿l, ez®rt minden 

pillanatot ki kell ®lvezni. Nem az agg·d§sra 

koncentr§lni, hanem a tanul§s mellett minden 

lehets®ges programon r®szt venni, hiszen ezek 

pontosan ez®rt vannak, hogy j· eml®keink legyenek, 

®s ki tudjunk kapcsolni. Ha pillanatnyilag nem is ®lj¿k 

meg a legjobb ®lm®nynek ak§r azt az oszt§lyviadalt 

vagy ak§rmelyik m§sik esem®nyt, m§shogy fogunk r§ 

eml®kezni, ®s jobb ®lm®nyk®nt lesz meg, mert az idŖ 

mindent megsz®p²t.   

 

 

Damniczki 

B§lint 

ĂNe add fel soha, 

soha, soha.ò 

Mi a 

legmaradand·bb 

®lm®nyed az 

iskol§b·l? 

Sz§momra az 

iskol§s ®vek a 

covidig nagyon 

lassan teltek. Innen 

sok eml®kem van, tºbbek kºzºtt a r®gi sulisz§rnyr·l, 

amit a mostani kicsik m§r nem l§thattak. Tudom a 

mostani, fel¼j²tott r®sz modernebb, de ®n sz²vesen 

eml®kszem vissza a r®gi ºltºzŖre, ahol 

hierarchiaszerŤen ºltºzt¿nk mi, fi¼k a belsŖ r®szben. 

Az ®n oszt§lyomb·l senki nem volt mintagyerek a fi¼k 

kºz¿l, de az ®vek elej®n ad·d· konfliktusokat 

§tv®szelt¿k ®s j· kºzºss®g lett¿nk. Mindenkinek az 

oszt§lykir§ndul§s a sz®p eml®ke, szerintem ez nagyon 

klis®, sz·val ®n az®rt is m§st mondok: A covid alatti 

nem hivatalos oszt§lybulik voltak a kedvenceim, nagy 

r®sz¿k Cs§kv§ron volt, innen is nagy pacsi 

Tomik§mnak. 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

Kereskedelmi szakot n®ztem magamnak, ehhez 

vannak amb²ci·im kiskorom ·ta. M§r als· oszt§lyban 

is cukork§val kereskedtem ï j·l le is szidtak ®rte ï, ez 

m§ig megmaradt. Jelºltem a MATE-ECONOMY-t, az 

čbudai Egyetemet ®s a BGE-t is, minden egyetemen a 

Kereskedelem ®s Marketing szakot. Aki ismer, az 

tudja, ez a legjobb dºnt®s sz§momra. 

Mi az az ®lettapasztalat, amit magaddal viszel innen? 

Ezt el®g neh®z megfogalmazni p§r mondatban, de az 

iskolai programok ®s fŖleg a di§knapok rendk²v¿l j· 



kºzºss®get hoznak l®tre. £n szem®ly szerint a 

di§knapos hetek v®g®n mindig arra jutottam, tarthatna 

ez j·val tov§bb is. A hit®let szerintem fontos, ad egy 

kapaszkod·pontot az embernek ebben a gyors 

vil§gban. Akinek m®g Ăkellemetlenò felkelni a reggeli 

mis®re, majd k®sŖbb bel§tja, adott ez a suli egy mor§lis 

kiindul§si alapot. 

Van mott·d az ®letre? 

Kedvenc id®zetem nagypap§mt·l van, Gyula pap§t·l. 

Aki ismeri, ezt olvasva fix, hogy mosolyog majd 

egyet. ĉgy hangzik: ĂNe add fel soha, soha, soha.ò A 

h§rom soha az egyetlen magyar igazs§got t¿krºzi. 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Akikkel a folyos·n mindig pacsiztam, azoknak csak 

annyit szeretn®k mondani, hogy ®lvezz®tek ki az idŖt, 

ami a sulib·l m®g h§tra van. Bulizzatok, tanuljatok, 

eddzetek, ®s legyen idŖtºk az emberi kapcsolatokra is. 

£n mindig gyorsan akartam felnŖni, most lassan 19 

®vesen viszont m®g mindig 16-nak ®rzem magam. 

B²zzatok magatokban, amit az ember folyamatosan ®s 

kitart·an csin§l, abban 

verhetetlen lesz. 

 

Mikl·s Brigitta 

,,Az®rt jºttem, hogy t¿zet 

hozzak erre a vil§gra, ®s 

mi m§st is akarn®k, mint 

hogy ®gjen.ò (Proh§szka 

Ottok§r) 

Mi a legkedvesebb 

®lm®nyed az iskolai 

®vekbŖl? 

A legkedvesebb 

®lm®nyeim a 

mindennapok. Azok a 

h®tkºznapok, amikor ¼gy 

s®t§ltam haza a sulib·l, hogy egy eredm®nyes, 

hasznos, vid§m napot z§rtam le. A kºzºs kamp§nyunk 

v®gzŖsk®nt ï azt hiszem ï ºrºk eml®k lesz sz§momra. 

Azok az oszt§lykir§ndul§sok, amiken nem csak a h§zi 

feladatr·l besz®lgett¿nk, vagy a holnapi t®maz§r·r·l, 

hanem egym§s t§rsas§g§t ®lvezt¿k. Lengyelorsz§g, 

Szlov§kia ®s sok m§s hazai vid®ket ismert¿nk meg 

egy¿tt ®s ez§ltal egym§st. 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

A jºvŖben a bºlcs®sztudom§nyok ir§ny§ba tervezem 

a jºvŖm. A re§l t§rgyak sosem voltak az erŖss®geim, 

nem v®letlen¿l erŖs²tettem a b oszt§lyt. Sz²vbŖl 

v§lasztottam ezt az ir§nyt ®s rem®lem, hogy a 

lelkesed®sem §lland· lesz a jºvŖben is. 

Mi az a legfontosabb tapasztalat, amit itt szerezt®l a 

felnŖtt ®letedre? 

8 ®v rengeteg idŖ volt ahhoz, hogy a ciszter falait 

otthonomnak ®rezzem. Itt form§l·dtam ®s erŖsºdtem, 

itt ®rtek probl®m§k ®s ºrºmºk. A ciszter sz§momra a 

biztons§got jelentette. Ez a felismer®s fŖleg 

mostan§ban ®rt el, hogy biztos ®letem most 

bizonytalan talajon imbolyog. A lelki eg®szs®g¿nkre 

mindig figyelmet szenteltek tan§raink ®s a mis®k. 

Hi§nyozni fog ez a figyelem ®s gondvisel®s, hogy 

mindig sz§m²thatsz hallgat·s§gra, ha helyzeted ¼gy 

k²v§nja. Egym§shoz val· j·s§gunk ï rem®lem ï 

mindig megmarad bennem, ®s e szerint ®lem tov§bb 

®letem. 

Mi a mott·d, kedvenc id®zeted? 

Az irodalom kedvelŖjek®nt neh®z feladat sz§momra 

egyetlenegy mott· kiv§laszt§sa, de kedvenceim kºz® 

esik az iskola jelmondat§val hasonl·s§got mutat· 

id®zet, ami mellett sokszor elhaladtam a v§rost j§rva: 

,,Az®rt jºttem, hogy t¿zet hozzak erre a vil§gra, ®s mi 

m§st is akarn®k, mint hogy ®gjen.ò (Proh§szka 

Ottok§r) 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Az utols· sz· jog§n a volt di§kt§rsaimnak sok j· 

®lm®nyt ®s erŖs kºzºss®get k²v§nok. A tan§csom 

sz§mukra, hogy ®lvezz®k, hogy ide j§rhatnak, m®g ha 

terhes is olykor. Engedj®tek el n®ha a kºvetkezŖ 

t®maz§r·t, ®s m®rlegelj®tek a fontoss§g§t a 

feladataitoknak. Az oszt§lykºzºss®g a legjobb dolog, 

amiben r®szetek lehet, ®s tal§n sz§momra is ez fog 

legjobban hi§nyozni.  Legyetek b§trak, ®s 

haszn§lj§tok ki a megannyi lehetŖs®get a szerepl®sre 

®s a fejlŖd®sre. Ne f®ljetek belev§gni, mert semmit 

sem veszthettek, am²g a Ciszter az otthonotok. 

 

Puszta Tam§s Andr§s 

ĂAdj§tok meg a cs§sz§rnak, ami a cs§sz§r®, ®s 

Istennek, ami az Isten®!ò Parasztnak meg ami a 

paraszt®! 

Mi volt a legjobb ®lm®nyed itt az iskol§ban? 

Nem egy konkr®t pillanat, ink§bb a v®gzŖs kamp§ny 

tervez®s®nek ®s megval·s²t§s§nak hetei. Akkor 

l§tszott igaz§n, hogy milyen j·l ºsszekov§csol·dtunk 

az ®vek sor§n. Ugyan neh®zs®gekkel n®ha, de egyk®nt 

mozgott az oszt§ly eg®sze, ®s j· volt ezt megfigyelni. 

 

Hol fogsz tov§bbtanulni? 

Az čbudai Egyetem Alba 

Regia kar§nak 

m®rnºkinformatika szak§n 

fogom tov§bb folytatni 

tanulm§nyaimat. M§r a 

du§lis k®pz®s k®rd®se is 

eldŖlt, sz·val val·sz²nŤleg 

a tov§bbi c®ljaim kºz® 

erŖsen tartozik az iparban 

val· elhelyezked®s. Az 

®retts®gi befejezt®vel 

pedig szeretn®m a 

mag§n®letemet is egy 

kicsit ºsszerendezni. 



Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit magaddal viszel 

innen? 

Kºz®piskolai ®vem alatt jºttem r§ egyik legfontosabb 

szem®lyes filoz·fi§mra. J· j·t tenni. M§soknak 

boldogs§got okozni ak§r a legkisebb dolgokkal is j· 

®rz®s, saj§t magam emelem fel vele. Sokat seg²tett az 

iskola egyh§zi kºrnyezete, de sokkal ink§bb 

magamban kerestem a v§laszt, ®s J®zust mint 

ir§nyelvet alkalmaztam. 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Sok sikert, ann§l tºbb kitart§st, ®s ne felejts®tek el, 

hogy fiatalok vagytok, az ®letet meg kell ®lni. Ne 

siessetek vele! 
 

Ruff Dorka  
 

Mi a legkedvesebb eml®ked az elm¼lt 

nyolc ®vbŖl? 

Eml®kszem az elsŖ napra, amikor 

hatalmas iskolat§sk§val ®s hatalmas 

lelkesed®ssel elŖszºr mentem be az 

iskola ®p¿let®be. Eml®kszem az elsŖ 

bar§ts§gra, amit itt kºzºttem, az elsŖ 

veszeked®sekre ®s kib®k¿l®sekre, az 

elsŖ ºtºsre, az elsŖ egyesre. Szinte 

mindenre, ami ebben a nyolc ®vben 

tºrt®nt, tiszt§n eml®kszem, csak arra 

nem tudom a v§laszt, hogy mikor 

kezdett el annyira rohanni az idŖ, hogy 

m§r le is ®retts®gizt¿nk. Rengeteg 

®letresz·l· ®lm®nnyel gazdagodtam az ®vek sor§n. 

£nekkaros koncertek ®s kir§ndul§sok, hangszeres 

szerepl®sek, cserk®szt§borok ®s -programok, 

tanulm§nyi versenyek, kºnyvt§rban tºltºtt v®gtelen 

·r§k, oszt§ly szintŤ programok, kºzºs buliz§sok, 

besz®lget®sek a d²szteremn®l ®s m®g sorolhatn§m. 

Mind kºz¿l azonban most a cserk®szetet szeretn®m 

kiemelni. Ez ugyanis egy olyan kºzºss®g, ami 

mindenn®l tºbbet adott nekem az ®vek sor§n. 

Amellett, hogy megtan²tott a term®szetj§r§s 

rejtelmeire, rengeteget form§lta a jellemem, ®s 

nagyban hozz§j§rult ahhoz, aki ma vagyok. H§l§s 

vagyok a bar§tok®rt, akiket itt ismertem meg ®s az 

®lm®nyek®rt, amiket kºzºsen ®lt¿nk §t! 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

Ha j·l eml®kszem, amikor ºtºdikesk®nt ide ker¿ltem, 

m®g eg®szen m§s p§ly§n k®pzeltem el magam, 

§llatorvos szerettem volna lenni, azonban ï ahogy ez 

lenni szokott ï ez gyºkeresen megv§ltozott a nyolc ®v 

alatt. A nagypap§m rendŖr volt, ®s elhat§roztam, hogy 

az ŕ nyomdokaiba szeretn®k l®pni. ErrŖl a tervemrŖl 

mindenki igyekezett lebesz®lni, de nehezen lehetett 

elt§ntor²tani a terveimtŖl, mert nagyon vonzott az 

igazs§gszolg§ltat§s vil§ga. Persze ez az ®vek alatt 

sokat ®rlelŖdºtt, form§l·dott bennem, illetve volt, 

hogy m§s ir§nyba h¼zott a sz²vem, de v®g¿l az 

egyetemi jelentkez®s sor§n csak jogi egyetemeket 

jelºltem meg. Az elsŖ v§laszt§som a p®csi jogi kar. 

Mindig is vonzott az ottani kellemes ny¿zsg®s, a 

di§k®let. £s hogy mi®rt pont a jogi p§lya? Đgy ®rzem, 

ez az a ter¿let, ami igaz§n ®rdekel, amivel azt§n 

k®sŖbb megtal§lhatom a m·dj§t annak, hogyan tudok 

m§sokon seg²teni a megszerzett tud§sommal. 

 

Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit magaddal viszel 

ezekbŖl az ®vekbŖl, ami elk²s®r ®leted ¼tj§n? 

Amikor valaki meghallja, hogy katolikus 

gimn§ziumba j§rtam, §lltal§ban olyan sztereot²pi§k 

jutnak esz®be, hogy ap§cak®pzŖ, fºlºsleges t¼lzott 

szigor. Ilyenkor nem gyŖzºm 

elmagyar§zni nekik mindennek az 

ellenkezŖj®t.  Ebben az iskol§ban sokkal 

tºbbet is kaptunk a t§rgyi tud§sn§l. 

LehetŖs®g¿nk ny²lt kibontakoztatni a 

tehets®g¿nket, t§mogat·kat kaptunk, 

akik mindig mellett¿nk §lltak, ®s tudom, 

hogy van, akihez sok ®v m¼lva is 

b§rmikor fordulhatn®k szakmai vagy 

szem®lyes k®rd®sekkel egyar§nt. 

Rengeteg dolgot eml²thetn®k, amit az 

®vek sor§n megtanultam TŖl¿k, de tal§n 

azt szeretn®m kiemelni, hogy 

meg®rtettem azt, hogy a gondjainkkal ®s 

probl®m§inkkal sosem vagyunk egyed¿l, 

mert van, aki sosem hagy magunkra, ®s 

mindig t§mogatni fog. A sz¿leimnek, 

testv®reimnek, kºzeli bar§taimnak ®s tan§raimnak 

kºszºnettel tartozom, ami®rt nap mint nap 

sz§m²thattam ®s sz§m²thatok r§juk b§rmiben.  

 

Van-e mott·d, kedvenc id®zeted? 

Egyszer a nagymam§mt·l kaptam egy kis k§rty§t, 

amire ezt az Assisi Szent Ferenc-im§ds§got ²rta :  

ĂUram, adj t¿relmet, 

Hogy elfogadjam amin nem tudok v§ltoztatni, 

Adj b§tors§got, hogy megv§ltoztassam, 

Amit lehet, ®s adj bºlcsess®get, 

Hogy a kettŖ kºzºtt k¿lºnbs®get tudjak tenni.ò 

Ez a kis k§rtya a mai napig az ²r·asztalom fºl® ki van 

tŤzve, ®s ah§nyszor elolvasom, annyiszor 

elgondolkodom rajta. Đgy ®rzem ez az a Ăjelsz·ò 

aminek a ment®n pr·b§lom ®lni az ®letem. Hiszen ha 

belegondolunk, ez a val·di szellemi ®s fizikai fejlŖd®s 

kulcsa, a v§ltoz§s ®s az elfogad§s, valamint a 

legfontosabb, a kettŖ egyens¼lya. 

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

£lvezz®tek ki az itt tºltºtt idŖtŖk minden m§sodperc®t! 

Tudom, hogy n®ha neh®z. Neh®z a rengeteg 

tanulnival·, neh®z megfelelni a magas elv§r§soknak 

m§sokkal ®s magatokkal szemben, viszont egyet 

pislantotok, ®s ®szreveszitek, hogy t¼l vagytok az 

®retts®gin, ®s azon gondolkoztok, hogy mikor fogtok 

elkºltºzni otthonr·l.  Az ®vek sor§n sokszor 



gondoltam arra, hogy milyen j· lenne m§r egyetemre 

j§rni, szabadnak lenni, ®s most, hogy ez eljºtt, az j§r a 

fejemben, hogy magam mºgºtt kell hagynom mindazt, 

amit annyira megszerettem. A kºzºss®geket, amiknek 

a tagja voltam, az embereket, akik a mindennapjaim 

r®szei voltak ®s v®g¿l, de nem utols· sorban az 

iskol§mat.  

Kedves Ciszteresek!  

Kºszºnºm, hogy Veletek tºlthettek ezt a nyolc 

hihetetlen ®vet! Rem®lem, hamarosan viszontl§tjuk 

egym§st! Addig is gyŤjts®tek szorgosan a szebbn®l 

szebb eml®keket! ĉg®rem, ®n is ²gy teszek majd.  

 

T·th Marietta J¼lia 
 

Mi a legmaradand·bb ®lm®nyed az elm¼lt nyolc 

®vbŖl? 

Sz§momra a Ciszter 

maradand· ®lm®nyek nagy 

csokr§t adta. LehetŖs®get a 

kiteljesed®sre, saj§t 

magam megismer®s®re. 

Legkedvesebb ®lm®nyeim 

a Fej®r Holl· 

di§ksz²npaddal vannak. A 

sz²npad f®nye, a kºzºss®g 

ereje ®s Ferenczy No®mi 

tan§rnŖ biztos t§mogat§sa 

sz²ness® tett®k a napjaim. 

Az ebben az ®vben 

bemutatott Kur§zsi 

anyuban fŖszerepet 

kaptam. Sz§momra ez 

megtisztel®st, felelŖss®get jelentett. A pr·b§k alatt ®s 

kºzºtt az ®let neh®z k®rd®seiben m®lyedhettem el. 

¥rºkk® el fog k²s®rni. M§sik ®letre sz·l· ®lm®nyem, 

amit az iskol§nak kºszºnhettem, hogy kijuthattam 

Olaszorsz§g sz²v®be, ahol titkokat suttog· v§rosokat 

l§thattam, ®s olyan m®lyen mer¿lhettem el a 

kult¼r§ban, tºrt®nelemben ®s hitben, ahogy az 

embernek csak ritk§n adatik meg. 

Csod§s ®lm®nyeket ®ltem meg ebben az iskol§ban, de 

most egy ¼j ¼t v§r. Tov§bbtanulni g®p®szm®rnºknek 

szeretn®k, ®s ebbŖl szeretn®m tov§bbfejleszteni 

k®sŖbb magam. Sz§momra a mŤszaki vil§g nagyon 

vonz·, hiszen tele van lehetŖs®gekkel ®s kih²v§sokkal. 

K®t ®ve jºttem r§, hogy ez az, ami igaz§n ®rdekel, ®s 

az·ta ez az ®rz®s csak erŖsºdºtt bennem. A mŤv®szet 

az egyik legfontosabb dolog sz§momra, ami n®lk¿l 

nem tudn§m elk®pzelni az ®letemet, emellett pedig a 

re§l tudom§nyok ter®n l®vŖ ®rdeklŖd®sem egy 

balanszot ny¼jt sz§momra. 

Amikor az iskol§ba jºttem, elŖtte egy id®zetet 

olvastam ®s osztottam meg ®desap§mmal: Ăa tanul§s 

nem felk®sz¿l®s az ®letre, a tanul§s maga az ®letò. Az 

eltelt nyolc ®v v®g®re siker¿lt t®nylegesen 

meg®rtenem, amiben a Ciszter seg²tett nekem. Ez a 

mondat elfog engem k²s®rni mindig. Visszatekintve ®n 

azt l§tom, hogy az ®n kºz®piskol§s ®veim jobbak nem 

is lehettek volna. Sok szeretettel teli ember vett kºr¿l, 

olyan tan§rok, akikkel Ŗszint®n tudtam besz®lni 

b§rmirŖl, ®s lehetŖs®g, hogy fejlesszem magam 

sokf®le t®ren. K²v§nom minden di§knak, aki most m®g 

a Ciszter padjait koptatja vagy valaha fogja, hogy Ŗk 

is ²gy tekinthessenek vissza az iskol§ban tºltºtt 

®vekre, mint most ®n. K²v§ncsian v§rom, hogy 

megismerhessem a jºvŖ cisztereseit. Az biztos, 

b§rmikor t®rek is vissza, azt boldogan fogom tenni, ®s 

mindig megsim²tom majd Kun· kºnyv®t, eml®kezve 

ezekre a csod§s ®vekre. 

 

 

Varga Jusztina Emma 

ĂMeg tudom csin§lni, megval·s²tom minden §lmom!ò 

Mi a legeml®kezetesebb ®lm®nyed az iskolai ®vekbŖl? 

Sz§momra a legeml®kezetesebb dolog a Ciszterben 

eltºltºtt 8 ®vem alatt a kºzºss®g ®s annak 

ºsszetart§sa/ºsszetartoz§sa volt.  Ez fŖleg a 

di§knapokon ®s hasonl· rendezv®nyeken mutatkozott 

meg a legjobban. Eml®kszem, hogy az idei di§knapok 

valamely esem®ny®n mindenki a tesiteremben ¿lt, ®s 

®n kºrben®ztem,  m§r-m§r nosztalgikusan tekintettem 

iskolat§rsaimra, ®s akkor jºtt a gondolat, hogy: Igen! 

Mi egy kºzºss®g vagyunk. 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

Orvosi egyetemre, illetve mentŖtiszti szakra adtam be 

a jelentkez®semet. Mindenk®ppen az eg®szs®g¿gyben 

szeretn®k dolgozni a jºvŖben. C®lom az, hogy beteg 

embereken seg²tsek ®s ®leteket menthessek.  

Milyen nem t§rgyi tud§st viszel magaddal innen? 

Ez az iskola egy nagyon k¿lºnleges ®s fontos 

®rt®krendet k®pvisel. Megtan²tja nek¿nk az alapvetŖ 

illemszab§lyokat az ºltºzkºd®sben ®s a viselked®sben 

is. R®gebben ezt nem tartottam annyira fontosnak, de 

tapasztalom, hogy a 

mindennapi ®letben 

nagy seg²ts®gemre 

van, ®s most jºvºk 

r§ igaz§n, hogy 

mennyire fontos 

szerepe van. 

Emellett egyh§zi 

iskola l®v®n a 

vall§sgyakorl§s is 

alapvetŖ szempont. 

Az iskol§t·l kapunk 

egy olyan hit®leti 

lehetŖs®get, amire 

eg®sz ®let¿nkben 

t§maszkodhatunk. 

Van mott·d? 

Jelenlegi kedvenc mott·m az ®retts®gire val· k®sz¿l®s 

alatt sz¿letett meg elsŖsorban a tanul§sra ºsztºnz®sem 



c®lj§b·l, de az ®let b§rmely ter¿let®n hasznos²that·. 

ĂMeg tudom csin§lni, megval·s²tom minden §lmom!ò 

Ezt egy lapra fel²rva felragasztottam a t¿krºmre. 

Rosszabb napjaimon ®s kisebb kudarcaim eset®n is 

motiv§ci·t ®s erŖt ad sz§momra a folytat§shoz. 

Mit ¿zensz az ut§nad jºvŖknek? 

Azt ¿zenem az itt marad·knak, hogy ®lvezz®k ki 

gimn§ziumi ®veik minden egyes 

pillanat§t. Vegyenek r®szt a 

kºzºss®gi esem®nyeken, hiszen 

ezek azok az eml®kek, amikre 

biztosan eg®sz ®let¿nkben 

eml®kezni fogunk ®s boldogs§ggal 

tekint¿nk majd vissza.  

 

Vida Kriszti§n M§rk 

ĂHa nem alakul minden kedvezŖen, 

a szerencs®t iparkod§ssal kell 

elŖmozd²tani.ò 

                                                                                                                       

- Julius Caesar- 

Mi a legjobb eml®ked az itteni 

iskolai ®vekbŖl? 

Szerintem nagyon neh®z egyetlen 

eml®ket kiemelni ebbŖl a csod§latos nyolc ®vbŖl, amit 

itt tºlthettem a Ciszterben. Nagyon sok remek bar§tot 

szereztem ebben az iskol§ban, ®s rengeteg szuper 

dolgot ®lt¿nk §t egy¿tt, k¿lºnºsen az 

oszt§lyt§rsaimmal, akik teljesen a sz²vemhez nŖttek a 

hossz¼ ®vek alatt. Ha valaki hirtelen megk®rdezn® 

tŖlem, hogy mi volt a legeml®kezetesebb ®lm®nyem a 

ciszterben, szinte biztosan azt mondan§m, hogy az idei 

di§knapok vagy a lengyelorsz§gi kir§ndul§s. FelemelŖ 

®rz®s volt, hogy az eg®sz oszt§ly ennyire j·l 

ºsszekov§csol·dott a di§knapokon, ®s hihetetlen¿l j·l 

®reztem magam a v®gzŖs kir§ndul§son. Ezenk²v¿l 

megsz§ml§lni sem tudom, h§nyszor tett¿k vid§mm§ 

egym§s napj§t a folyamatos j· hangulattal, az §lland· 

boh·ckod§ssal, po®nokkal, vagy ®ppen ker¿lt¿nk 

egy¿tt bajba, seg²tett¿k §t egym§st a neh®z 

idŖszakokon. 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

M§r el®g r®gen megfogalmaz·dott bennem, hogy a 

jogi p§ly§t fogom v§lasztani, ezen bel¿l is ¿gyv®dk®nt 

szakosodni. A P®csi Tudom§nyegyetem jogi kar§n 

szeretn®m folytatni a tanulm§nyaimat. A jºvŖben 

szeretn®m a lehetŖ legtºbbet kihozni magamb·l, ®s 

erre szerintem ez a karrier tºk®letes sz§momra. 

Mi az az itteni ®lettapasztalat, ami elk²s®r? 

Iszonyatos mennyis®gŤ t§rgyi tud§st szerezt¿nk az 

®vek sor§n, azonban azt hiszem, az ®lettapasztalat, 

amit ez a hossz¼ idŖ ny¼jtott sz§munkra, m®g 

fontosabb az ®let¿nkre n®zve. £n p®ld§ul azt emeln®m 

ki, hogy megtanultam az emberi kapcsolatok 

fontoss§g§t, nagyon nyitott lettem ¼j emberek 

megismer®s®re, ®s ez§ltal sokat gazdagodott az 

egy®nis®gem. 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Minden kedves itt marad· bar§tomnak ®s 

di§kt§rsamnak ¿zenem, hogy ®ljetek meg minden 

pillanatot. Fel a fejjel! Mindig n®zz®tek a dolgok j· 

oldal§t. Meg²g®rem, ezernyi ºrºmben lesz 

m®g r®szetek a Ciszterben. £n m®g mindig 

nem hiszem el, milyen gyorsan eltelt ez a 8 

®v. Az idŖ hamar elrep¿l, de a sz®p eml®kek 

mindig megmaradnak. Rem®lem, ti is ilyen 

boldogan fogtok majd visszaeml®kezni arra a 

rengeteg ®lm®nyre, amit a Ciszterben 

szereztek. 

 

Vir§nyi Gergely 
 

Mi a legjobb eml®ked innen az iskol§b·l? 

Egyetlen eml®kezetes pillanatot nem tudok 

kiemelni, ami azt jelenti, hogy nagyon sok 

eml®ket szereztem az itt tºltºtt ®veim alatt, 

mint p®ld§ul a sokat emlegetett di§knapok, 

vagy amikor az avatottjainknak seg²tett¿nk. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

Furcsa lesz, hogy a jºvŖ tan®vben teljesen ¼j 

kºrnyezetben fogom tal§lni magam. JºvŖre a P®csi 

Tudom§ny Egyetem Kºzgazdas§gtudom§nyi kar§ra 

szeretn®k j§rni. Mindig is ®rdekeltek a gazdas§gi 

ismeretek ®s a 

matematika. 

 

Mi az a 

legfontosabb 

®lettapasztalat, ami 

az itteni ®vek alatt 

krist§lyosodott ki 

benned? 

Lehet hogy sok 

bar§tot szereztem a 

ciszteres ®vek alatt, 

de igaz§n kºzeli 

csak kev®s van. 

 

Van mott·d vagy 

kedvenc id®zeted? 

Egy elismert embertŖl id®zve:  

 

ĂVan c®lomò - ElŖd atya 

 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Haszn§lj§tok ki a ciszteres ®veiteket, mert az utols· 

p§r ®v nagyon gyorsan elfog telni. 

 

 



Interj¼ N§dasi Rich§rddal, a 12.b oszt§lyfŖnºk®vel 
 
Mi®rt lett tan§r? Volt m§s terve? 

Azt mindig is tudtam, hogy emberekkel szeretn®k 

foglalkozni, de csak a gimn§ziumi di§k®veim v®g®n 

kezdett kºrvonalaz·dni bennem, hogy a tan§ri p§ly§t 

fogom v§lasztani. M®g az egyetemi idŖszak elsŖ 

fel®ben is bizonytalan voltam, legink§bb a 

pszichol·gia szakra val· §tjelentkez®ssel 

kac®rkodtam. De v®g¿l maradtam az eredeti 

tervemn®l, ®s ut·lag azt mondhatom, 

egy§ltal§n nem b§ntam meg, hogy a 

pedag·gusi ®letp§lya mellett dºntºttem. 

Tan§ri hivat§studatom megerŖsºd®s®ben 

pedig a jelenlegi oszt§lyomnak is k¿lºnºsen 

nagy szerepe volt. 

 

Gondolt arra, hogy m§s tant§rgyat (is) 

tan²tson?  

Az ®rdeklŖd®sembŖl fakad·an ºnismereti 

®s etikai k®rd®sekkel sz²vesen foglalkozn®k 

tant§rgyi keretek kºzºtt is, de az angol 

nyelv, illetve a tºrt®nelem p§rhuzamos 

tan²t§sa is kellŖ v§ltozatoss§got ®s kih²v§st 

k²n§l a mindennapi munk§m sor§n. 

 

Kik voltak a legmeghat§roz·bb egy®nis®gek 

tan§rr§ v§l§s§ban? 

A t·partis di§k®vek alatt legink§bb a k®t v§lasztott 

tant§rgyamat tan²t· pedag·gusok, Kasper Ter®z ®s 

R·nyai Zolt§n hatottak r§m. Nekik szakmailag ®s 

emberileg is nagyon sokat kºszºnhetek. Csak¼gy, 

mint jelenlegi koll®g§imnak, Kochn® Sz®kely 

Zsuzsann§nak, Berta Annam§ri§nak, K·ny§n® G§l 

Edin§nak ®s T·th Bal§zsnak, akik ideker¿l®sem ·ta, 

imm§ron tizedik ®ve folyamatosan mentor§lnak, 

t§mogatnak engem. 

 

Mit szeret legjobban a tan²t§sban? 

Rºviden: az interakci·t. A pedag·giai munka 

folyamatos interaktivit§st k²v§n meg di§kkal, 

koll®g§val ®s sz¿lŖvel egyar§nt. Hiszem, hogy a 

kºzºsen v®gzett munka mindig meghozza a 

gy¿mºlcs®t ¼gy szakmailag, mint emberileg, ami 

k®sŖbb ºrºmmel ®s b¿szkes®ggel tºlt el. A m§sik, 

sz§momra nagyon elŖnyºs miszt®riuma a tan§ri 

hivat§snak a v§ltozatoss§g jelenl®te az §lland·s§gban. 

 

Mi volt az elsŖ benyom§sa a jelenlegi oszt§ly§r·l? 

Nagyon pozit²vak voltak az elsŖ benyom§saim. M§r az 

elsŖ tal§lkoz§sunk, a beiratkoz§s elŖtt 

oszt§lytal§lkoz·t szerveztek, nagyon lelkesen v§gtunk 

bele a kºzºs kalandba.  

 

Hogyan zajlott az oszt§ly ºsszekov§csol·d§sa? 

A rem®nyteljes kezd®st ®s a kibontakoz§s lehetŖs®g®t 

nagyon hamar megtºrte a pand®mia ¼jabb hull§ma, 

illetve a digit§lis munkarend hossz¼ idŖszaka. Amikor 

visszat®rhett¿nk az iskol§ba, nagyon komoly kih²v§st 

jelentett sz§momra az, hogy a 

kºzºss®g ir§nti ig®nyt 

felt§masszam a tºbbs®gben. 

TetŖfok§ra h§gott a klikkesed®s, 

illetve sokan az egy®ni ®rdekeik 

ment®n vonakodva vettek r®szt az 

iskola ®s az oszt§ly ®let®ben. A 

v®gzŖs ®vre fordulva azonban a 

sz§mos kºzºss®gi ®lm®nynek 

kºszºnhetŖen ®rz®sem szerint az 

oszt§ly mag§ra tal§lt.  

 

Mik voltak a legszebb eml®kei 

az oszt§lyr·l? 

K®pekben legink§bb a 

szalagavat· b§l est®je, az 

oszt§lykar§csonyok meghitts®ge, 

a v®gzŖs csehorsz§gi kºrutaz§s 

sz®ps®gei, illetve az idei 

kir§lyv§laszt§s kºzºs ¿nnepl®se jºn bennem elŖ.  

 

Mi az, amit ettŖl az oszt§ly§t·l tanult meg, miben 

v§ltoztatta meg ¥nt az oszt§ly§val tºltºtt idŖ? 

A legtºbbet tal§n a t¿relem, a rugalmass§g ®s az 

empatikus k®szs®gek ter®n fejlŖdtem §ltaluk. De 

ebben a folyamatban term®szetesen az is szerepet 

j§tszott, hogy a vel¿k tºltºtt idŖszakban a k®t 

·vod§skor¼ fiam is sokat form§lt a szem®lyis®gemen. 

Fontos tanuls§g sz§momra a jºvŖre n®zve, hogy nem 

lehet ®s nem is kell mindenkinek megfelelni. 

 

 

 

 

 



Albrecht D·ra 
ĂHa f®lsz a buk§st·l, 

akkor nem ®rdemled 

meg a sikert.ò 

 

Mire eml®kszel 

vissza legsz²vesebben 

az elm¼lt n®gy ®vbŖl? 

Ha az elm¼lt n®gy 

®vet defini§lnom 

kellene egy sz·val, 

akkor a legjobb sz· r§ 

a hull§mvas¼t lenne, 

mert meg voltak a 

m®lys®gei ®s a 

magass§gai is, de a 

rosszabb pillanatok 

hamar elsz§lltak, mert nagyon j· emberekkel, 

tan§rokkal, ®s bar§tokkal voltam kºr¿lv®ve, illetve a 

csal§dom is t§maszom volt az elm¼lt ®vekben, ®s 

v®gig t§mogattak, ami®rt nem lehetek el®gg® h§l§s. 

Amikor elŖszºr l®ptem be az iskol§ba, nagyon f®ltem, 

hogy szeretni fognak-e, hogy lesznek-e bar§taim, de 

szerencs®re ebben nem ®rtek neh®zs®gek, mert hamar 

nagyon j· bar§tnŖket szereztem, ®s a vel¿k tºltºtt 

idŖre eml®kszem vissza a legjobb sz²vvel. Mindezek 

mellett a tan§raim®rt is h§l§s vagyok, hiszen 

mindenben seg²tettek, ®s ott voltak, ha sz¿ks®gem volt 

r§juk. A legjobb ®lm®nyeim az iskol§ban azok a 

programok voltak, amiben az oszt§lyunk egy eg®ssz® 

fejlŖdºtt. A legkedvesebb pillanatom a n®gy ®v alatt 

az volt, amikor a di§knapok utols· napj§n a 12. c 

oszt§lyt ki§ltott§k ki gyŖztesnek, hiszen az oszt§lyom 

ezt sz²vvel-l®lekkel csin§lta, ®s ¼gy ®rezt¿k, hogy 

v®gre eljºtt a mi pillanatunk. 

Hova m®sz tov§bbtanulni ®s mi®rt ezt v§lasztottad? 

A 2024-25-ºs tan®vet az ELTE B§rczi Guszt§v 

Gy·gypedag·giai Kar§n kezdem meg, ha minden a 

terv szerint halad. M®g nem igaz§n tudom, hogy mi 

lesz velem a jºvŖ ®vben, hiszen minden meg fog 

v§ltozni kºr¿lºttem, de szeretn®m az egyetemi ®vek 

minden pillanat§t j·l meg®lni, ®s kihaszn§lni minden 

lehetŖs®get, ami ad·dik. A v§laszt§som v®g¿l az®rt ez 

a szak lett, mert mindig is emberekkel akartam 

foglalkozni ®s ezen a p§ly§n egy plusz lend¿letet ad 

az, hogy embereknek tudok seg²teni, amivel 

megkºnny²thetem, ®s megv§ltoztathatom az ®let¿ket a 

pozit²v ir§nyba. 

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

ĂHa f®lsz a buk§st·l, akkor nem ®rdemled meg a 

sikert.ò Az ®vek alatt ez a mondat motiv§lt engem 

abban, hogy ne f®ljek belev§gni az ismeretlenbe. 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Amit ¿zenek az itt marad·knak, hogy ®ljetek, ®s 

haszn§ljatok ki minden pillanatot, amit m®g a 

Ciszterben tºltºtºk, ®s gyŤjtsetek min®l tºbb j· 

eml®ket. 

Bakonyi Zs·fia 
 

Mire eml®kszel 

vissza 

legsz²vesebben, mi 

volt a legjobb 

®lm®nyed itt az 

iskol§ban? 

B§r nek¿nk csak 

n®gy ®v¿nk volt itt 

az iskol§ban, 

m®gis rengeteg j· 

®lm®nyt tudtunk 

szerezni. 

Sz§momra a 

legjobb eml®k a 

di§knapok hetei 

voltak. Az elŖzŖ 

®vekben is mindig 

nagyon j·l siker¿ltek, j· volt kicsit kiszakadni a 

megszokott h®tkºznapokb·l. Id®n, v®gzŖsk®nt ez egy 

teljesen m§s ®lm®ny volt, ®s azt hiszem, csak m®g 

jobban megszerettem ezt az esem®nyt. Ez k¿lºnºsen 

ºsszehozta az oszt§lyunkat, nagyon j·l tudtunk 

csapatban mŤkºdni, mindenki odatette mag§t. 

Felejthetetlen pillanat volt a gyŖzelem ut§ni ¿nnepl®s 

is.  

Mit tervezel a jºvŖ ®vre? 

Rekre§ci· ®s ®letm·d szakot jelºltem meg az ELTE-n. 

A jºvŖre n®zve rengeteg tervem van, tºbb l§bon 

szeretn®k §llni, ®s ez lenne az egyik. Emellett nagyon 

®rdekel m®g a dietetika, a mozg§s ®s a sportol§s, 

szeretn®k min®l tºbbet tanulni az eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§sr·l ®s annak m·dszereirŖl, ez®rt 

v§lasztottam ezt a szakot.  

Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit magaddal viszel 

innen? 

Megtanultam az emberi kapcsolatok fontoss§g§t. 

Illetve a n®gy ®v alatt ï azt hiszem ï mindannyian 

felnŖtt¿nk ®s megtapasztaltuk, hogy vannak 

helyzetek, amikor csakis magunkra sz§m²thatunk. 

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

Igen, van, Horatius egyik alapelve, a Carpe diem, 

miszerint ®lj¿nk a m§nak. Minden napunknak legyen 

meg az ®rtelme, meg kell ragadni minden lehetŖs®get 

®s ®lvezni a jelen pillanatot. 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Tipikus sablonos szºvegnek tŤnhet, hogy ®lvezz®tek, 

am²g tart. £n sem hittem el, mikor mindenki azt 

mondta, hogy nagyon hamar el fognak telni a gimis 

®vek, sokszor v§rtam a v®g®t. Most, mikor m§r 

val·ban elballagtunk, le®retts®gizt¿nk ®s 

visszagondolok a n®gy ®vre, az elsŖ, ami eszembe jut, 

hogy milyen gyorsan elrep¿lt. Đgyhogy ne 

s¿rgess®tek az idŖt, hiszen ¼gyis el fog telni, 

hamarabb, mint gondoln§tok, ink§bb ®lvezz®tek 

minden perc®t. 



Bakter Borb§la 
ĂL®gy Ŗszinte!ò 

 

Mi volt a legjobb 

®lm®nyed itt az 

iskol§ban? 

Biztosan sokan fogj§k 

ezt az esem®nyt 

eml²teni, de sz§momra 

t®nylegesen az utols· 

®vi di§knapok, a 

kamp§ny a kedvenc 

eml®kem. Rengeteg 

munk§t fektett¿nk bele 

abba a kamp§nyba, az 

elŖk®sz¿letek nagyon 

sok idŖt vettek el, 

viszont teljes m®rt®kben meg®rte. Nek¿nk azelŖtt nem 

volt olyan igazi di§knapok ®rz®s¿nk k¿lºnf®le okok 

miatt, ez®rt is hagyott bennem nagy nyomot az a 2 

h·nap az utols· ®vben. Az ºsszes akad§lyt legyŖzt¿k, 

egy¿tt ott voltunk minden fontos esem®nyen, a 

g·ly§ink, tan§raink t§mogattak minket, ®s kºzben j·l 

is ®rezt¿k magunkat, ez tal§n a legfontosabb. A 

gyŖzelm¿nk az eg®sz oszt§ly munk§j§t dics®ri, ®s ez a 

legjobb az eg®szben. Persze ezen k²v¿l is rengeteg 

®lm®nyt szerezhettem a 4 ®v alatt a cserk®szet, a CMC 

®s minden egy®b miatt, amibe valamilyen nem 

hivatalos m·don beleker¿ltem. 

Az oszt§lykir§ndul§sok, a szalagavat·, a Ciszterfeszt, 

a nulladik ·r§k, az automat§s k§v®, a 6-os, majd a 201-

es terem mindig is nosztalgikus ®lm®nyeket fognak 

bennem felid®zni. Pont emiatt j· visszan®zni a 

k®peket, felemlegetni a sztorikat, hiszen m®giscsak itt 

nŖtt¿nk fel.  

Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit magaddal viszel, 

ami elk²s®r ®leted ¼tj§n? 

R§jºttem, hogy nagyon is fontosak az emberi 

kapcsolatok ®s az, hogy megmaradjunk embernek. 

Lehet rengeteg d²ja, elŖnye, eredm®nye az embernek, 

de ha visszagondolsz magadra, nem azok lesznek az 

®rt®kesek. Sokkal ink§bb az fog sz§m²tani, hogy ki 

seg²tett tov§bb ak§r egy sz·val is ®leted b§rmely 

szakasz§n, ®s kire sz§m²thatsz ¼gy igaz§n.  

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

Ez nem is egy igazi mott· vagy jelmondat, de aki 

ismer, tudja, hogy r§m mindenk®pp igaz: L®gy 

Ŗszinte! Lehet, hogy f§jdalmas vagy s®rtŖ, de az 

igazs§g mindig a fontosabb. Illetve b§tran v§llalj§tok 

fel a v®lem®nyeteket, §lljatok ki magatok®rt, mert 

lehet, hogy ezzel el tudtok halasztani egy 600-as kºrt 

a r·zs§ban vagy leszavazni egy cs¼nya s§rga 

szalagavat·s ruhasz²nt. 

Mit  ¿zensz az itt marad·knak? 

Nem szeretn®m a szok§sos klis®ket le²rni, azokat 

szerintem m§r mindannyian tudj§tok magatokt·l is. 

Csak annyit ne felejtsetek el, hogy a tan§rok 

(§ltal§ban) ®rtetek noszogatnak annyit, a rendszeres 

h§zik a p·tvizsg§kt·l mentenek meg, ®s Juditn§l a 

melegszendvics ®ri meg a legjobban. (M§s hasonl· 

tippek®rt pedig tudj§tok, hol kell keresni b§rmelyik 

v®gzŖs di§kot. δ ) 

 

 

Cs¿ri Bence Ferenc 
ĂHa valamibe belekezd¿nk, azt csin§ljuk v®gig ¼gy, 

hogy mindent kihozunk magunkb·lò 

Mire eml®kszel vissza legsz²vesebben az elm¼lt 

n®gy ®vbŖl? 

Sz§momra az egyik legeml®kezetesebb ®lm®ny az az 

idei di§knapok volt, mivel az oszt§lyom egy olyan 

csapatt§ tudott alakulni, amit az elm¼lt 4 ®vben csak a 

di§knapok 

idŖszak§ban ®reztem. 

Term®szetesen 

megkoron§zta ezt az 

®lm®nyt, hogy a h®t 

v®g®n mi hozhattuk el 

a koron§t, ann§l 

boldogabb, mint az 

eredm®nyhirdet®s 

v®g®n, nem igaz§n 

voltam az iskol§ban, 

de nem csak a 

di§knapok adott 

sz§momra boldog 

eml®keket, ott vannak 

az ·r§k ut§ni 

besz®lget®sek a 

d²szterem elŖtt vagy azok a boldog, vicces pillanatok, 

amiket az oszt§lyt§rsaimmal, bar§taimmal kºzºsen 

szerezt¿nk ebben az iskol§ban. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

£n jogot szeretn®k hallgatni a P§zm§ny P®ter 

Katolikus Egyetemen. Az®rt a jogot v§lasztottam, 

mivel a di§k®veim alatt is sokat dolgoztam a 

di§k®rdekk®pviselet vil§g§ban, emiatt ez a szakir§ny 

§ll hozz§ a legkºzelebb. A P§zm§nyban pedig az 

fogott meg igaz§n, hogy hasonl·an csal§dias ®s 

befogad·, mint a ciszter, ®s ez®rt nekem nagyon 

megtetszett. 

 

Mi az a legfontosabb ®lettapasztalat, amit itt 

szerezt®l, ®s ami elk²s®r ®leted ¼tj§n? 

Szerintem a csapatban dolgoz§s ®s a kommunik§ci· az 

a k®t skill, ami az itt tºltºtt idŖben a legtºbbet 

fejlŖdºtt, mivel a di§kok sz§m§ra tervezett programok 

erre ºsztºnzik az oszt§lyokat, ²gy r§ vannak 

k®nyszer¿lve, hogy fejlŖdjenek ezen ter¿leteken, ami 

szerintem hasznunkra fog v§lni majd a felnŖtt 

vil§gban. B§r szerintem minket, ciszteres di§kokat a 

ciszteres felfog§sunk ®s ®rt®krend¿nk is elk²s®r majd 



®let¿nk v®g®ig ï nem csak az a tud§s ®s 

®lm®nysokas§g, amit itt kaptunk, hanem az az 

®rt®krend, amiben nevelkedt¿nk. 

 

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

Nincs kimondottan mott·m, az az ®letfelfog§som, 

hogyha valamibe belekezd¿nk, azt csin§ljuk v®gig 

¼gy, hogy mindent kihozunk magunkb·l, ®s ez®rt is 

tetszett meg sz§momra nagyon a tabl·nkon l®vŖ 

id®zet, mivel erre erŖs²t r§ az is, emiatt az elm¼lt 

idŖszakban ez v§lt a legtºbbszºr mantr§zott 

szºvegemm®, ami seg²tett az akad§lyokon t¼ljutni. 

Bethlen G§bor: Nem mindig lehet megtenni, amit kell, 

de mindig meg kell tenni, amit lehet. 

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Hozz§k ki magukb·l azt, amit csak ki tudnak, ®s 

tegyenek meg mindent ahhoz, hogy el®rj®k c®ljaikat ®s 

pr·b§ljanak min®l tºbb lehetŖs®get megragadni, ami 

el®j¿k ker¿l, mivel ²gy olyan ®lm®nyeket 

szerezhetnek, ami ®let¿k v®g®ig vel¿k lesz. Legyenek 

b¿szk®k arra, hogy ciszteresek, mert itt olyan dolgokat 

kapunk ¼traval·k®nt, amit m§s iskol§kban nem 

kapn§nk meg. 
 

Elbert M§t® 
 

Mi volt a legjobb 

®lm®nyed itt az 

iskol§ban? 

Rengeteg j· 

®lm®nyben volt 

r®szem, nem nagyon 

tudok dºnteni, mi 

volt a legjobb. 

Sz²vesen eml®kszem 

vissza a sz²nj§tsz·s 

elŖad§sokra az 

iskol§ban ®s a 

Vºrºsmartyban, a 

berlini ®nekkaros fell®p®sre, 

oszt§lykir§ndul§sokra itthon-k¿lfºldºn, 

t§borokra ®s term®szetesen az idei ®vi 

di§knapokra. Ahogy az a h®t siker¿lt, az egy 

®vvel azelŖtt csak egy ut·pista elm®let volt. 

Remek volt l§tni az oszt§lyunk egys®g®t. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni, mit tervezel a 

jºvŖre?  

Sokat gondolkodtam ezen az elm¼lt 2 ®vben, a 

tan§rs§gt·l kezdve a katonas§gon §t a sz²n®szetig 

sok minden megfordult a fejemben, v®g¿l a 

gazdas§gi ter¿let mellett tettem le a voksom, 

azonban sok m§s tervem is van, hogy miket 

szeretn®k csin§lni, megval·s²tani ®letem sor§n.  

 

Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit magaddal viszel 

innen? 

H§l§s vagyok az iskol§nak, hogy igen erŖs mor§lis, 

erkºlcsi ®rt®keket adott ®letemnek, amelyek 

bizonyosan v®gig fognak k²s®rni ®letemen. Sokat 

tanultam tan§raimt·l, bar§taimt·l egyar§nt. 

Megtanultam kºzºss®gben ®s a kºzºss®g®rt dolgozni. 

Kialakult, vagy ink§bb tov§bbfejlŖdºtt a pozit²v 

vil§gl§t§som, hogy minden helyzetben igyekszem 

megkeresni annak a j· oldal§t. 

 

Van kedvenc id®zeted, ami ®leted jelszava lehetne?

  

ĂIm§dkozz, rem®nykedj, ne agg·djò ï Pio atya ezen 

id®zet®t szeretem, mert hajlamos vagyok feleslegesen 

aggodalmaskodni. Ennek az id®zetnek a tartalma 

szerintem egy j· ¿zenet b§rkinek, b§rmikor, b§rmilyen 

feladat, neh®zs®g kºzepette. 

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Ne gºrcsºljetek annyira r§ a dolgokra, az ®let t¼l rºvid 

ahhoz, hogy fºlºslegesen stresszeljetek. Pr·b§ljatok ki 

a suliban min®l tºbb mindent, Ăj§tsszatok sz²ntò, 

®nekeljetek, cserk®szkedjetek. Tanuljatok, 

fejlessz®tek magatokat lelkileg, testileg. Vegyetek 

r®szt a kºzºss®gszervez®sben, legyetek akt²vak, 

legyetek p®ldak®pek m§sok sz§m§ra. £lvezz®tek ki ezt 

az idŖt, am²g gimnazist§k vagytok. Isten §ldjon titeket! 

 

Isztl Csenge 
ĂNe f®lj a vihart·l, hanem tanulj meg t§ncolni az 

esŖben!ò 

Mire eml®kszel vissza legsz²vesebben az elm¼lt 

n®gy ®vbŖl?  

Szebbn®l szebb ®lm®nyek kºtnek a Ciszterhez, annak 

ellen®re, hogy a 9. oszt§ly nagy r®sz®t otthon tºltºtt¿k. 

Tºbbek kºzºtt a velencei oszt§lykir§ndul§sok, 

L§thatatlan sz²nh§z, oszt§lymis®k, sz¿netbeli 

k§rty§z§sok, v®gzŖs kir§ndul§s, szalagavat·, tesi·r§k. 

A g·ly§inkkal is nagyon j· 

kapcsolat alakult ki, ez®rt 

sz²vesen eml®kszem vissza az 

avat§sukra ®s a di§knapok alatti 

kºzºs szurkol§sokra. A 

hosszabb-rºvidebb bar§ti 

besz®lget®seket sem fogom 

elfelejteni.  

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

Mi®rt ezt v§lasztottad? 

Mindig is emberekkel 

szerettem volna foglalkozni, 

azonban csak az ut·bbi f®l 

®vben lett biztos a dºnt®sem. 

V®g¿l Debrecenbe, a dietetika 



szakra adtam be a jelentkez®semet. Nagyon k²v§ncsi 

vagyok a test¿nk mŤkºd®s®re, ®s arra, hogyan tudjuk 

®telek ¼tj§n seg²teni ®s gy·gy²tani szervezet¿nket. 

Rem®lem, hogy sok ®rdekes dolgot fogok tanulni, amit 

majd tudok is hasznos²tani a k®sŖbbiekben.  

Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit magaddal viszel, 

mi az a legfontosabb ®lettapasztalat, 

®letbºlcsess®g, amit az itt tºltºtt ®vek alatt szedt®l 

magadra?  

A tan§raim nem engedt®k, hogy be®rjem kevesebbel, 

®s ï b§r nekem ez akkor teher volt ï ut·lag m®gis 

kºszºnettel tartozom, hogy nem engedt®k, hogy 

feladjam. Egy Ferenczy tan§rnŖtŖl kapott mondatot 

szeretn®k id®zni: ĂA tetteinknek mindig 

kºvetkezm®nye vanò. Mindemellett nagyon sokat 

adott nekem az iskola egyh§zi szellemis®ge, ®s h§l§s 

vagyok, ami®rt r®szt vehettem ilyen programokban.  

Van-e mott·d, kedvenc id®zeted? 

ĂNe f®lj a vihart·l, hanem tanulj meg t§ncolni az 

esŖben!ò. Ebben az ®vben tºbbszºr is eszembe jutott 

ez az id®zet. Pr·b§lok a feladataim kºzben olyan 

dolgokra is f·kusz§lni, odafigyelni, amik feltºltenek, 

®s egy-egy Ăviharbanò megl§tni a sz®pet ®s a j·t. 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak?  

Vegyetek r®szt az iskola §ltal k²n§lt programokban, ®s 

®lvezz®tek ezeket. Amikor csak tehetitek, menjetek be 

a k§poln§ba! Merjetek ºnmagatok maradni, ®s 

felv§llalni azokat az ®rt®keket, amiket k®pviseltek. A 

tanul§s mellett kapcsol·djatok ki, ®s fedezz®tek fel, 

hogy a tankºnyveken t¼l is van ®let. 

 

Povl§cs M²ra 
 

Mire eml®kszel vissza legsz²vesebben 

az itteni iskolai ®veidbŖl? 

Sz§momra kiemelkedŖen az idei Di§k 

Napok az az idŖszak, melyre b§rmikor 

sz²vesen eml®kszem vissza. Mivel mi 

2020-ban, teh§t a Covidban ®rkezt¿nk, 

illetve a fel¼j²t§s kellŖs kºzep®re, az 

oszt§lyunknak eltartott egy ideig, m²g 

megtapasztalhatta az igazi Ciszterci 

di§k®letet. Ez az idei viszont 

v®lem®nyem szerint kiemelkedŖ volt. 

De maga a hatos, illetve 201-es 

teremhez is sz®p eml®keim fŤzŖdnek, 

hiszen itt tºltºttem n®gy ®vem nagy 

r®sz®t. 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

Jelentkez®semet a P®csi Tudom§nyegyetem jogi 

kar§ra adtam be. Az elm¼lt n®gy ®vben volt tºbb terv, 

merre menjek tov§bb, §m mindig vissza-visszat®rt a 

jogi ®rdeklŖd®sem, ez®rt ¼gy dºntºttem, belev§gom a 

fejsz®m ebbe a (sokak szerint) neh®z 

megpr·b§ltat§sba. Rem®lem, a kºvetkezŖ tan®vet m§r 

az egyetemen tºlthetem. 

 

Mi az a nem t§rgyi tud§s, amit itt szerezt®l, ®s 

magaddal viszel felnŖtt ®letedbe? 

B§rmennyire meglepŖ, elsaj§t²tottam a gyors 

probl®mamegold· k®pess®get. Mikor megtudtam egy 

v§ratlan rºpdolgozatot vagy felel®st, ki kellett tal§lni 

valami megold§st. Ez lehetett ®pp egy nagyon j· 

magyar§zat vagy gyors tanul§s a 15 perces sz¿netben. 

Komolyra ford²tva a sz·t, megtanultam 

alkalmazkodni, ®s a v®lem®nybefogad· k®pess®gem, 

illetve a kritikus gondolkoz§som is elkezdett 

kialakulni, ®s nagyon sokat is fejlŖdºtt. 

 

Van kedvenc mott·d? 

K®t ilyen mott·m is van. Az egyik oszt§lyfŖnºkºm, 

Ricsi b§csi ikonikus mondata: ĂNe csak n®zz, mint 

Rozi a moziban.ò Hajlamos vagyok csak n®zelŖdni, ®s 

megy az idŖm, mikor sz§molva vannak a percek. Ilyen 

volt n®hol ez az ®vem is, fŖleg tan®v eleje. Erre 

eml®keztetnem kell magam. 

A m§sodik pedig a tabl·nkon is megtal§lhat· id®zet 

Bethlen G§bort·l: ĂNem mindig lehet megtenni, amit 

kell, de mindig meg kell tenni, amit lehet.ò Gyakran 

®rzem ¼gy, hogy egy olyan szitu§ci·ban vagyok, 

melybŖl nem tudom, hogy fogok kil§balni, vagy ®pp 

az elŖbb eml²tett gyors 

megold·k®pess®gem nem el®g gyors ®s 

nem el®g megold·. Ilyenkor gondolok 

erre. 

 

Mit ¿zensz az itt marad·knak? 

£n Bethlen szavait szeretn®m tov§bb adni 

az alattam j§r· ®vfolyamoknak, mivel 

szerintem nagyon tanuls§gos, motiv§l· ®s 

egyfajta rem®nyt sug§roz. Emellett 

®lvezz®tek ki minden perc®t, ®s ®ljetek 

meg minden ®rzelmet, legyen az d¿h vagy 

boldogs§g, mert errŖl sz·l a gimn§zium.  

 

 

 



Radics Panna 

 

Mi volt a legjobb 

®lm®nyed innen az 

iskol§b·l? 

Sz§momra a 

mindennapjaimat az 

itt szerzett bar§taim 

dobt§k fel, nagyon 

sok ®lm®ny kºt 

hozz§juk. 

Iskolaszinten 

viszont az idei 

di§knapok volt a 

f®nypontja az itt 

tºltºtt ®veimnek. A 

sok k®sz¿lŖd®s ®s forgat§s ºsszehozta az oszt§lyt, 

fŖleg amikor nyertesk®nt kihirdettek minket. A j· 

®lm®nybe beletartozott az a nagyon sok t§mogat§s is, 

amit a g·ly§inkt·l kaptunk. RettentŖ j·l esett, m®g 

jobban feldobt§k a kamp§nyunkat, valamint vel¿nk 

egy¿tt ºr¿ltek a gyŖzelm¿nknek. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

£n a gyŖri angol nyelvŤ gazd§lkod§si ®s menedzsment 

szakra megyek tov§bb, mivel ®rdekel a menedzsment 

®s a vezetŖi poz²ci·k, de mindenk®pp tervben van, 

hogy kiutazok k¿lfºldre is. Nagyon sz²vesen 

ismerkedek k¿lºnbºzŖ orsz§gok kult¼r§ival ®s az 

ottani emberekkel, sz·val mindenk®pp ki szeretn®k 

menni k¿lfºldre tanulni. 

 

Van mott·d, kedvenc id®zeted? 

Ha mott·t kell v§lasztani, akkor mindenk®pp Ăcarpe 

diemò lenne az. Motiv§l arra, hogy ®lvezzem a 

mindennapjaim, ®s ragadjam meg az ad·d· 

lehetŖs®geket. Emellett arra is, hogy ®lvezzem az 

®letet m®g a sok tanul§s ®s neh®zs®g mellett is. 

 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

Az itt marad·knak azt szeretn®m ¿zenni, hogy 

®lvezz®tek ki az ®letet, ®s ne f®ljetek kihaszn§lni az 

ad·d· lehetŖs®get. £ljetek a m§nak, ®s ne f®ljetek 

megval·s²tani az §lmaitokat! 

 

Zsomb·k Imola 

 

ĂHa rosszkedvŤ vagy, 

pr·b§lj felvid²tani 

valakit, ®s hamarosan 

te is vid§m leszel.ò 

(Louisa May Alcott) 

 

Mire eml®kszel 

vissza legsz²vesebben 

az elm¼lt n®gy ®vbŖl? 

Kedvenc eml®keim 

kºzºtt tartom sz§mon 

a tollaslabdacsat§kat 

tesi·r§n, azokat a 

magyar- ®s franciafaktos ·r§kat, amikor a tananyagot 

egy kicsit f®lret®ve ink§bb az ®let nagy k®rd®seirŖl 

elm®lkedt¿nk egy¿tt, ®s v®g¿l, de nem utols·sorban az 

eml®kezetes tizenegyedikes lyukas·r§kat. 

 

Hova m®sz tov§bbtanulni? 

SzeptembertŖl Budapesten, a K§roli G§sp§r 

Reform§tus Egyetemen fogok tanulni §pol§s ®s 

betegell§t§s szakon. Ezt a dºnt®st hosszas 

gondolkoz§s elŖzte meg, mert nagyon sok§ig nem 

tudtam, mivel szeretn®k foglalkozni. Tizenkettedik 

elej®re fogalmaz·dott meg bennem, hogy olyan 

munk§t szeretn®k, amivel seg²teni tudok m§sokon. 

Tºbb k¿lºnbºzŖ szakot is megjelºltem, de elsŖ helyen 

az §pol·i van. 

Mi az az ®letbºlcsess®g, amit itt szerezt®l? 

Az idŖ nagy ®rt®k, amit meg kell tanulni tudatosan 

kezelni, hogy mindenre jusson belŖle, ami fontos. 

Arr·l, hogy mi a fontos, mindenkinek elt®rŖ list§ja 

van. Amit ®n a ciszteres ®veim sor§n felismertem, 

hogy nem §rt, ha ezen a list§n helyet kap a pihen®s ®s 

az Istenre sz§nt idŖ is. Ha ezekre jut idŖ, az seg²t, hogy 

ne csak §tszaladjak az ®leten, ne t¼l®ljem a dolgokat, 

hanem meg®ljem. 

Utols· sz· jog§n mit ¿zensz az itt marad·knak? 

K®t dolgot ¿zenn®k, az elsŖ egy bibliai id®zet: ĂEz®rt 

rem®lj az Đrban ®s l®gy erŖs, l®gy b§tors§ggal ®s 

b²zz§l az Đrban!ò  

A m§sodik pedig csak egy praktikus tan§cs: mindig 

legyen n§lad tŤ, c®rna ®s kan§l. 

 

 

 

 



Franciaorsz§gi cserekapcsolat esem®nyei 2024 

 

 

2024. m§rcius 18.(h®tfŖ) - m§rcius 25. (h®tfŖ) 

kºzºtt 6. alkalommal j§rt n§lunk di§kcsoport az 

angers-i Coll¯ge de la Madeleine iskol§b·l. 13 

tanul· ®rkezett az idei ®vben, k²s®rŖik Sarah 

Dogon ®s Marie-Alice Mahout tan§rnŖk voltak. 

 Kedd reggel Orosz Ćgoston igazgat· ¼r 

kºszºntºtte a csoportot az irod§j§ban, majd 

kºrbevezett¿k Ŗket az iskola ®p¿let®ben, j§rtak 

a kºnyvt§rban, a k§poln§ban, a d²szteremben ®s 

az iskola ¼j sz§rny§ban. V§mosi Attil§n® 

tan§rnŖ a menzai eb®dn®l seg®dkezett a 

csoportnak, azt§n kºrbej§rtuk a v§ros 

nevezetess®geit. 

 Szerd§n a magyar ®s francia di§kok 

kºzºsen Budapestre l§togattak. A Nemzeti 

Sz²nh§zban vett¿nk r®szt kulisszabej§r§son, 

d®lut§n a Parlamentet n®zt¿k meg, azt§n a 

Holokauszt eml®kmŤvet a Duna-parton.  

 Cs¿tºrtºkºn ®s p®nteken a tal§lkoz· 

t®m§j§val kapcsolatos foglalkoz§sok voltak az 

iskol§ban. £nektanul§s a Nyomorultak c. 

musicalbŖl. Az elŖad§sok kezdet®n ®s v®g®n 

alkalmazott konferanszi® szerepre k®sz¿ltek a 

gyerekek. Francia, angol ®s magyar nyelvet is 

haszn§lt§k a felk®sz¿l®s sor§n. Ezenk²v¿l 

k¿lºnf®le sz²npadi helyzetgyakorlatok is voltak. 

Ferenczy No®mi tan§rnŖ seg²ts®g®vel 

cs¿tºrtºkºn a francia di§kok vill§ml§togat§st 

tehettek a Vºrºsmarty Sz²nh§zban. 

 A magyar fogad·csal§dok szerveztek 

programokat a francia di§koknak a h®tv®g®re. 

Elvitt®k Ŗket tºbbek kºzºtt p®ld§ul Budapestre, 

a Balatonhoz. 

 2024. m§rcius 25-®n reggel pedig az 

iskolakezd®ssel egy idŖben a francia csoport 

hazaindult. 

 

 2024. §prilis 10.(szerda) - §prilis 

17.(szerda) kºzºtt pedig a magyar di§kok 

utaztak a franciaorsz§gi Angers-be a 

csereprogram folytat§sak®nt. Reggel 8:30ïkor 

kºzºsen b®relt busszal indultunk a rep¿lŖt®rre 

az iskol§t·l. Rep¿lŖg®ppel P§rizsba utaztunk, 

ahonnan nagysebess®gŤ vonattal (TGV) 

Angers-be ment¿nk. Este f®l t²zre ®rt¿nk oda. 

 M§snap, cs¿tºrtºkºn a francia iskola 

igazgat·ja kºszºntºtt benn¿nket, s¿tem®nnyel 

®s ¿d²tŖvel k²n§lta csoportunkat. Ezut§n a francia 

di§kok megmutatt§k iskol§jukat a magyar di§koknak. 

Majd a belv§rost n®zt¿k meg ®s a katedr§list. A v§r 

mellett piknikezt¿nk d®lben. Majd az iskol§ba 

visszat®rve tan·r§kon vehett¿nk r®szt, ®s pr·b§ltunk a 

sz²nh§zi fesztiv§lra. 



  

P®nteken d®lelŖtt ®nektan§r seg²ts®g®vel gyakoroltak 

a di§kok. Eb®dn®l megismerkedt¿nk a francia iskolai 

menz§val. D®lut§n pedig a helyi ĂZene H§z§banò 

pr·b§lhatt§k ki a di§kok a dobokat. 

 H®tv®g®n a francia csal§dok szerveztek 

programokat a magyar di§koknak, elvitt®k Ŗket 

p®ld§ul Bretagne-ba, Nantes-ba vagy a Terra 

Botanicaba l§sd: https://www.terrabotanica.fr. 

 H®tfŖn megtekintett¿k az Angers-i sz²nh§z 

csod§latos ®p¿let®t. Azt§n ism®t az iskolai menz§n 

kaptunk eb®det. D®lut§n ker¿lt sor a sz²nh§zi 

fesztiv§lra, ahol jelenteket l§thattunk a Twist Oliv®r ®s 

a Nyomorultak c. mŤvekbŖl. A francia di§kok 

sz¿leinek k®r®s®re este hatkor is elŖad§sra ker¿ltek a 

darabok. Az iskola vezet®se is r®szt vett ezen az 

alkalmon. 

 Kedden a Loire-menti Saumur v§ros§ba 

l§togattunk el vonattal. Itt is megtekintett¿k a helyi 

sz²nh§z ®p¿let®t, azt§n a v§rt·l megcsod§ltuk a 

panor§m§t. D®lben a v§r mellett piknikezt¿nk. Majd a 

belv§rosban eltºltºtt rºvid szabadidŖ ut§n 

hazautaztunk. 

 Szerd§n a magyar di§kok sok ®lm®nnyel 

gazdagodva hazautaztak Sz®kesfeh®rv§rra. A 

csoportot Neil Muggeridge tan§r ¼r ®s Wasztln® 

Horv§th Gabriella tan§rnŖ k²s®rte. 

 

A programban r®sztvevŖ di§kok n®vsora: 

Bakter Borb§la 12.c, Csan§di J§zmin 9.c, Juh§sz-Dur· Vince 11.a, Rezsny§k Eszter 10.c, Somogyfoki Eszter 9.a, 

Szab· Rebeka 11.a, Szauter Emese 9.a, T·th Andr§s 10.b, T·th Anna 11.d, Varga Fl·ra Luca 11.a, Varga Szabolcs 

11.a, V®csei Zita 9.c, Zsombok Zs·fi Anik· 11.d 

https://www.terrabotanica.fr/


London-P§rizs 
 

A tavaszi sz¿net elej®n hajnali 2-kor indult a 

buszunk, ami az®rt volt j·, mert alv§ssal is el tudtuk 

¿tni a 16 ·r§s buszutat. Az elsŖ ®jszak§t Belgiumban 

tºltºtt¿k. Azt§n m§snap meg®rkezt¿nk Calais-ba. Itt 

m§r l§tszott az izgatotts§g mindenkin, mivel aznap 

m§r Angli§ba ®rkezt¿nk meg, b§r a hossz 

hat§rvizsg§lat el®g unalmas volt. Azt§n v®gre 

felsz§lltunk a kompra, ahol bŖs®ges eb®det kaptunk. A 

komp¼t nem volt hossz¼, ºsszesen m§sf®l ·ra. Amikor 

Dover kºzel®be ®rt¿nk, mindenki kiment a fed®lzetre, 

hogy l§ssuk a feh®r szikl§kat. Doverben volt egy 

meg§ll·nk, amikor lemehett¿nk a tengerpartra. Aznap 

m®g megn®zt¿k Canterbury gyºnyºrŤ katedr§lis§t. 

Este ®rkezt¿nk meg a sz§ll§sunkra, ami ugyan¼gy a 

tengerparton volt. A mobil home-ok igaz§n j·l 

felszereltek voltak, sŖt egy k¿lºn helyis®gben m®g 

j§t®kterem is volt. 

Kedd volt az elsŖ olyan nap, amit teljesen 

Angli§ban tºltºtt¿nk, ®s ezen a napon ment¿nk bej§rni 

London belv§ros§t is. L§ttuk a Big Bent a 

Parlamenttel, voltunk a Saint James Parkban, ami 

egyszerŤen gyºnyºrŤ volt. A m·kusok ®s a galambos 

is kºzel mer®szkedtek az emberekhez. Đtic®lunk volt 

m®g a Buckingham palota, a Covent Garden, valamint 

a Chinese town. A napot a London Eye-on z§rtuk, 

ahonnan egyszerŤen fantasztikus kil§t§s ny²lt a 

v§rosra. 

Szerd§n Hampton Courtba l§togattunk. A Tudor-

kori kast®ly VIII. Henrik udvara volt. Nemcsak a 

feles®geinek a sz§ma volt legend§s, hanem f®nyŤzŖ 

palot§ja is. Volt labirintus, teniszp§lya, ®s a kast®ly 

egyik folyos·j§t §ll²t·lag m®g k²s®rtet is j§rja. Ezut§n 

elment¿nk a Natural History M¼zeumba, ami 

egyszerŤen lenyŤgºzŖ volt. D²n·kt·l kezdve 

§sv§nyokig nagyon sok mindent lehet ott tal§lni, ®s 

minden nagyon ®rdekes. A napot v®g¿l Greenwichben 

z§rtuk. 

Cs¿tºrtºkºn elŖszºr a Towerbe ment¿nk, hogy 

megn®zt¿k a koron§z§si ®kszereket, de a sor ·ri§si 

volt, ²gy nem mindenki jutott be oda. Viszont a Tower 

kºzel®ben tal§ltunk egy nagyon j· Fish and Chips-es 

b·d®t, ami ugye kihagyhatatlan, ha Angli§ban j§r az 

ember. Ezut§n a Madame Tussauds-ba ment¿nk, ami 

·ri§si ®lm®ny volt. Eszm®letlen¿l kidolgozott, ®s 

nagyon ®lethŤ minden. Tal§lkozhattunk celebekkel, a 

kir§lyi csal§ddal ®s h²res sportol·kkal. Volt 

horrorkamra ®s egy taxi¼t is, ami alatt megtekinthett¿k 

Anglia tºrt®nelm®t. A m¼zeum v®g®n voltak a Marvel 

hŖsºk ®s a Star Wars karakterek. 

D®lut§n a British M¼zeumba ®s az Oxford 

Streetre ment¿nk. A m¼zeum ·ri§si nagy, ®s szerintem 

k®t nap sem lenne el®g, hogy mindent meg lehessen 

n®zni, de az®rt ami ®rdekelt minket, azt megn®zt¿k. Az 

Oxford Streeten ment nagyban a v§s§rl§s. Szerintem 

mindenki egyik legv§rtabb programja volt, ez®rt 

megrohamoztuk az ¿zleteket. 

M§snap el®rkezett Angli§ban tºltºtt utols· 

napunk, amit a Leeds kast®lyban tºltºtt¿nk. Szem®ly 

szerint nekem ez volt a kedvencem. A kast®ly saj§tos 

st²lusa nagyon mag§val ragad·, a kertj®rŖl nem is 

besz®lve. Egy labirintus is tal§lhat· ott, amiben 

mindenki elŖszeretettel bolyongott a kij§ratot keresve. 

A h¼sv®ti hangulat nagyban ®rzŖdºtt, mert a 

kisgyerekeknek kincskeres®s volt a kast®lykertben. 

Ezut§n ment¿nk Doverbe, hogy §tkelj¿nk 

Franciaorsz§gba. Mivel egy k®sŖbbi kompot ®rt¿nk el, 

ez®rt l§thattuk a naplement®t a tengeren, ami nagyon 

gyºnyºrŤ volt. 

A kºvetkezŖ napot teljes eg®sz®ben P§rizsban 

tºltºtt¿k. B§r a p§rizsi kºzleked®sben vannak 

kivetnival·k, ennek ellen®re egy gyºnyºrŤ v§ros. 

Elment¿nk az Eiffel-toronyhoz, ahol mindenki 

fot·zkodott. Megtekintett¿k a Diadal²vet, a 

Montmartre-t, a Sacre Coeurt. D®lut§n Elment¿nk a 

Louvre-ba, ahol tºrt®nelmi jelentŖs®gŤ mŤalkot§sokat 

tekinthett¿nk meg. Term®szetesen elŖszºr mindenki a 

Mona Lis§t akarta l§tni. A napot egy haj·k§z§ssal 

z§rtuk, ahol b§r megfagytunk, egy eg®sz m§s 

szemszºgbŖl tekinthett¿k meg P§rizs nevezetess®geit, 

m®ghozz§ ®jjel kivil§g²tva 

A m§sodik franciaorsz§gi napunkon Versailles-

ba ment¿nk. EgyszerŤen hihetetlen, milyen gyºnyºrŤ 

volt egyar§nt az ·ri§si kert, valamint maga a kast®ly 

belseje. Az a pompa ®s csillog§s, ami ott megtal§lhat·, 

eg®szen szemk§pr§ztat·. M§snap pedig reggel 6-kor 

indultunk neki a 16 ·r§s buszutunknak, ami meglepŖ 

m·don valahogy rºvidebbnek tŤnt, mint odafel®. 

Kºszºnj¿k a szervez®st, ®s hogy l§thattuk ezeket 

a csod§latos helyeket! 



 

 

 

Versenyeredm®nyek 
 

OKTV 

 

A tºrt®nelem OKTV orsz§gos dºntŖj®ben Ny§rai-Horv§th D§vid a 22. helyen v®gzett. 

Felk®sz²tŖ tan§ra: Berta Annam§ria 

 

A biol·gia OKTV orsz§gos dºntŖj®ben KŖszegi Botond a 32. helyet szerezte meg. 

Felk®sz²tŖ tan§rai: Tak§csn® Kov§cs Anik·, Alfºldin® Bal§zs Bernadett 

 

 

 

HUMĆN 

A Simonyi Zsigmond helyes²r§si verseny K§rp§t-medencei dºntŖj®ben Lambert Anik· 14. helyez®st ®rt el. 

Felk®sz²tŖ tan§ra Hegyi Laura 

A Fej®r Megyei Di§knapokon iskol§nk vegyeskara kateg·riad²jas lett. 

 

 

A Szent Istv§n Kir§ly v§rosa V. k·rustal§lkoz· keretein bel¿l a felnŖtt k·rusok kºzºtt egyetlen ifj¼s§gi k·rusk®nt 

szint®n arany minŖs²t®st szereztek. 

A gyermekkar az £neklŖ Ifj¼s§g MinŖs²tŖ hangversenyen vett r®szt §prilisban, ahol Ŗk is arany minŖs²t®st kaptak. 

A Fej®r Holl· Di§ksz²npad ki®rdemelte azz idei Atlantis program kereteiben bemutatott R·me· ®s J¼lia fŖd²j§t, 

aminek jutalmak®nt Ferenczy No®mi a Vºrºsmarty Sz²nh§z b®rletes elŖad§s§nak rendez®s®ben vehet r®szt a jºvŖ 

®vadban. 

 



A CULTURA NOSTRA K§rp§t-medencei tºrt®nelemverseny Pannonhalm§n rendezett dºntŖj®ben a 12. A oszt§ly 

csapata a 4. helyet szerezte meg. A csapat tagjai: B§nfalvi Barnab§s, Bir· Mih§ly, Ny§rai-Horv§th D§vid  

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Berta Annam§ria 

Latin nyelv ®s kult¼ra 

A p®csi egyetem §ltal szervezett Pannon versenyj§t®kok dºntŖj®ben iskol§nk tanul·i kiemelkedŖ eredm®nyeket 

®rtek el: 

Aenigmata Latina kateg·ri§ban 3. hely: Gy·i R®ka (10.  b oszt§lyos tanul·)  

       6. hely: Heged¿s-Ary M§ty§s (9. oszt§lyos tanul·) 

    11. hely: Ćchim Laura (9. oszt§lyos tanul·) 

HyperQuest kateg·ri§ban:     7. hely  Bakos Luca S§ra, Bogn§r Bor·ka, T·th Andr§s (10. b oszt§ly)  

14. hely Bir· D§vid, Br§th D§niel Endre, Simonics Bal§zs (10. oszt§ly) 

Felk®sz²tŖ tan§rok: Berta Annam§ria ®s N§dasi Rich§rd 

A II. R§k·czi Ferenc ford²t§si verseny orsz§gos dºntŖj®ben 

4. helyezett: Gy·i R®ka (10. b oszt§lyos tanul·) 

6. helyezett: Ćchim Laura (9. b oszt§lyos tanul·)  

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Berta Annam§ria 

 

Az čkortudom§nyi T§rsas§g §ltal szervezett Ćbel JenŖ 

ford²t§si verseny orsz§gos dºntŖj®ben  

minores kateg·ri§ban 11. helyezett Ćchim Laura  

maiores kateg·ri§ban 12. helyezett: Gy·i R®ka  

  Felk®sz²tŖ tan§ruk: Berta Annam§ria 

 

N®met V§rmegyei Orsz§gismereti Verseny  
 

A v§rmegyei Landeskunde versenyen iskol§nkat egy 

helyi elŖv§logat· ut§n k®t csapat k®pviselhette a 

dºntŖben, ahol 1. helyez®st ®rt el a dºntŖben a 10. C 

oszt§ly csapata 

Csapattagok: Bartyik Eszter, Heller Luca Hanna, Str·bl 

Panna 

Felk®sz²tŖ tan§r: Babonics Marianna 



 

 

2. helyez®st ®rt el a 9. B oszt§ly csapata 

Csapattagok: Huszti-Aros Hanna, K®ri Kata, P§ncz®l 

KincsŖ 

Felk®sz²tŖ tan§r: Kov§csn® KeresŖ Andrea 

 

V§rmegyei N®met Nyelvi Verseny 

A Sz®kesfeh®rv§ri Pedag·giai Oktat§si Kºzpont di§kok 

r®sz®re szervezett Fej®r v§rmegyei n®met nyelvi verseny 

²r§sos megm®rettet®s®rŖl a megyei szinten a 10 legeredm®nyesebb di§kot h²vt§k meg az utols·, sz·beli dºntŖ 

fordul·ra.  

 9/II -es kateg·ria: 

1. helyezett: Vagyon R®ka (9.b) 

2. helyezett: K®ri Kata (9.b) 

5. helyezett: Stein-Vinkl§r Fl·ra (9.b) 

6. helyezett: Ćchim Laura (9.b) 

Felk®sz²tŖ tan§r: Kov§csn® KeresŖ Andrea 

9/I kateg·ria: 

1. helyezett: Bel§nyi Levente (9.C)   

3. helyezett: Dudra Dorottya (9.C)  

Felk®szitŖ tan§r: Kisp§l Barbara 

(baloldali k®p) 

10/II kateg·ria: 

5. helyezett Szab·-Bakos R®ka (10. A) 

 6. helyezett Simon Laura (10. A)  

(jobboldali k®p) 

Felk®sz²tŖ tan§r: £rt®kes Szilvia 

 

A HEBE Kft. eg®sz tan®vet felºlelŖ n®met 

levelezŖverseny®n  

Kotter P®ter ®s S¿tŖ Bal§zs 6.a oszt§lyos tanul·k az 

orsz§gos ranglista harmadik hely®n v®geztek. 

Felk®sz²tŖ tan§ruk: L®vayn® T§los L²via 

B2-es kateg·ri§ban 

Sepsi Petra 11. A oszt§lyos tanul· orsz§gos 8.  

Barab§s Lili Kitti 10 C oszt§lyos tanul· 13. helyez®st 

®rt el. 

B1-es kateg·ri§ban 

Barab§s Lili Kitti 10 C oszt§lyos tanul· a 15. 

helyezett lett. 

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Babonics Marianna 

 

 

 

 

A HEBE egyfordul·s projektverseny®n Ă Es 

weihnachtet schonò  

orsz§gos 10. helyez®st ®rt el a 9. B oszt§ly csapata 

Csapattagok: F§bi§n Katalin, Heged¿s Apoll·nia, 

Zsomb·k Fruzsina 

Felk®sz²tŖ tan§r: Babonics Marianna 



 

A Magyarorsz§gi N®met Ćltal§nos MŤvelŖd®si Kºzpont orsz§gos n®met verseny®n iskol§nk 3 csapata jutott tov§bb 

az orsz§gos dºntŖbe. 

9.a: 

- Nyikos Gyºgy, Pinke Benedek, Ujcz Bence, 

- F¿rjes D§niel, N®meth Vince, Tak§cs R·bert 

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Kisp§l Barbara 

 

9.b: - Ćchim Laura, Isztl KincsŖ,Vagyon R®ka 

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Kov§csn® KeresŖ Andrea 

 

REĆL 

Matematika versenyeredm®nyek:  

Bolyai  Matematika Csapatverseny 

 Megyei elsŖ helyez®st, orsz§gos dºntŖben 75. helyez®st 

®rt el a nyolcadik ®vfolyamosok csapata. A csapat tagjai: 

Ćgoston Kinga, Gerendai Abig®l , Kov§cs LŖrinc Tam§s, 

Pocsai Noel Kevin. 

Felk®sz²tŖ tan§ruk Temesv§ri Edit. 

 

Megyei elsŖ helyez®st ®s orsz§gos 9. helyez®st ®rt el a 

tizedik ®vfolyamosok csapata. (a k®pen) 

A csapat tagjai: Lambert Krist·f, Schmºltz Rebeka, Simon 

Laura,Pal§sti Veronika. 

Felk®sz²tŖ tan§raik: Borb®lyn® Rostah§zi Krisztina ®s Teleki M§ria. 

 

Medve Matek Verseny: 

Medvebocs kateg·ri§ban megyei elsŖ ®s orsz§gos 7. helyezett lett a hatodik ®vfolyamosok csapata. a csapat tagjai: 

Pauer Ćron, Torma Domonkos ®s Both Bendeg¼z. felk®sz²tŖ tan§ruk Kov§cs Edit 

Kismedve kateg·ri§ban  megyei elsŖ ®s orsz§gos 24. helyez®st ®rt el a Borb®ly R®ka Magdolna, Dreska Borb§la 

M§ria, Juh§sz D¼r· J¼lia csapata. Felk®sz²tŖ tan§ruk Ferenczy S§ndor- 

Nagymedve kateg·ri§banmegyei elsŖ ®s orsz§gos 9. helyezett lett a tizedikesek csapata , a csapat tagjai: M§rkus 

Mil§n, Lambert Krist·f, Pal§sti Veronika. Felk®szitŖ tan§raik Borb®lyn® Rostah§zi Krisztina ®s Temesv§ri Edit. 

 

Megyei Matematika Verseny 

Gimn§ziumi kateg·ri§ban a legeredm®nyesebb tanul·ink: 

5. ®vfolyam: H§ry Abig®l 1. helyez®s   Egri Jana N·ra 3. helyez®s 

Felk®sz²tŖ tan§ruk Czechern® Friedl Ang®la 

6. ®vfolyam: Torma Domokos 1. helyez®s ;  Valyon £va 2. hely; Pauer Ćron 3. helyez®s 

Felk®sz²tŖ tan§ruk Kov§cs Edit 

7. ®vfolyam: Borb®ly R®ka Magdolna 3. helyez®s  

Felk®sz²tŖ tan§ra Ferenczy S§ndor 

8. ®vfolyam: Reichert J§zmin 3. helyez®s 

Felk®sz²tŖ tan§ra Borb®lyn® Rostah§zi Krisztina 

 



10. ®vfolyam: Lambert Krist·f 3. helyez®s 

Felk®sz²tŖ tan§ra Borb®lyn® Rostah§zi Krisztina 

12. ®vfolyam: B§nfalvi Barnab§s 1. helyez®s 

Felk®sz²tŖ tan§ra Ferenczy S§ndor 

 

 

Kenguru Matematika Verseny (megyei) 

6. ®vfolyam : St®ger Georgina  9. hely, felk®szitŖ tan§ra Kov§cs Edit 

7. ®vfolyam: Szab· Desits Bence 2. hely; Borb®ly R®ka 8. hely, felk®szitŖ tan§r Ferenczy S§ndor 

Az Irinyi J§nos K®miaverseny orsz§gos dºntŖj®ben Lambert Krist·f (10.a) a 25. helyen v®gzett. 

Felk®sz²tŖ tan§ra Rideg Gabriella 

 

A Herman Ott· Biol·giaverseny megyei fordul·j§ban Ćd§m Zs·fia (8.a) 6. helyez®st ®rt el. 

Felk®sz²tŖ tan§ra: Kis-P§l Zsuzsanna 

 

A Ka§n K§roly Orsz§gos Term®szet- ®s Kºrnyezetetismereti verseny orsz§gos dºntŖj®ben Vallyon £va (6.a) 8. 

helyez®st ®rt el. 

Felk®sz²tŖ tan§ra: Kis-P§l Zsuzsanna 

 

A Teleki P§l Fºldtan ®s Fºldrajz verseny megyei fordul·j§ban Ott· M§rton (8.a) 2. helyet ®rt el, Zsoldos Emma 

(8.a) pedig az orsz§gos dºntŖben a 25. helyen v®gzett 

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Kis-P§l Zsuzsanna 

 

A Less N§ndor Fºldrajzverseny orsz§gos dºntŖj®ben Adorj§ni Ćron (9.A) 10. helyez®st, 

Zsoldos Emma (8.a) 10. helyez®st, 

Ott· M§rton (8.a) 11. helyez®st ®rt el. 

Felk®sz²tŖ tan§raik: Kis-P§l Zsuzsanna ®s EndrŖdi Rita 

 

A ĂKºrnyezetv®delem a jºvŖ®rtò kºrnyezetv®delmi versenyen iskol§nk 8.a-s csapata a megyei fordul·ban 3. 

helyez®st ®rt el. 

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Rideg Gabriella 

 

Curie 

Kºrnyezetv®delmi 

csapatverseny 

Felk®sz²tŖ: 

Moln§r Ferenc  

ter¿leti fordul·: 

I. helyez®s ï Bez§k Bercel, Horv§th M²ra, Vagyon Emese (6.b) 

II. helyez®s ï Dancs M§rton, Egri Jana, Kov§cs Bogl§rka (5.a) 

III. helyez®s - Bart·k N·ra, Gyuris§n Gr®ti, Kov§cs Eszter (6.b) 

IV. helyez®s - Br§th Hanna, Feh®rv§ri Eszter, Zsomb·k Lilla. (6.b) 

Curie K®mia verseny Felk®sz²tŖ: Rideg Gabriella Mer®nyi Eszter 7.b levelezŖs fordul·kon vett r®szt. 

Jakucs L§szl· Nemzetkºzi 

Kºz®piskolai Fºldrajzverseny 
Felk®sz²tŖ: Kis-P§l Zsuzsanna 

Pal§sti Veronika ï Lambert Krist·f 

orsz§gos 9. helyez®s 

Bolyai Term®szettudom§nyi 

csapatverseny 

Felk®sz²tŖk: £li§s Tam§s, 

EndrŖdi Rita 

3.hely 7.A csapata (ER) 

5.hely 7.B csapata (£T) 

POK §ltal szervezett megyei 

biol·gia verseny  

Felk®sz²tŖ: Kis-P§l Zsuzsanna Somogyfoki Eszter (9.A) 1. hely 

N®meth Bogl§rka (9.A) 4. hely 

 

Az Orsz§gos Grafikus Programoz§si Verseny d²jkioszt· ¿nneps®g®t 

2024. m§jus 23-§n az ELTE Informatika Kar§n rendezt®k. A verseny 

dºntŖj®be jutottak iskol§nkb·l, ®s ott sikeresen szerepeltek: 

Pauer Ćron 6.a - orsz§gos 6. helyezett 

V§mosi Zsombor 6.b - orsz§gos 9. helyezett 

Kerekes J§nos G§bor 6.a - orsz§gos 22. helyezett 

Elekes Benedek 6.b - orsz§gos 43. helyezett 

Radetzky M§t® 5.a - orsz§gos 44. helyezett 

Felk®sz²tŖ tan§rok: Temesv§ri Edit ®s Ćgoston Andrea 

 



Gy·i Gergely M§rk ®s Vagyon Ćkos 8. B a B®k®scsabai SZC Nemes-Linamar Orsz§gos Robotprogramoz§si 

Versenyen a k®t fŖs csapattal orsz§gos 4. helyez®st ®rt el. (A versenyrŖl sz·l· cikk a é oldalon) 

Felk®sz²tŖ tan§ruk: Temesv§ri Edit 

 

SPORT 
 

Tºrºkorsz§gban, D¿zc®ben ker¿lt megrendez®sre a 7. WKB karate Eur·pa Bajnoks§g m§jus 23-26. kºzºtt, ahol

 Reichert J§zmin 8.a oszt§lyos tanul·nk c²mv®dŖk®nt U16-ban -55 kg-ban Eur·pa Bajnok lett! 

Reichert Hanna 5. a  oszt§lyos tanul·nk U12-ben 40+ kg-ban Eur·pa Bajnoks§g 2. helyezettje lett 

Solymosi S§ra  9.c oszt§lyos tanul·nk , U16-ban -55 kg-ban a 3. helyen v®gzett. 

 

  
Iskol§nk 8.a oszt§lyos tanul·ja Reichert J§zmin Magyarorsz§g J· tanul·ja, j· sportol·ja c²met vehetett §t 

Budapesten a Duna Ar®n§ban. 

J§zmin nemcsak kitŤnŖ tanul·, de K®tszeres di§kolimpiai bajnok, vil§gbajnok, Eur·pa bajnok is! 

 
A id®n m§jusban is megrendezte a sz®kesfeh®rv§ri v§rosi di§ktan§cs 

a sportnapj§t. Rºplabda sport§gban iskol§nk 8.a oszt§lyos csapata lett 

az elsŖ 12 csapat kºz¿l. 

 
 

Sakk eredm®nyek: 

 
Orsz§gos egy®ni sakk amatŖr (B) ®s versenyzŖi (A) di§kolimpia 

dºntŖ: 

15. hely: Fi¼ 6. kcs. B: Sz®kely Istv§n 12.C 

22. hely: Fi¼ 3. kcs. A: Kerekes J§nos G§bor 6.A 

 

Fej®r v§rmegyei egy®ni sakk amatŖr (B) ®s versenyzŖi (A) 

di§kolimpia dºntŖ: 

1. hely: Fi¼ 3. kcs. A: Kerekes J§nos G§bor 6. 

2. hely: Fi¼ 3. kcs, B: S¿tºri Ćkos 6.A 

1. hely: Fi¼ 6. kcs. B: Sz®kely Istv§n 12.C 

 

Fej®r v§rmegyei sakkcsapat di§kolimpia dºntŖ: 

4. hely Fi¼ 3-4 kcs. Alonso-Ibarra D§niel 7.A, Both Bendeg¼z 6.A, Kerekes J§nos G§bor 6.A, S¿tºri Ćkos 6.A,  

4.hely Fi¼ 5-6 kcs: Bagam®ri Bal§zs 11.A, Demeter Roland 10.C, Sz®kely Istv§n 12.C, Varga Szabolcs 11.A,  

5.hely Fi¼ 5-6 kcs:  Lambert Krist·f 10.A, M§rkus Mil§n 10.A, Schmuck P®ter 11.A, Stock Ćgoston 11.A 

 

  



Fej®r Megyei Di§knapok  

 

1. K®pzŖ- n®p-®s iparmŤv®szet kateg·ri§ban  

Arany: R. Nagy Zsombor 10. A 

Ez¿st: Farkas R®ka 11. D 

2. Fot·- film -¼j vizu§lis mŤfajok kateg·ri§ban 

Arany: S§rkºzy L®na 9. C 

Ez¿st: Horv§th Zsombor 10. A 

 

Felk®sz²tŖ tan§r: Szentes Kata Zsuzsa 

 

Iskolai kºrnyezetv®delmi ®s mŤv®szeti p§ly§zat 2024 

 

I. Kateg·ria: Fenntarthat·s§g, term®szet-kºrnyezetv®delem, t§jak, kºrnyezet¿nk, Fºld Vil§gnapja 

2024 

1. hely: Balla R®ka, Pus Vikt·ria, T·th Rebeka 6. B 

2. hely: Gyuris§n Gr®ta, Kov§cs Eszter, Pocsai Lizett 6. B 

3. hely: Tam§si Borb§la 7. B 

 

Felk®sz²tŖ tan§r: Borb®lyn® Rostah§zy Krisztina, V§mosi Attil§n® 

2024. §prilis 

 

II.  Kateg·ria: T§jk®pfest®szet, term®szeti form§k, absztrakt megold§sok a  term®szet t®makºrre 

1. hely: Dudra Dorottya, KŖszegi Brigitta 9. C 

2. hely: Sinka Hanga 6. B 

3. hely: De§k Lea, HegedŤs-Ari M§ty§s 9. B 

K¿lºnd²j: M·nos Mikl·s 6. A 

 

Felk®sz²tŖ tan§r: Szentes Kata Zsuzsa  

2024. §prilis 

 

Oktat§si Hivatal ®s a Sz®kesfeh®rv§ri Kod§ly Zolt§n Ćltal§nos Iskola, Gimn§zium ®s 

Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola 

§ltal meghirdetett elt®vedt Grimm mesehŖsºk c²mŤ megyei k®pzŖmŤv®szeti p§ly§zaton el®rt 

eredm®nyeink 

 

D²jazottak:  

II.Kateg·ria:  

1. Hely: Vallyon £va 6. A 

3. Hely: Szmulai Andr§s, F·ris Benedek, Tak§cs Ćron 6. A 

 

Felk®sz²tŖ tan§r: Szentes Kata Zsuzsa 

2024. §prilis 

 

I. Magyar n®pmese illusztr§ci·s v§rosi rajzp§ly§zat 

 

D²jazottak:  

- Zsoldos Emma 8. A 

- Moln§r M§rton 8. A 

- Bez§k D§vid 8. A 

K¿lºnd²jasok:  

1. Temesv§ri Julianna 8. A 

2. Zsembery Katalin. 7. A 

 

Felk®sz²tŖ tan§r: Szentes Kata Zsuzsa 

2023. okt·ber 

 



B®k®scsabai SZC Nemes-Linamar Orsz§gos Robotprogramoz§si Verseny 

Manaps§g a robotok egyre tºbb §gazatban jelennek meg. A robotok seg²thetik, vagy ak§r helyettes²thetik is az 

emberi tev®kenys®geket ®s munkav®gz®st. A filmipar a jºvŖre n®zve is fest n®mi elŖk®pet A robotprogramoz§s az 

oktat§sban is egyre nagyobb utat tºr mag§nak. Az oktat§sban alkalmazott robotok fejlesztik a tanul·k kreativit§s§t, 

a csoportos ®s egy®ni munkav®gz®st, a kitart§st ®s precizit§st. 

Egyre tºbb robotprogramoz§ssal kapcsolatos verseny is tal§lhat·, 

melyek el®rendŖ c®lt is t§masztanak a di§kok el®, valamint 

k¿lºnbºzŖ szakkºrºk ®s t§borok is megtal§lhat·ak. Mindezek 

mellett term®szetesen kikapcsol·d§sra ®s sz·rakoz§sra is 

alkalmasak az oktat§sban haszn§latos, tºbbnyire LEGO robotok. 

A 2018/2019-es tan®vben ind²tottam el int®zm®ny¿nkben a 

robotika szakkºrt, akkor m®g csak egy robottal, de az·ta 

folyamatosan bŖv¿l §llom§nyunk, ²gy m§r 6 LEGO robot 

k®szlettel dolgozhatunk. Ezeken a foglalkoz§sokon LEGO 

robotokat szerel¿nk ºssze ®s programozunk k¿lºnbºzŖ feladatok 

elv®gz®s®re. A szakkºr tagjai ezeken a foglalkoz§sokon 

megtanulnak csapatban dolgozni, egym§shoz igazodni, valamint 

elsaj§t²tj§k a munkafolyamat szervez®s®t is, mint: tervez®s, ®p²t®s, 

programoz§s, tesztel®s, jav²t§s, ¼jratesztel®sé stb. Szeretn®nk 

r®szt venni a meghirdetett robotika versenyeken, melyhez 

folyamatosan figyelem a sz§munkra megfelelŖ versenyki²r§sokat.  

Ebben a tan®vben int®zm®ny¿nk k®t 8. ®vfolyamos di§kj§val, 

Gy·i Gergely M§rk ®s Vagyon Ćkos 8. B oszt§lyos tanul·kkal 

r®szt vett¿nk a B®k®scsabai SZC Nemes-Linamar Orsz§gos 

Robotprogramoz§si 

Versenyen, melyen a 

k®tfŖs csapatunk 

orsz§gos 4. helyez®st 

®rt el. A versenyen 29 

csapat vett r®szt 2 

kateg·ri§ban (§ltal§nos 

®s kºz®piskol§s). A 

verseny feladata az 

volt, hogy a 2 fŖs 

csapatok §ltal ®p²tett 

Lego robotok min®l 

hamarabb teljes²ts®k a 

k¿lºnf®le akad§lyokkal 

is sz²nes²tett p§ly§t.  

A csapatoknak a 

saj§t k®szlet¿kbŖl 

kellett motorokkal ®s szenzorokkal felszerelt robotot ®p²teni¿k ®s 

beprogramozniuk, amely a kialak²tott p§ly§n min®l rºvidebb idŖ alatt 

v®gighalad. A versenyzŖknek rendelkez®s¿kre §llt egy tesztp§lya, de a 

versenyp§ly§n csak 3-szor pr·b§lkozhattak. A meghat§rozott p§ly§r·l 

val· let®r®s, az adott idŖfutam elveszt®s®t vonta maga ut§n. A versenyen 

pedig csak 3 idŖm®rŖ futammal gazd§lkodhattak a r®sztvevŖk. A 

versenyen el®rt sz®p eredm®ny lend¿letet ad a tov§bbi munk§nkhoz ®s a 

jºvŖbeli megm®rettet®sekhez. 

 

Temesv§ri Edit 

  



GyŖri verseny 

®lm®nybesz§mol· 

 

M§rcius 27-®n reggel indultunk 8 ·ra kºr¿l a 

Ciszter elŖl GyŖrbe. Az ¼t kºr¿lbel¿l m§sf®l ·ra volt.  

Rºgtºn az §llatkerthez ment¿nk, ahol v§rnunk 

kellett egy kicsit a nyit§sig. Azt§n 10 ·rakor beengedtek 

minket. A bel®p®s ut§n ®szrevett¿nk egy j§tsz·teret, ott 

elidŖzt¿nk kb 15-20 percet. Azt§n ment¿nk a 

kecsk®khez, ahol nagy harc volt az eledel®rt. J·t 

nevett¿nk ®s k¿zdºtt¿nk az ®hes kecsk®kkel. Ut§na 

mindenf®le m§s h§zi§llatot is megn®zt¿nk, Ŗket is 

megetett¿k. Ezt kºvetŖen megl§togattuk a 

gy·gyhalakat, amik leszedt®k a k®zfej¿nkrŖl az elhalt bŖrt. Ut§na megn®zt¿k a nagyobb §llatokat, pl.: elef§nt, 

orrszarv¼.  

Sajnos nem tudtuk v®gign®zni az eg®sz §llatkertet, mert menn¿nk kellett a v§rosh§z§ra eb®delni. Az eb®d 

csontleves volt marhapºrkºlttel.  

Ezt kºvetŖen ²rtuk meg a matekversenyt a 

Kov§cs Margit Ćltal§nos Iskol§ban. H§rom tud·s ²r· 

®let®rŖl sz·l· matematikai keresztrejtv®nyt oldottunk 

meg. 

Miut§n befejezt¿k, elment¿nk ®s megn®zt¿k 

GyŖr belv§ros§t,  a R§ba ®s a Mosoni-Duna 

ºsszefoly§s§t. Ett¿nk egy j· fagyit a s®t§l· utc§n.  

Ut§na visszament¿nk az iskol§ba, ahol 

megv§rtuk az eredm®nyhirdet®st. B§r egyik¿nk sem 

ker¿lt be az orsz§gos top 10-be, m®gsem tºrt¿nk le, 

hiszen egy j· nap volt mºgºtt¿nk. Hazafel® jºvet 

j·kat nevetg®lve ®rkezt¿nk vissza a Ciszterbe.  

Kºszºnj¿k sz®pen a tan§rnŖnek a felk®sz²t®st ®s 

az iskol§nak a t§mogat§st! 

 

                         Szmulai Andr§s, S¿tºri Ćkos 

  
 

 

Bolyg·kºzi utaz§s 

Az ®v v®g®nek kºzeledt®vel a csillag§sz szakkºr keretein bel¿l elment¿nk Kecskem®tre, ®s megl§togattuk az 

ottani Naprendszermodellt ®s a planet§riumot. Egy mindegyik¿nk sz§m§ra egy ®letre sz·l· ®lm®ny volt, ®s sz²vesen 

aj§nljuk minden kedves ®rdeklŖdŖnek. 

ElsŖk®nt a v§rosban ki§ll²tott makettet tekintett¿k meg, amely ¼gy n®zett ki, hogy kºr¿lbel¿l f®l m®ter §tm®rŖjŤ 

gºmbºk jelºlt®k a Nap ®s a bolyg·k kºzti t§vols§got. A v§ros kºzpontj§ban volt a Nap, ®s ut§na m®retar§nyos 

t§vols§gban jºttek azonos m®retŤ (a Nap m®ret®t jelzŖ) gºmbºk, melyekben kisebb gºmbºk voltak, ezek jelºlt®k a 

bolyg·k m®ret®t a naphoz k®pest. A teljes modell tºbb mint k®t kilom®tert tett ki, ²gy az utols· ®gitestekhez m§r 

aut·val ment¿nk. 

Ut§na a planet§rium fel® vett¿k az ir§nyt, melynek a bej§rata elŖtt volt a Pl¼t· modellje. Az elŖcsarnokban 

v§rakoz§s kºzben megtekintett¿k a falon l®vŖ posztereket (pl. ¿stºkºsºk, kisbolyg·k fel®p²t®se) ®s a ki§ll²t§st. Az 

elŖad§son ®s vet²t®sen a csillagk®pekrŖl volt sz·. Bemutatt§k a ny§ri ®s a t®li csillagk®peket, azok helyzet®t, fŖbb 

csillagait ®s a k¿lºnbºzŖ ®gi alakzatokat. 

Mindannyian rendk²v¿l ®lvezt¿k az utaz§st. Ha b§rkinek felkeltett¿k az ®rdeklŖd®s®t, akkor keresse fel LŖrincz 

Tam§s tan§r urat a 114-es teremben az ¼j ®p¿letr®szben. Mindenkit szeretettel v§runk a kºvetkezŖ tan®v 

foglalkoz§sain. 

Szederk®nyi Andr§s 8.b 

 



B®rm§lkoz§s 
 

Ćprilis 14-®n vas§rnap nagy ¿nnep volt 

templomunkban: a 10. ®vfolyam b®rm§lkozott. 

Az ut·bbi ®vekben egyre jobban figyel¿nk arra, 

hogy a b®rm§lkoz§s ne egy szok§sos kºtelezŖ program 

legyen, hanem t®nyleg Ăcsakò azok a di§kjaink k®rj®k 

a szents®get, aki szeretn®k ®let¿ket a Szentl®lekkel 

egy¿ttmŖkºdve, tan¼s§gtevŖ kereszt®nyk®nt ®lni. J· 

l§tni, hogy mekkora ig®ny ®s nyitotts§g van a 

gyerekekben Isten fel®. 

A b®rm§lkoz·k szeptember ·ta k®sz¿ltek a 

szents®g felv®tel®re. ElŖszºr egy szem®lyes 

besz®lget®s sor§n a hittanosok elmondt§k milyen a 

kapcsolatuk Istennel, a hittel, az Egyh§zzal, 

szeretn®nek-e b®rm§lkozni ®s mi®rt. A leendŖ 

b®rm§lkoz·k a b®sz®lget®s sor§n valamilyen 

szem®lyre szabott feladatot is kaptak, mely az 

Istenkapcsolatukban val· tov§bbl®p®st szolg§lta.  

Ez ut§n havonta egy-egy t®m§r·l besz®lgett¿nk 

vel¿k, mindig kaptak kisebb feladatot is.  

Figyelt¿nk r§, hogy azok is egyre 

rendszeresebben gy·njanak ®s j§ruljanak 

szent§ldoz§shoz, akik kor§bban ritk§bban szoktak. 

Nagyon nagy seg²ts®g¿nkre volt ebben Szlama Ćkos 

atya, akihez ºrºmmel, minden ellen§ll§s ®s 

fesz®lyezetts®g n®lk¿l mennek gy·nni. H§l§sak 

vagyunk, hogy P¿spºk atya Ŗt nevezte ki ifj¼s§gi 

referesnek. 

A felk®sz²tŖ megkoron§z§sa m§r ®vek ·ta, egy 

lelkigyakorlat Zircen, ElŖd atya ®s az ottani ciszterci 

aty§k vezet®s®vel. 

Id®n a a b®rm§lkoz§si szentmise k¿lºnºsen is 

sz®p ¿nnep volt: Bºcskei L§szl·, a Nagyv§rad 

p¿spºke volt a b®rmaapja egy tan²tv§nyunknak. 

Miut§n lelki gyermeke megkapta Sp§nyi Antal p¿spºk 

aty§nkt·l a Szentl®lek aj§nd®kainak jel®t, a k®t apostol 

ut·d egy¿tt, egym§s mellett §llva folytatta a b®rm§l§st.  

B§r di§kjainknak m§r ®vek ·ta az a megl§t§sa, 

hogy ez a b®rm§lkoz§s olyan Ăcool dologò, az idei 

szentbesz®d tºbb¿nk sz§m§ra k¿lºnºsen is sz®p, 

sz²vhez sz·l· volt. Sp§nyi Antal p¿spºkatya egy lelki 

utaz§sra h²vott minket, a sz¿letŖ Egyh§z kor§ba. 

£rz®kletesen, a gyerekek sz§m§ra is ®rtetŖ m·don 

fejtette ki a Szentl®lek szerep®t az apostolok ®let®ben, 

majd ugyan²gy a mi ®let¿nkben is. 

Sz§munkra kºlºn ºrºm, amikor az elm¼lt 

®vekben b®rm§lkoz·kat m§r felelŖss®gteljes ®s 

tan¼s§gtevŖ b®rmasz¿lŖk®nt l§tjuk viszont a 

padokban. 

Hangulatos a b®rm§lkoz§s ut§ni kºzºs 

f®nyk®pezked®s a szent®lyben, ut§na pedig m§r a 

csal§di eb®dek, ¿nnepl®sek kºvetkeznek. 

Kºszºnj¿k P¿spºk aty§knak ®s ElŖd aty§nak a 

sz®p ¿nnepet! 

K²v§njuk b®rm§lkoz·inknak, hogy a Szentl®lek 

tegye egyre teljesebb® a j·t amit most elkezdett 

sz²v¿kben! 

 

£li§s Tam§s 

 

Tal§lkoz§s Sz²nh§z Egerben - egy ¼jabb kapocs a testv®riskol§k kºzºtt 
 

A tan®v v®g®n, j¼nius 13-14-®n iskolai csapatunknak lehetŖs®ge ny²lt az egri ciszterci gimn§ziumba is elvinni a 

Tal§lkoz§s Sz²nh§zat. Egerbe vonattal jutottunk el. Meg®rkez®s¿nk ut§n elfoglalhattuk szob§inkat a koll®giumban, 

majd egy finom eb®ddel kedveskedtek nek¿nk. Ezut§n kºvetkezett a l®nyeg, vagyis a Tal§lkoz§s Sz²nh§z elŖad§s§nak 

lebonyol²t§sa. 

 


