


Tartalomjegyzék
B A NI L I s B DS G S 3

1.  AZ INTEZMENY NEVELESI PROGRAMIA...........cocoostmmmmemmmsimmecrasecmssecsassasesses 9
1.1 Nevel€si alapelVEInK .......coeeveeiuieeieiiiiieiiieicesiee e e sresessessessnessesnssssnssesnnassaes O
1.2 Nevelési célok, feladatok és mOASZETeK............coveevuierervrieivieiciiieiseeeireeeeersiesaennees 9
1.3 A személyis€g nevelésével kapcsolatos feladatok ........coccevveevieeiviinieinieniieeninnenns 10

1.4 A kozOsségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok ..........cocivcisisisissoissmsisessinssassmsioss 11

1.5 Az iskolai egészségnevelés és kornyezeti nevelés..........cccoccvvciniiieninniincinieenane. 16
1.6 A pedagogus személye, helyi intézményi feladatai...........occooeeriierieiieeeiineecnnnns 24
1.6.1 A pedagégusokkal szembeni €lVArdSoK.........cceovvivvierinniiiiicieeine e 24
1.6.2 Az osztalyfondki munka tartalma, az osztalyfonok feladatai .................... 26

1.7 A kiemelt figyelmet igényl6 tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenységek,
i1

1.8 Informacidaramlés, kapcsolattartas, egyilittmiikodés az iskola szerepl6i kozott... 32

1.9 A felvétel és az atvétel szabalyai iskolankban ............cccocovveiiiiiiieiienienie e 35
1.10 Az Int€Zmeény VIZSZATENAJE ...cvvvreiviriririreriiiieirisisssiesnessssssie e srnessnsssness s e sssnees 36
1315 Jatahuazis eivel G5 FOMIIAL ...cwvammammmisaimivemsimiss s i s 39
1.12 Fegyelmezo intézkedések formai és alkalmazasanak elvei ............cccoevviiecnnnne. 40
2. AZ INTEZMENY HELYI TANTERVE icccusisussonssssissssssssssssssssissnasssissiasinsasss 42
2.1 Az iskoldnkban folyd képzés sajatosSAga .........ccceveuieecimeciiiiiiiiecii e 42
2.2 Az alkalmazott kerettantervek, a szabadon felhasznalhato 6raszamok felhasznalasa
.......................................................................................................................................... 47
2.3 Valaszthaté tantargyak, foglalkozasok; érettségi targyak, a pedagdgusvalasztas
T O — 54
2.4 A csoportbontasok, a foglalkozasok szervezésének elvei............cooveeiiiiiiiinenne. 56

2.5 Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek, tanulmanyi segédletek és taneszkozok

KiVAlaSZtASANAK EIVEI......oouiiiiiiiiiie e e 56
2.6 Az intézményben folyd nevel6-oktaté munka ellenérzési, értékelési rendszere Az
onértékelés pedagdgusokra vonatkozo elvaras rendszere...........ccccvececeiecnienienicnencennnnnns 57
2.7 Az otthoni felkésziiléshez eldirt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasanak

SIVRL B8 KBTS 64

(8]



PREAMBULUM

Intézményiink hivatalos adatai

Az iskola neve: Ciszterci Szent Istvan Gimnazium

Cime: 8000 Székesfehérvar, Jokai u. 20.

OM azonositoja: 030182

Honlapja: www.cisztergimn-szfvar.hu

E-mail cime: titkarsag(@ cisztergimn-szfvar.hu

Telefonszama: 06 22 506 860 (titkarsag), 06 22 506 686 kdzponti szam

Titkarsagi fogadéora:  8:45-12.00 6rakozi sziinetekben és 14.30-15.00 oraig
pénteken 13:00-14.00 oraig

Fenntarté: Zirci Ciszterci Apatsag
Cime: 8420 Zirc, Rékoczi tér 1.
Alapitas éve: 1688

A modositott Alapito Okirat kelte: 2024. szeptember 1.

Az intézmény jellege és képzési szerkezete
Komplex tehetséggondozast megvalositdo egyhazi intézmény a kovetkezo oktatasi

formakkal:

Nappali tagozaton:

- redl, természettudomanyos iranyultsagi nyolc évfolyamos gimnaziumi osztaly
szabadon valasztott emelt szint(i érettségi elokészitod targyakkal,

- human, idegen nyelvi iranyultsagu nyolc évfolyamos gimnaziumi osztaly
szabadon valasztott emelt szintii érettségi elokészitod targyakkal,

- altalanos képzést nyujté négy évfolyamos gimnaziumi osztdly szabadon
valasztott emelt szintl érettségi elokészito targyakkal,

- biolégia-kémia/gazdasagi ismeretek-digitalis kultura iranyultsaga négy
évfolyamos gimnaziumi osztaly szabadon vaélasztott emelt szintli érettségi

elokészitd targyakkal.



Iskolank torténete

A Zirci Ciszterci Apatsag székesfehérvari gimnaziuma a varos legnagyobb multu
kozépiskolaja.

Székesfehérvaron még Szent Istvan kiralyunk alapitott kaptalani iskolat, ennek
folyamatossagat a torok uralom szakitotta meg. A jezsuitdk inditottdk ujra a tanitast, elobb
rendszerteleniil, majd 1702-t6] rendszeresen mikodo négyosztalyos iskolat nyitottak. Ennek
csakhamar, 1707-ben véget vetett a hely- és taneréhiany. A szerzetesek erokifejtései €s a
varosi tamogatas 1724. november 6-an célt értek: ekkor nyilt Gjra az iskola, immar
kisgimnaziumként. 1737-t0] hatosztalyos gimnaziumként mikodott tovabb.

A jezsuitdk a véarosban nemcsak iskolat, hanem rendhdzat és templomot is épitettek. A
mai napig allo, impozans, barokk templom és kolostor 1742 és 1756 kozott épiilt. A jezsuita
tanari névsorban olyan nevek szerepeltek egy emberdltonyi székesfehérvari tevékenységiik
alatt, mint Rajnis (Reinisch) Jozsef nyelvészé miiforditoé, Bardti Szabd Dévid koltd és
nyelvijitoé, vagy Pray Gyorgy tudos jezsuitae, aki 1764-1766 kozott az iskola igazgatdja is
volt.

1776-t61 november 4-€t6] a jezsuita rend megsziintetése miatt a munkat a palosok vették
at. 1780ban lépett tronra II. Jozsef, akinek ragadvanyneve, ..kalapos kirdly” éppen annak az
Anyos Palnak koszonhet6, aki 1782-t61 korai halalaig, 1784-ig a székesfehérvari kozépiskola
tanara. Ugyancsak a viharos idok kiemelked6 tanaregyénisége Virag Benedek kolto,
mifordito, ,.a magyar Horac”.

1786-ban az iskolat allamositottak, Magyar Kiralyi Gimnazium lett a neve. Igazgatdja
Benyak Bernat piarista szerzetes lett, akinek az iskola nem kevesebbet koszonhet, mint hogy
nem sziintették meg. Szorgalmazta a magyar oktatdsi nyelv haszndlatat a kozép- és
felsooktatasban, sziikségesnek tartotta a magyar nyelvtannak az oktatasat mar a
népiskolakban is. Azt kovetelte, hogy a magyar tanitas iigyeit - a bécsi Taniigyi Bizottsag
helyett - 6nalléo magyar taniigyi hatosag intézze.

I. Ferenc (1792-1835) a francia forradalom tulkapdasaitol, anyagi ¢s erkolcsi rombolasaitol
megrettenve a rendek visszaéllitdsaban ismerte fel azt a munkaerdét, amely az 0j nemzedéket
a vallaserkdlcsi alapokra visszaallitja, €s békés polgarokka neveli. A szerzetesrendek
visszaallitasat kovetdéen a székesfehérvari gimnazium a zirci kdzponti ciszterci rend
fenntartasa keriil Dréta Antal apat jovoltabol. Az iskola elsé ciszterci Veni Sancte linnepsége
1813.november 4-én volt, els6 igazgatdja, Villax Ferdinand. Ezzel az eseménnyel tartos

.fekete-fehér” jelenlét vette kezdetét Székesfehérvaron.



A ciszterci nevelésnek kiillonds jelleget adott az 6nérdeken tilmutatd, hazafias szellem. A
reformkor iskoldjanak méltan nagynevii didkjai tobbek koziil is kiemelkedik Pauer Janos
egyhaztorténész, régészeti ird, piispdk, Simor Janos biboros, hercegprimas, esztergomi
érsek, Reguly Antal nyelvész, néprajzkutatd, Szalay Laszlo torténész, akadémiai tanar. Az
egész nemzet lelkét atformalo kolténk, Vajda Janos is a ciszterciek fehérvari iskolajaban jart.
A Szoézat kéltoje, Vordsmarty Mihaly 6t évig foglalta el az egyik osztalyteremben az
eminenseknek jaro féhelyet. Meg kell emlékezniink a neves didkok kozott a 19. szazad egyik
legnevesebb magyar épitészérdl, Ybl Miklosrol, az anydk megment6jeként hiressé valt
Semmelweis Igndcrol, és a neveket hosszan sorolhatnank tovabb.

A ciszterci iskola eredményesen alkalmazkodott a taniigyi politika kdvetelményeihez,
felmené rendszerben felépitették a fogimnaziumi osztalyokat, az 1853-ban érettségizett itt
az elsb osztaly. A fogimnaziumi rangot kapott iskola azonban kindte az addigi kereteket. Az
egyemeletes épiiletre Gjabb emeletet huztak, hogy elférjenck a megndvekedett szami
osztalyok. 1875. oktober 3-an avatjak a régi alapokon épiilt 1ij, magasabb iskolat — a mai
épiilettel szemben all6, manapsag a Vorésmarty Mihdly Koényvtar olvasotermét,
folyoiratosztalyat és gyermekrészlegét befogadd épiiletet. A tandrok és tanitvanyok
névsoraban tovabbra is nagy nevek szerepelnek. A legnagyobbak koziil is kiemelkedik
Klebelsberg Kun6é, aki a két vilaghaboru kozotti idoszak legnevesebb kulturpolitikusa,
kultuszminiszter volt.

Az évtizedek mulasaval az 1j iskolaépiilet is sziiknek bizonyul. Werner Adolf apat a két
vilaghaboru kozott hatarozza el, hogy a jovo nemzedékének j hajlékot emeltet, és ehhez a
varos tdmogatasat is megkapta. A munkélatok 1937-ben kezdédtek, és 1939. szeptember 8-
an az iskola mai épiiletének felszentelése megtortént. A rend U apatja, a boldog emlékezeti
Endrédy Vendel, Shvoy Lajos megyéspiispok, Csitary Emil polgarmester, egyhazi €s vilagi
méltosagok vesznek részt a kdzos erdfeszitéssel, nem kis dldozatok aran megépiilt iskola
avatasan. A haboru eldszele mar meglegyinti a tervezést is: az alagsorban 16tér van, késobb,
mikor a fegyverek ropognak Székesfehérvaron, a légépincében sebesiilteket apolnak.

A torténelmi emlékezet folyamatossaga a kommunista ideoldgia miatt révid idore
megszakad, a ciszterci szerzetestanarokat agyonhallgattak, a rendszer ellenségeinek

szamitottak, sokakat meghurcoltak, bebortonoztek.



1948-ban az iskolat ismét allamositjdk, 1950-ben feloszlatjdk a szerzetesrendeket. A
Szent Istvan Gimnaziumot 1954-ben Osszevonjak az Ybl Miklos Gimnaziummal, ) neve
Jozsef Attila Gimnazium, ezen a néven miikddott a rendszervaltas utanig. Az itt folyé oktatas
tovabbra is magas szinvonalu, orszdgos hirli. Az itt maradt ciszterci tanarok tovabb vitték,
kozvetitették a hagyomanyos ciszterci értékeket €s ez hatott a nevel6testiilet szellemiségére
is.

1992, janius 30-an a gimnazium tulajdonjoga visszakeriilt a ciszterci rendhez. 1994.
februar 25-én Balsay Istvan polgarmester és Dr. Kerekes Karoly zirci apat egy kozoktatasi
megallapodast irt ala, amellyel a mar Zirci Apatsag tulajdonaban levo gimnazium fenntartasa
¢s mikodtetése is atkeriilt a zirci apathoz, 1994. majus 10-t6] a mikddéshez sziikséges
engedélyt is megkapja a rend. A hagyomanyos négyosztalyos gimnaziumi képzés mellett
1992 o6ta nyolc évfolyamos képzés is indult. Az igazgatd mellett ismét felbukkannak a
ciszterci atydk. a spiritualis vezet0, a tanrendbe ismét bekeriilnek a Veni Sancték, Te
Deumok, reggeli és vasarnapi misék, adventi gyertyagyijtasok, kdzos zarandoklatok — a lelki
¢let.

Dr. Zakar Ferenc Polikarp zirci Foapat, mint az iskola fenntartoja élve jogaval 2000.
februar 1-jétol visszaadta az iskola régi nevét, amely azota ujra, mint Ciszterci Szent Istvan

Gimnazium mukodik.

A ciszterci karizma emberformalo értéke az iskolaban

A ciszterci iskola Krisztus titokzatos testének, az Egyhaznak tagja. A ciszterci élet sajatos
ajandékaival Isten Orszaganak €16 épitokove. Legfobb karizmdja a communio, amely a
Szenthdromsag életében gydkerezik.

Az Isten képmasara €s hasonlatossagara teremtett ember létében erre a szeretetre van
meghivva. Ez adja minden ember méltésagat, ez kivanja meg mindenkit6l az embernek
kijaro tiszteletet.

A ciszterci emberkép szemléletében kibontakozik a Krisztusban 1ijjateremtett ember, aki
sziintelen lehetéséget kap visszatérni az eredeti kapcsolathoz Istennel, embertarsaval,
Onmagaval €s a teremtett vilaggal. Egymast segitve, buzgo szeretettel egyiitt megylink ezen
az aton: . mi egyszerlilen mindannyian egy iskoldba jarunk™ (Brisits Frigyes), a szeretet
iskolajaba." A mindennapokban megélt szinodalitas ébresszen vagyat az orok haza irant,

hogy megérkezziink a szeretet orszdgaba, ahol Krisztus mindannyiunknak helyet készitett.

' A szeretet izzo tiizétdl langra gyulva siessenek az Istentdl nekik juttatott javakbdl, ahogy képességeiktdl
tehetik, egymas nehéz helyzetén enyhiteni.” (Carta Caritatis)

§)



Az ember emberségének lényege a sziv. Eppen ezért a ciszterci bolcsesség alapja a teljes
emberi személy alakitasa. A szivet is fel akarjak ébreszteni és meg akarjak mozgatni ahelyett,
hogy csak az értelmet oktatnak, mert a sziv megérintettsége készteti az embert cselekvésre.

Az iskola feladata, hogy megismertesse a didkokkal azokat az 6rok értékeket, amelyek a
Teremtd jovoltabol emberré tették az embert.

Amit tanulmanyaik soran elsajatitanak a didkok, legyen er6forras gyakorlati életiik
szamara. Igy a tudds egységben marad az erkolesi renddel és a természet torvényével. A
tanulmanyok soran sziilessen meg benniik a racsodalkozas az Igazra a Jora, és a Szépre.

Mindezek életre véltasaban segitsen a kovetkez6 néhany gyongyszem a ciszterciek
bolesességébdl:

Egyszeriiség: Igényes egyszerliség, mely az egyetlen lényegesre iranyul. ..Orizziik meg
mindenben a sziv egyszerliségét, mert akkor tessziik igazan a jot.” (Rein-1 Hermann)

Vilagossag: A benniink €16 Fényt a vilagossag gyermekeiként adjuk tovabb, ugy, hogy
ne tudja elhomalyositani a vilag sotétsége. ,.Vegyétek észre: szemetekhez alkalmazkodott az
orok vilagossag. Fedezzétek fel a fényt a foldi lampaban, a napot a felhdkben, Istent az
emberben. Vegyétek észre a gyenge cserépedényben — testetekben — az Orok vilagossag
fényességét és dicsoségének ragyogasat.” (Igny-i Guerric)

Egyenesség: A nemes emberi természet megmutatkozik az egyeneslelkil, egyértelm,
attetsz0 kapcsolatokban. ,.,Ami a jo irdnyt és egyenességet illeti, az abban éll, hogy a szentek
sem megjelenésiikben, sem tartasukban, sem szavaikban, sem tetteikben nem mutatkoznak
kétértelmiinek, nyakatekertnek, képmutatonak.” (Ford-i Janos)

Egyensuly: Az élet minden teriiletén legyen jelen a jozan mérték. A jozansig a
részegség ellentéte. Van testi és van lelki részegség. A lelki részegség akkor egészségtelen,
amikor valamilyen tilzas vagy rendezetlen vagy kdvetkeztében nem vagyunk képesek az
igazsagossag és az értelem hatarain bellil maradni. Sziikséges, hogy ..j6zanul éljink™ (Tit
2,12). Ez az az erény, amely megdv benniinket mindenféle rossz mamortél, hogy semmiben
sem tulzassal, hanem mértékkel és megkiilonboztetéssel cselekedjiink.” (Rievaulx-i Aelred)

Visszatérés: Vagyjuk a rendszeres, becsiiletes dnmagunkra tekintést és korrekciot, hogy
visszatérjiink ..sajat helyiinkre”, ahol a végtelen szeretet mindent megujit. ,,Hogy is volt az
—kérded —, amikor elhagytal engem? Azt hiszem, hogy nem labaim lépteivel, hanem szivem
késztetése altal tortént. Nélkiiled akartam magamat birtokolni, végiil veled egyiitt magamat
is elveszitettem. Igy lettem terhe 6nmagamnak. Felkelek hat és Atyamhoz megyek, s azt
mondom neki: Apam! Vétkeztem az ég ellen és teellened (Lk 15,18).” (Rievaulx-i Aelred)

Egység: Az egymast gazdagité kiilonbozoséget a mindent dsszefogo és €ltetd Szeretet
formalja eggyé. ..A mindenhato Isten szeretetteljes gondoskodassal fordul felénk ugy, hogy

mindannyiunknak sziiksége legyen a masikra. Azért, hogy ami belélem hianyzik, de a



masikban megvan, az az enyém is legyen. igy gondoskodik az Ur az alazatrol, igy gyarapszik
a szeretet, s igy valosul meg az egység.” (Rievaulx-i Aelred)

A ciszterci lélekkel az Isten Orszaganak igazsagat, békéjét €s Oromét €lo
szeretetkdzosségeként ,.egy lélekkel, jollehet nem egyforma Iéptekkel jarjuk utunkat,

egymas segitségével haladunk elore.” (Saint-Thierry Vilmos)
Az intézmény pedagogiai programjanak torvényi hattere

Munkéankat Magyarorszag Alaptorvénye, a hatdlyos jogszabdlyok, a Katolikus Egyhaz
tanitasa €s a ciszterci rend szabalyzatai szerint végezziik.

- 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol

- 2023 ¢évi LII tv. a pedagogusok 0j életpalyajarol

- 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet a pedag6gusok elémeneteli rendszerérol

- 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények
miikodésérol és a az érettségikdznevelési intézmények névhasznalatarol

- 51/2012 (XII. 21.) EMMI rendelet a Kkerettantervek kiadasanak és
jovahagyasanak rendjérol

- 100/1997 (VI.13.) Korm.rendelet az érettségi vizsga vizsgaszabalyzatinak
kiadasarol

- 40//2002 (V.24.) OM rendelet az érettségi vizsga részletes kovetelményeirdl

- 36/2015. (III. 6.) Korm. rendelet az érettségi vizsga vizsgaszabalyzatanak
kiadasarol szolo 100/1997. (VI. 13.) Korm. rendelet modositasarol.

- 229/2012. (VIIIL. 28.) Korm.rendelete a nemzeti kdznevelésrol szolé torvény
végrehajtasarol

- 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és
Jovahagyasanak rendjérol

- 110/2012. (VL. 4) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl és alkalmazasarol

- 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl €s gyamiigyi igazgatasrol

- 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagégiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagdgiai-szakmai szolgaltatdsokat ellatd intézményekrol és a pedagogiai-
szakmai szolgéltatdsokban valo kdzremukodés feltételeirol

- 277/1997. (XII. 22.) Korm.rendelet a pedagogus-tovabbképzésrol, a pedagbgus-
szakvizsgdrdl, valamint a tovabbképzésben résztvevok juttatdsairdl ¢s
kedvezményeirdl

- 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyijté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és
miikddésiik feltételeirdl

- A pedofil bilinelkdvetokkel szembeni szigorubb fellépésrél, valamint a
gyermekek védelme érdekében egyes torvények modositasarol szolo 2021.
LXXIX. torvény

- Az egészségiigyrol sz0lo 1997. évi CLIV. térvény (Eiitv.)

- Az Oktatasi Hivatalrél szolo 121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet

- Intézmény Alapité Okirata



1. AZ INTEZMENY NEVELESI PROGRAMJA

1.1 Nevelési alapelveink

wArdere et lucere! - Langolj és vilagits! Csak langolni kevés, csak vilagitani hivsagos

semmiség. Langolni és vildgitani: ez maga a tokéletesség!” (Szent Berndt)

nMire tanitanak még ma is az apostolok?... Ok élni tanitottak meg engem...”

(Clairvaux-i Szent Bernat)

Iskolank célja, hogy didkjainkat csaladias légkorben nevelve, a keresztény értékrend és a
korszeri ismeretek atadasaval olyan érett, Isten, a vilag és az embertarsak felé nyitott
személyiségekké tegyiik, akik egyre szabadabban, egyre tébb 6rommel, egyre kreativabban,
egyre inkabb szeretetben képesek €lni.

Olyan iskolat épitiink, amelyben a katolikus értékrend megismerése és gyakorlasa mellett
a tanulas a f6 érték. de mindenkiben elismerjiik a tehetséget, és segitjiik annak

kibontakozasat.

1.2 Nevelési célok, feladatok és modszerek

Alapvetd céljaink alapelveinkbdl és az altalunk képviselt értékekbol kovetkeznek.
Munkank sorén:

- segitiink novendékeinknek, hogy megtalaljak helyliket a csaladban, az
egyhazban, a sziikebb és tagabb kozosségekben, valamint a munka vildgaban: a
hazanak felel6s polgarokat neveliink,

- helyes 6nismeretre €s szilard erkolesi itéloképességre neveliink,

- 0nallo tajékozodasra, mérlegelo gondolkodasra, véleményformaldasra és
cselekvésre, szellemi igényességre neveliink,

- a felismert képességek kibontakoztatasaban, eredményes €letvitelhez sziikséges
tudas megszerzésében, készségek kialakitasaban segitjiik diakjainkat,

- abelso csendre, az elmélyiilésre valo igényt ébresztjiik f61 benniik,

- tovabbadjuk nekik Székesfehérvir, a régid, a ciszterci rend és az Alma Mater

torténelmi értékeit, nemes hagyomanyait, nemzetiink kulturalis 6rokségét.
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1.3 A személyiség nevelésével kapcsolatos feladatok

Torekvéseinkben a személyiség és a kozosség nevelésére, formalasara egyarant hangsulyt
fektetiink. A nevelés nem csupan normak kozvetitése, hanem személyes példamutatas és jol
iranyitott cselekvések szervezése. E folyamat vezetdje a tandr, aki megismeri a didk
szemelyiséget, tiszteletben tartja azt, ugyanakkor vallalja is annak alakitasat, ebben a
folyamatban felel0ssége van, ezért mértektarto tekintéllyel kell, hogy birjon.

Az erkolesi nevelést lehetetlen levalasztani a hitbeli nevelésrél. Fontos, hogy a sziilk és
a tanarok példaja, valamint az osztalyfonoki munka folyamatosan Gsszhangban legyen a
lelkipasztori és hittandri tevékenységgel. amelyet a spiritualis vezetd irdnyit. A tanar
megbotrankoztat6 vagy az iskola nevelési tervével ellentétes magatartasa megengedhetetlen.

Nagy gondot forditunk a tanulok egyéni adottsagainak, képzési igényeinek felismerésére,
a képességfejlesztésre, a tehetséggondozasra. Az a célunk, hogy végz6s tanitvanyaink készek
és alkalmasak legyenek felsofokt tanulmanyokra, rendelkezzenek a klasszikus, a
hagyomanyos €s a modern kultira ismereteivel, ill. épitsék be azokat személyiségiik
alapjaiba, a mindennapi igényes kommunikacié szintjén tudjanak két idegen nyelvet,
legyenek fogékonyak az esztétikum irant.

A redlis énkép és onértékelés kialakitasa ebben a folyamatban rendkiviil fontos. Figyelmet
forditunk a helyes Onbizalom és az ezzel Osszekapcsolandé Onfegyelem fejlesztésére,
segitlink az asszertiv viselkedésmintak kialakitasaban.

A megismerd folyamatok fejlesztése a személyiség alakitasanak ugyancsak fontos
teriilete. Az ehhez kapcsolodo célok, feladatok és eszkdzrendszerek beépiilnek a helyi
tantervbe, a tantargyi programokba.

Tantargyi programjaink szerint kiemelkedo a kovetkezo teriiletek fejlesztése:

- az aktiv tanulds, az egyénre szabott tanuldsi lehetOségek biztositasaval,
matematikai gondolkodasi kompetencia kialakitasa, fejlesztése,

- természettudomanyos és technikai kompetencia fejlesztése, problémamegoldo
gondolkodas, kreativitas,

- kommunikaciés kompetencidk: anyanyelvi és idegen nyelvi fejlesztése atfogo és
kritikus torténelemszemlélet,

- médiatudatossag,

- Okologikus szemlélet,

- amunkavallaloi, vallalkoz6i kompetencia fejlesztése.
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Ezen teriiletek fejlesztése digitalis technikdaval tamogatott oktatasi modszerek
alkalmazasaval kell, hogy torténjen mivel a digitalis kompetencia fejlesztése szintén feladata
oktatasunknak.

Kiemelt feladatnak tekintjiik a csaladi életre nevelést, amely a lelki napok egészségnapok
programjaiba, az osztalyféndki és szaktargyi tanmenetekbe egyarant beépiil.

Pedagogiai munkankban iigyelniink kell a tanuldk el6addasmodjara, beszédkészségére,
kommunikacios készségeinek fejlesztésére. Toreksziink a megérté meghallgatas és az értd
figyelem fejlesztésére, fejlesztjikk a tanulok vitakultarajat, szocialis kompetenciait,
felelosségvallalasat sziikebb és tagabb kornyezetéért, civil kozéleti aktivitasat.

A tanité-neveld munka igen sok lehetoséget kindl arra, hogy tanuloinkat megtanitsuk az
6néllé gondolkodésra. Igy tanuloink képesek lesznek az egész életen 4t tarté onképzésre. A
korszeriiség elengedhetetlen kovetelmény, amelynek csak a nevelék folyamatos
Onképzésével és a megfelelo eszk(zok beszerzésével lehet megfelelni.

Az Okortdl kezdve iranyadd az eurdpai kultirdban az ép testben ép lélek elve. A
testnevelés az egyik hathatos eszkoz az ernyedtség, a szétszortsag, az elkényelmesedés ellen.

A tanulok tanulasi tevékenységekben valo aktiv részvétele kulcsfontossagu, ezért ennek
elémozditasa érdekében a pedagogusoknak mindvégig a tevékenységkozponti
tanuldsszervezési formakat kivanatos elényben részesitenitik. A tanulds tarsas természetébol
adodo elonyok. a differencidlt egyéni munka adta lehetoségek kihasznalasa, valamint a
parban vagy csoportban végzett kutatasalapu, felfedezd, tevékeny és jol szervezett,
egylittmikodo tanulas tamogatdsa szintén hozzajarul a korszerii tanulasi kornyezet

megteremtéséhez.

Az iskola mindennapi életében arra neveliink, hogy tanuldink legyenek igényesek
megjelenésiik és kornyezetilk esztétikajara, tudjanak az alkalomhoz illéen megjelenni és

viselkedni.
1.4 A kozosségfejlesztéssel kapcesolatos feladatok

A szocializacio soran ezért a gyermeknek meg kell tanulnia kezdetben a szlikebb, késobb
tagabb értelemben vett k6zosséghez valé alkalmazkodast, és a torténésekben valo aktiv,
alkotd részvételt. Az osztalyfonoki orak, a magyar-orak, a lelki programok, projektmunkak
és egyes diakonkormanyzati programok erre kiemelten alkalmasak, segitik a személyes és

tarsas kapcsolati kompetencia fejlesztését.



A koOzosségi életre nevelésnek fontos eleme az osztaly-, iskolai, nemzeti és egyhazi
kozosséghez valo tartozas tudatositasa, ennek allomasai az iskolai linnepek és jeles napok,
amelyeken az iskola teljes 1étszammal vagy nagyobb kozosségeivel vesz reszt. Ezek a

teljesség igénye nélkiil:

- Veni Sancte (A tanév elsé tanitasi napjan)
- A pékozdi csata évforduldjanak iinnepe (szeptember 29.)
- Az aradi vértantk emlékiinnepe (oktober 6.)

- Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc tinneplése  (oktdber 23.)

- Golyaavatas (az 6sz folyaman)
- Szalagavatd szentmise €s linnepség (6sz végén-tél elején)
- Vorosmarty Mihély emlékezete (december 1.)
- Adventi gyertyagytjtasok (november-december)
- Szent Miklos tinnepe (december 6.)
Szliz Maria szepldtelen fogantatasa (december 8.)
- Szent Istvan megkoronazasanak iinnepe (a decemberi utolsoé tanitasi
napon)

- Okumenikus imaora a keresztények egységéért (janudr)

- A magyar kultura napja (januar 22.)
- Szent Rendalapitok innepe (Januar 26.)
- Ciszterci diaknapok (januar-februar)
- Sziili-tanari farsang (januar-februar)

- A kommunista diktaturak dldozatainak emléknapja (februar 25.)

- Hamvazodszerda (mozgdiinnep)

- Elso6 aldozas, keresztelés, bérmalas (a mozgodiinnepekhez kotve)
- Az 1848-as forradalom és szabadsagharc megiinneplése (marcius 15.)
- A magyar koltészet napja (aprilis 11.)

- Aholokauszt emléknapja (aprilis 16.)

- AFold napja (aprilis 22.)

- Ballagas (majus eleje)

- A nemzeti §sszetartozas napja (junius 4.)

- Te Deum (A tanév utolso tanitasi

napjan)



Karacsonyra az adventi gyertyagyujtasokkal és adventi lelki nappal késziilink, htsvétra
a nagybdjttel és a nagybdjti lelki nappal. Plinkosd tajan iskolank arra felkésziilt diakjainak a
bérmalasat a zirci apat vagy a megyés plspok végzi.

Hagyomanyosnak mondhatéak koncertjeink, iskolai szervezésii versenyeink is, az
osztalykeretekben szervezett karacsonyi, anyak napi €s egyéb tinnepségeink, az énekkarosok
¢s hangszeresek rendszeres fellépései, a évente beiktatott egészség- és kornyezetvédelmi
napok, didkszinpadi eléadasok.

Iskolank az egyetemes emberi kultira atadasanak fontos helye. Minden eszkézzel arra
toreksziink, hogy a didk megtanulja szeretni az igazat, a szépet, a jot, a szentet, tisztelni az
¢letet, és ezaltal elvezessiik 6t mindennek forrasahoz, Istenhez. Szent Istvan kiralyunk ezer
évvel ezelott szilard alapokra helyezte a magyar allamot, és hazankat a keresztény Eurdpa
részévé tette. Biiszkék vagyunk az orszagunk megmaradasédért, szabadsagaért és
fuggetlenségéért kiizdé Oseinkre, a magyar emberek, elédeink nagyszert szellemi
alkotasaira. Toreksziink arra, hogy tanitvanyaink lelkében erdsitsiik a hazahoz, a nemzet
torténelméhez valé kotodést, erdsitsitk a generaciok kozotti kapesolatot, kézos kulturélis
gyokereket, az anyanyelv hasznalatat, mindezzel megalapozva a nemzeti identitasukat.

A kereszténységnek nemzetmegtarto szerepe volt torténelmiink folyaman. Intézményiink
egyhazi jellegébol fakadoan a keresztény, ezen beliil is a katolikus egyhazi kultarat és a
ciszterci rendi hagyomanyokat ismerteti meg tanuloival.

Orokségiinket, egyediilallo nyelviinket, a magyar kultirat, a Karpat-medence természet
adta és ember alkotta értékeit mind apolasra és megovasra érdemes értékeknek tekintjiik.
Nemzetiink jovOjét meghatdrozza didkjaink hazaszeretete, magyarsaguk vallaldsa. Ezért
tanuloink hazaszeretetre nevelésének nagy teret szenteliink, a nemzeti kozosséggel, az
elszakadt nemzetrészekkel vald kapcsolattartast 6sztonozziik.

Tanuléink legyenek nyitottak a hazankban és szomszédsagunkban él6 mas népek,
népcsoportok értékeinek és eredményeinek megismerésére, megbecsiilésére, tekintsék
értéknek és becsiiljék méas nemzetek kultirajat is. Rendszeres az eurdpai partnereinkkel
(erdélyi, francia, osztrak, tobb német) valé kapcsolatunk.

Az iskolai kozOsséghez tartozas megerdsitését szolgalja, hogy az iskola altal
meghatarozott alkalmakkor a tanuloknak kotelezo az iskolai egyenruhaban valé megjelenés.
Fitknal: fekete 6ltony, - fiatalabbaknal a zaké hidnyozhat — fehér ing, az iskola cimerével
ellatott nyakkendd, fekete alkalmi cipd, iskolajelvény. lanyoknal: matrozbluz, egyszerii
szabasu, a combot takaré sétét szoknya vagy fekete szvetnadrag, fekete alkalmi cipb és

iskolajelvény.



Nemzeti iinnepeinken és egyéb meghatdrozott alkalmakkor az iskolazaszl6 is jelen van.
A zészlovivok minden tanév 11.-es tanuldi koziil az arra érdemesek koziil keriilnek ki.
Iskolai tinnepeinken hagyomanyosan a Himnusz és a Szozat mellett (esetleg ez utébbi

helyett) a Boldogasszony Anyank kezdetli népének, egykori himnusz is felcsendiil.

A legalapvetobb kozisségek az osztilyok keretein beliil alakulnak ki.

Minden osztalyban fontos cél az egymast tisztel6, egymasért felelosséget vallald
csoportok, kozosségek létrejotte, a konfliktusok kezelésének helyes modja. A csoportok
fejlodesét segiti a kozos szabalyalkotas és azok kovetése. A jol milkodo osztalykozosségek
szivesen bekapcsolddnak az iskola életébe, részt vesznek a kozds programokban, részt
vallalnak a munkabol.

Feladataink a cél eléréséhez sokrétiiek. szertedgazoak: Koz6s élményeket biztositunk:
kiranduldsok, szinhdz- és muzeumlatogatasok, osztalyrendezvények, tdborozasok,
sportrendezvények, stb. szervezésével. Megismertetjik az egylittes cselekvések: jaték,
csoportos munka, kozos palyazatok, kiallitasok, kzoés misorok, versenyek dromét. Pozitiv
csoportnormakat alakitunk ki, a helyes magatartasi mintat nyjté gyerekek vezetd szerepét
erdsitjiik. Hagyomanyos rendezvényeinkkel erositjikk a kozosségeken beliili kapesolatokat.
A kozvetlen kornyezet értékeinek megorzésére, gyarapitasara biztatjuk didkjainkat. Fontos,
hogy a pedagogus értékelje a kezdeményezd készséget, a vélemények és javaslatok szabad
¢s mindenki méltosagat tiszteletben tarto kifejtését.

A kulturdlis tudatossag, kreativitas, oOnkifejezés kompetencidja eziltal is fejlodik

tanitvanyainkban.

Az azonos korosztdlyhoz tartozé csoportok Osszetartozasat segitik el6 a kozos

rendezvények (pl.: didknapok, szalagavatd, farsang, versenyek, projektek).

A Ciszterci Diakképviselet a Ciszterci Szent Istvan Gimnazium tanul6inak
érdekképviseleti szervezete. Miikddését a Ciszterci Didkképviselet (a tovabbiakban CDK)
Szervezeti és Miikddési Szabalyzata rogziti. A didkonkormanyzat munkajat felnott segitd

tanar iranyitja.

A diakénkormanyzat is jelentds szerepet kap az iskola hagyomanyainak apolasaban,
arculatanak kialakitdsaban. Ezen belill legfontosabb feladata az évente megrendezett
Ciszterci Didknapok, gélyanap megszervezése, kirepito bal, valamint a varosi Didktanaccsal

valo kapcsolattartas.



A CDK az osztalyfonok tudta és beleegyezése nélkiil nem hozhat olyan dontést, amely az
osztalykozosség zomének jelentés feladattobblettel jar, vagy a kozosség €letét jelentdsen
befolyasolja. Kivanatos, hogy a kiilon feladatokkal megbizott didkok tevékenységérol
(versenyek, fellépések, szakkori munka stb.), versenyeredményeir6l az osztalyfondk a

vezeto/felkészitd tanartol értestiljon.

Speciilis érdeklodés szerint szervez6d6 csoportok

A specidlis érdeklodés szerint szervez6dott elokészitok, énekkarok, didkszinpadi kordk,
tantargyi és hobbi szakkorok teszik lehetové, hogy tanuloink osztalykereteken is tulnyulo
kapcsolatokat alakitsanak ki.

A kiilonbézo sportagak csoportjait a kozds edzések, illetve sportversenyeken vald
részvétel soran testneveld tandraink szervezik Osszetartd kozosségekké, kihasznélva a
sportagak gyakorlasaban rejlé nevel6 hatast.

Azok a bel- és kiilfoldi utak, amelyeket a didkok részérdl felmeriild igények alapjan
iskolank tanéarai szerveznek, a honismeret elmélyitésére, az idegen nyelvek gyakorlasara,

sajat kulturank és mas népek kultardjanak megismerésére kivaldan alkalmasak.

A kozosségi szolgalat

A keresztény nevelés fontos feladata, hogy kialakitsa a kdrnyezetikkben €16 emberek
problémaira val6 odafigyelést.

Azt kivanjuk elérni, hogy tanuldink képesek legyenek nemes cél érdekében aldozatot
hozni, adakozni, tirsaikon és az arra raszorulokon segiteni. Diakjainknak a 9. évfolyamtol
kezd6doen kozosségi szolgalaton kell részt venniiik, amihez az iskola olyan partnerekkel kot
megallapodast, akik szervezetten és felkésziilten varjak didkjainkat. Ezen kiviil a gimnazium
maga is felkindl olyan tevékenységi teriileteket, szolgdlati lehetdségeket, amelyekkel a
tanulok életkoruknak megfelel6 szinten bekapesolddhatnak a programba.

A gimnazium tanuldinak a k6zosségi szolgalat keretében 50 orat kell teljesiteniiik, amibol
legfeljebb 1-1 orat lehet a felkészitésre, illetve a tapasztalatok feldolgozéasara forditani.
Maximum 30 o6rat lehet iskolai és kiilsé (példaul varosi) rendezvények, illetve taborok
szervezésében és lebonyolitasaban torténd kzremiikodésért elszamolni. Kiiléndsen fontos,
hogy legaldbb 10 orét pedig szociélis érzékenységet fejleszto tevékenységgel kell eltdlteni
(személyes segitségnyujtas példaul: iskolatarsak korrepetaldsa, fogyatékkal élok, idosek,

mas raszorulok segitése).



Az onkéntes kdzosségi szolgdlat szervezett keretek kozti lebonyolitdsanak koordindlasa
a kozosségiszolgalat-felelos feladata, dokumentalasa az osztalyfonokoké. Az érettségi

megkezdésének alapfeltétele a kdzosségi szolgalat hataridére dokumentalt teljesitése.

1.5 Az iskolai egészségnevelés és kornyezeti nevelés

Az iskolai egészségnevelés a pedagdgiai munka azon teriilete, melynek célja az egészség
megoérzésére, ill. visszaszerzésére, az egészségkarositd életmodelemek kikiiszobdlésére
irdnyuld magatartés kialakitasa.

Az egészségnevelés 0 teriiletei iskolankban:

- az egészseéges taplalkozas,

- amindennapos testnevelés, testmozgds, a testi egészség fejlesztése,

- a lelki egészség fejlesztése altalanos alapelveinkkel és fejlesztési céljainkkal
Osszhangban,

- aviselkedési fliggdségek megel6zése, ezen beliil a szenvedélybetegségekhez

- vezet szerek fogyasztasanak megelozése,

- a bantalmazas és iskolai erdszak megelozése, a baleset-megelozés és
elsdsegélynyujtas,

- aszemélyi higiéné.

A gyermek személyiségének megalapozasat a csaladi hatasok inditjak el, ezért a csaladi
kornyezet az egyén egészséges életvitelének kialakitasaban meghatarozo jellegh. Itt éli at
azokat a hatasokat, amelyek értékrendje kialakuldsat alapvet6en meghatarozzdk. A sziil6 a
gyermek szamara magatartasi modell az olyan magatartasformék teriiletén is, mint az
egészségvédelem. A gimnaziumi egészségnevelési program ebbe a folyamatba bizonyos
magatartasformak kialakulasa szempontjabol viszonylag késon kapcsolodik be, és jelentos
szerepe van abban, hogy hozzasegitse a serdiilo kori tanuldkat a kello ismeretek
elsajatitasahoz, ezeken keresztill pedig az egészséges életvitel kialakitdsahoz, a helyes
értékrend felépitéséhez. A kornyezeti szellemi artalmakkal szemben, amelyek a serdiilét a
kortarsak és a korlatlanul aradé6 médiahatasok feldl érik. partnerre kell hogy taldljon

egymasban a sziilo és az iskola.
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Az iskola éves egészségnevelési programja havi bontasban:

Szeptember

Oktober

Az egészségstratégiaért felelos helyettes vezetd, iskolaorvos, az osztalyfondki és
a testnevelés munkakozosség vezetdi kidolgozzdk az iskola éves
egészségnevelési programjat, és koncepcidjukat ismertetik a nevel6testiilettel.
Iskolai kampanyoltasok idépontjainak rogzitése. Egyeztetés az iskolaorvossal és
az iskola vezetésével.

Oltasi kényvek begytjtése az oltasra kotelezett osztalyok tanuloitol.

Sziilok értesitése a 6. osztalyosok MMR ujraoltasarol, és a 7. osztalyosok
Hepatitis B elleni védooltasarol.

Oltéanyag rendelés. Téarolas-hitésellenérzés. Oltashoz sziikséges egy€b
eszk6zdk beszerzése.

MMR és Hepatitis B elleni véddoltasok elokészitése. Elso részoltas lebonyolitas,
dokumentacio.

Oltaselmaradasok esetén azok poétlasanak megszervezése

A 7. évfolyamot végz6 tanuloknal felmérés a (HPV) Human Papilloma virus
védooltasrol.

Sziil6i értekezletre tajékoztato elokészitése, kiosztasa.

Konzultacié testnevelokkel a tanuldk testnevelési kategéria beosztasarol,
gyogytestnevelésre jarok felvilagositasa.

A testnevelés alol felmentettek 1étszamanak felmérése.

Az onkéntes kozosségi szolgalat lehetoségeinek ismertetése.

Balesetvédelmi eldadas tartasa minden osztalynak,pedagdégusoknak. Tisztasagi
vizsgalat elvégzése tanévkezdéskor

Védondi osztalyfondki orak elézetes egyeztetés alapjan

Délutani tomegsport foglalkozasok, sportkérok inditasa

A mindennapos testnevelés keretében az egyesiileti sportolok igazolasanak

Osszegyljtése, ellendrzése

Veszélyeztetett tanulok egyeztetése.

Oltasi konyvek begytijtése az oltasra kitelezett osztalyok tanul6itol.

Sziilok értesitése a 6. osztalyosok dTap emlékezteto oltasarol és a 7. osztalyosok
HPV oltasardl.

Oltéanyag rendelés. Tarolas-hiitésellenérzés. Oltashoz sziikséges egyéb

eszkozok beszerzése.



dTap és HPV, Hepatitis B elleni védooltasok elokészitése. Oltas lebonyolitas,
dokumentacio.

Oltaselmaradasok esetén azok potlasanak megszervezése.

Védooltasok osszesité jelentésének elkészitése, tovabbitdsa az ANTSZ varosi
intézetéhez.

12. évfolyamosok szlrovizsgalatanak elokészitse, lebonyolitsa, dokumentalasa
Sziil6i forum rendezése (Sziilok Akadémidja) a lelki egészség védelmében

A sportkorokon oralatogatas.

Oszi kirdndulds, osztalyfonoki ordk a kornyezetvédelemrol

Onismereti klub

November

Elmaradt véddoltasok folyamatos potlasa.

Kiadott szakorvosi beutalok eredményeinek folyamatos bekérése.

10. évfolyamosok szirdvizsgalatanak elokészitse, lebonyolitsa, dokumentalasa.
Konzultacio a veszélyeztetett tanulok osztalyfonokeivel, a veszélyeztetett
gyermekek helyzetének vizsgéalata a gyermek- és ifjusagvédelmi felel6s
segitscgevel.

Fogaszati sziirés szervezése az osztalyoknak.

Advent ideje alatt, .lelki rahangolodas™ keretében karacsonyi program
szervezese idoskortak otthondban, a kérhaz gyerekosztalyain.

Palyaorientaciés szakember meghivasa, el6adas a felsobb évesek és sziileik
szamara.

Sziilok Akadémiaja.

Lelki gondozoi beszélgetések a spiritualis vezetével a Meghallgatlak- lakban.

December

Januar

Kiadott szakorvosi beutalok eredményeinek folyamatos bekérése.

8. évfolyamosok szlirdvizsgalatanak elokészitse, lebonyolitsa, dokumentalasa.
Koz6s tevékenység az altalunk patronalt Szent Kristof Haz lakoival.

Onkéntes kozosségi szolgdlat: egyiittmiikodés kiilonbozé  jotékonysagi
szervezetekkel a kardcsony el6tti tevékenységeik lebonyolitasaban.

Adventi lelkinap

Kiadott beutalok eredményének folyamatos visszakérése.
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Februar

Marcius

6. évfolyamosok sziirovizsgalatanak elokészitse, lebonyolitsa, dokumentalésa.
Tisztasagi vizsgalat elvégzése.

A tanulok taplalkozasi szokasainak kérdoives vizsgalata, ennek értékelése.
Iskolabiifé meglatogatasa, tapasztalatszerzés a tanulok tizoraizasi szokésairol.
Iskolai sitabor.

A védondi eldadasok. osztalyfonski orak e havi témaja: baratsag, szerelem,
érettség szerelemre, a nem kivant terhességek megelozése.

Rendoérségi osztalyfonoki ordkra igényfelméres.

Eldadas pedagogusoknak (konfliktuskezelés, hatékony kommunikacio, Z
generacio).

A Ciszterci diaknapok keretében egészségnap tartdsa, kiilonféle programokkal
(egészséges taplalkozas, serdiilokori szenvedélyek, serdiilék testi-lelki

valtozasai fobb témékban eloadasok meghivott szakemberekkel, vetélkedok).

Kiadott beutalok eredményének folyamatos visszakérése.

16 évesek sziirGvizsgalatanak elokészitse, lebonyolitsa, dokumentélasa.
Védonoi €s orvosi potsziirések szervezése.

Osztalyfonoki orara a szexualitas keresztényfelfogésa.

Az influenzajarvannyal kapcsolatos tajékoztatds didkok felé, jelentés a
hatdsagok felé

Szirdvizsgélatok elokészitése, elvégzése, potsziirések Testnevelési kategoridk
feliilvizsgalata.

Egészségi allapot miatt veszélyeztetettek orvosi vizsgalata Onkéntes didkokkal

az iskolaudvar eldkészitése a tavaszra A tanulok fizikai dllapotanak felmérése.

Iskolai kampanyoltasok idopontjainak rogzitése. Egyeztetés az iskolaorvossal és
az iskola vezetésével.

Oltasi kényvek begyljtése az oltasra kotelezett osztalyok tanuloitol.

Sziilok értesitése a 7. osztalyosok Hepatitis-B elleni véddoltas masodik részének
esedékességérol.

Oltéanyag rendelés. Tarolas-hitésellenorzés. Oltashoz sziikséges egyeb
eszkoz0k beszerzése.

Hepatitis B elleni védéoltasok elokészitése. Oltas lebonyolitas, dokumentacio.

Oltaselmaradésok esetén azok potlasanak megszervezése
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Védonoi és orvosi potsziirések szervezése.

A tanulok fizikai allapotanak felmérése.

A 6-8-10 12. évfolyamosok szamara az alap-sziirévizsgalatok elokészitése,
lebonyolitasa, dokumentalasa.

Mentétiszt meghivasa. elsosegélynyujtas alapjainak elsajatitasa érdeklodok
szamara (tanaroknak is).

7. évf. Hepatitis B 11 oltas elokészitése, elvégzése, dokumentacidja. Onismereti
klub: onértékelés, énkép.

Védonoi, renddrségi osztalyfondki orak

Sziilok értesitése a 7. osztalyosok HPV elleni védooltas masodik részének
esedckessegérol.

Oltéanyag rendelés. Térolas-hiitésellendrzés. Oltashoz sziikséges egyéb
eszkozok beszerzése.

Hepatitis B elleni védooltasok elokészitése. Oltas lebonyolitas, dokumentacio.
Oltaselmaradasok esetén azok potlasanak megszervezése

Védooltasok Osszesitd jelentésének elkészitése, tovabbitasa az ANTSZ vérosi
intézetéhez.

Tisztasagi vizsgalat elvégzése.

Védonoi és orvosi potsziirések szervezése.

Nagybojti lelki nap — a lelki egészség védelmében

Hianyzo6 tanulok szirésének, oltasainak potlasa, dokumentaldsa. Osztalyonként
fogéaszati szlir6vizsgalatok.

Tavaszi természetjaras.

A f6ld napja megemlékezés

Védonoi, rendorségi osztalyfonoki orak.

Kiadott beutalok eredményének folyamatos visszakérése.

Szakrendelésre beutaltak folyamatos kontrollalasa, eredményeik dokumentalasa
A kémia-fizika eléaddé  biztonsaganak  felmérése a  szaktanarok
kozremlkodésével. A Madarak, Féak Napja alkalmabdl kirandulas,
Megbeszélés, a jovo évi gondozasi program megtervezése.

Az Onismereti klub e havi témaja: a sziinidé hasznos, tartalmas eltéltése, nyari

célkitlizések megbeszélése.
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Jlnius
- Terepgyakorlat a szabadban az 5. évfolyamnak
- Kozos tdborozas a Szent Kristof -haz lakoival (Egyiitt egymasért program)
Udiilé tanulok orvosi vizsgalata, dokumentalas.
- Iskolai tabor szervezése Balatonalmadiban.
- Aziskola éves egészségnevelési programjanak kiértékelése
- Iskolaegészségiigyi jelentés, gyermekvédelmi jelentés elkészitése.
A tanulok fizikai dllapotanak felmérése az orszagos NETFIT rendszerben torténik, a tanév
rendjét szabalyozo jogszabalynak megfelel6 iddintervallumban, melyet az éves iitemtervben

az intézmény éves munkatervében rogzitiink.

Az egészségnevelési program megvaldsitisanak szerepléi

Az iskola-egészségiligyi szolgdlat, melynek tagjai: igazgatd, spiritudlis vezetd, ig.
helyettesek, iskolaorvos, iskolapszichologus, valamint a biolégia és testnevelés
munkakozosség vezetdje, védonok, gyermek- és ifjusagvédelmi felelés (mentalhigiénés
segitd), osztalyfonskok, pedagogusok. Egy-egy tanév folyaméan a nevel6testiilet barmely
tagja kiemelt szerepet kaphat az egészségstratégia kidolgozasa kapcsan, ha ezt vallalja és az

igazgatotol erre megbizast kap.

Kornyezettudatossagra nevelés

Foldiink, a természet megovasa érdekében az Okologiai nagytakaritis — a mérgezo
lizemek. az energiagazdalkodas ésszeriisitése, a gazdasag egészének koOrnyezetbaratta
valtoztatasa — mellett jelenleg a legfontosabb feladat, hogy a felnovekvo nemzedék dkologiai
szemléletmddja kialakuljon, élete természetes részévé valjon. A kornyezetvédelemre valo
nevelés eredményességétol az emberiség jovoje fligg.

A tanir az oktatis sordn tudatositja, hogy a kdormyezetvédelem allampolgari jog és
kotelesség, megtanitja a kornyezet céliranyos megfigyelésének és vizsgalatanak modszereit,
megismerteti az 6kologiai osszefliggéseket és az dkoldgiai katasztrofak hatasat.

Ebben kiemelt szerepe van minden természetismeret, foldrajz, biologia és
természettudomanyos gyakorlatok tantargyi oranak. Ez utdébbi a természetben,
kézzelfoghaté mddon is kizel hozza tanitvanyainkhoz ezt a globélis szinten kiemelkedéen
fontos témat.

Az osztalyfonokok a tanulmanyi kirandulasok kapcsan is  torekszenek a

kornyezetvédelem szempontjat érvényesiteni, a programba beépiteni.



A Ciszterci Szent Istvan Gimnazium részletes kérnyezeti nevelési programja

Minden tandranak és tanoran kiviili foglalkozasnak velejaroja kell, hogy legyen az

egeészség-¢s kornyezetnevelés.

Tanorak

Biologia
- a fajok sokszintiségének jelentdsége bioszporak, 6kologiai rendszerek
- természetes korforgas
- atropusi 6serdok kiirtasa altal okozott veszélyek

- az ember beavatkozasa a természetbe, kovetkezmények

Foldrajz
- az éghajlat és az id§jaras
- az ¢ghajlati viszonyok megvaltozasabol adodo veszélyek élet mas kultirakban
és népeknél

.y

- afelfedezések helyi természetvédelmi teriileteken, erdkben

Kémia
- mesterséges €és természetes eredetli anyagok mindsége, kiilonbségek a
kormyezetbol vett viz- és levegomintdk laboratériumi vizsgalata helyi

vegyilizem/ viztisztito lizem megtekintése

Fizika
- az energia el6allitasanak kiilonb6z6 modszerei, elényok, hatranyok Muvészet
- természetes alapanyagu festékek hasznalata

- hasznalati targyak és miivészeti alkotasok fémbdl és rétegelt fahulladékbol

Magyar nyelv
- atdj abrazolasa versekben
- az ipari tarsadalom védelmezoi és a radikalis kérnyezetvéddk vitdja,

(cikkgytjtemény. vitakulttra)
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Torténelem
- iparositas: elonyok, hatranyok, esélyek, veszélyek

- acivilizacio fejlédésével kapcsolatos félelmek ma és régen

Vallas, etika
- az ember beavatkozasa a teremtésbe

- felelosség az utdédainkért

Testnevelés

- akilonbozo sportagak okologiai és egészségiigyi hatasa

Az iskolaudvaron végzett tevékenység
- fasitasi akciok

- 0zOnndvények irtasa

Osztalyfonoki ora, technika — a természetvédelem kiilonbozo aspektusai, személyes
felelosség, hulladékgazdalkodas, takarékossag.

A munkak6zosségek munkaterveiben megjelenitjiik a kornyezeti neveléssel kapcsolatos
momentumokat.

Egyéb teriileteken is érvényesitjiik a kornyezetvédelmi szempontokat:

Szervezeti feltételek teriiletén az Okoiskolai munkaterv megvaldsitasdba bevonjuk a
didkonkormanyzatot és a sziil6i szervezetet. Az intézményi mindségfejlesztési
felmérésekben (tanuldi, sziiloi, alkalmazotti kor) megjelenitjiik a kdrnyezettudatossaggal

kapcsolatos kérdéseket.

A pedagodgiai munka terén tamogatjuk és fejlesztjiik a zdld sportokat (turaszakkor,
kerékpartardk), a sziilokkel ko6z6s kiranduldsokat, turdkat. Kornyezetvédelemmel,
természetvédelemmel, fenntarthatd fejlodéssel kapcsolatos  versenyeken inditjuk

tanitvanyainkat (pl. Curie, Herman, Kitaibel versenyek).

Az intézmény miikodtetése terén

Toreksziink arra, hogy az intézmény takaritasa soran minél tobb kdrnyezetbarat terméket
¢s eljarast hasznaljunk. A kerékparral valo kozlekedés elosegitése érdekében kerékpartarolot
létesitettiink az iskola bels6 udvaran.

Az iskolaban megvalositjuk a szelektiv hulladékgyiijtést, évente legalabb két alkalommal

papirgyjtést szerveziink.



A kommunikacio6 terén
Az iskolaujsagban és a honlapon kiilon rovatot kell 1étesiteniink a fenntarthato fejlodés
gondolatanak. A helyi médiaban meg kell jeleniteni a fenntarthaté fejlodéssel kapcsolatos

programjainkat (pl. F6ld napi megemlékezés, Madarak és fak napja).

Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az elsosegély-nyijtasi alapismeretek elsajatitasa tanirasi ordkon beliil valosul meg. Ezt a
feladatot a szaktanarok és a védono latjak el.

Az iskolai elsdsegélynyjtas oktatasanak legf6bb célja:

- veszélyhelyzetek felismerése, felkészités a veszélyhelyzetek egyéni és kozosségi
szintl megel6zésére, kezelésére,

- életkornak megfelelé ismeretek kozvetitése, els6segélynyijtas gyakorlati
alkalmazasa,

- a beteg, sériilt és fogyatékkal €16 emberek iranti elfogadé és segitdkész
magatartas fejlesztése,

- a komyezet — elsOsorban a haztartas, az iskola és a kozlekedés, a veszélyes
anyagok —egészséget, testi épséget veszélyeztetd leggyakoribb tényezobinek
megismertetese.

Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak formai:
- tanodran: biologia, testnevelés, osztalyfonoki,
- tanoran kiviil: szakkoron, tanoran kiviili foglalkozason, kirandulas keretében,

- 0nall6 ismeretszerzéssel: hazi feladat, gyijtomunka.

Modszerei, eszkozei:
- elbadas.
- projekt, gyakorlat,
- kutatomunka,
- IKT eszkozok hasznalata.

- a Voroskereszt vagy a Human Szolgaltato Intézet altal szervezett tanfolyamok.

1.6 A pedagégus személye, helyi intézményi feladatai

1.6.1 A pedagoégusokkal szembeni elvarasok

Azokat a tanarokat, akinek kovetkezetes és eredményes szakmaisaga tanitvanyai szamara

példaként szolgalo életvitellel, erkolcsiséggel tarsul, gimnaziumunk és tarsadalmunk



tartooszlopainak tekintjiik. Kiilondsen kiemelked6nek tartjuk azoknak a munkajat, akik ezen
elvarasok teljesiilése mellett osztalyfénoki vagy/és munkakozosségi teendoket is hasonlo
szinvonalon latnak el, a tanitasi év folyaman adod6 nehézségek elharitasaban aktivan részt
vesznek, az el6re vivo meglatasokat megfogalmazzak és a kivitelezésbol kiveszik a résziiket,
a hianyzo munkatarsak feladatait ellatjak. zigolodas nélkiil, dertisen és kiegyensulyozottan
végzik napi teendoiket. Hissziik, hogy ez az egyén és kozosség javat szolgalja, és
valamennyien erre kell, hogy torekedjiink.

Minden gyermek, tanuld fejlodésében lényeges szerepet jatszik a pedagogus fejlesztd
tevékenysége. Kiilonosen igaz ez a kiemelkedden kreativ, egy vagy tobb teriileten
tehetséges, illetve a hatranyos helyzetii tanulok esetében is.

Kiiléndsen fontos a kiilonbdzo tantargyakat tanitd pedagdégusok tudasmegosztasra épiilo.
egymast segité szakmai tevékenysége.

Fontos, hogy minden pedagdégus pontos, fegyelmezett, alapos munkat veégezzen a
munkakori leirasanak megfelelden, ezzel jo példat mutasson tanitvanyainak. A pedagogus
munkajat a hatalyos jogszabalyoknak. a Pedagogiail programnak, a Szervezeti és milkodési

szabalyzatnak, valamint sajat munkakori leirasanak megfeleloen végzi.

Feladatai:

- Az alapdokumentumok €s belso szabalyzatok, értékelési teriiletek ismerete, az
iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban vald kozremiikodés,

- a tanitas, nevelés és a tanulokkal valo egyéb kozvetlen foglalkozas, amely
szakértelmet és tanari kompetenciakat igényel,

- atanitasi orakra valo felkésziilés, munkajanak megtervezése, tanmenetiras,

- a gyengébb képességli tanulok felzarkoztatasa, Korrepetdlasa, a tehetséges
gyerekek kiemelt fejlesztése,

- Onképzéssel, szakmai folyoiratokkal, szakkonyvekkel, tovabbképzéssel a
megfelelé szakmai-modszertani fejlodés, a hatékony modszerek alkalmazasa és
lehetoség szerint megosztasa,

- IKT-kompetencidk elsajatitaisa és fejlesztése, részvétel a nevelbtestiilet
munkajaban,

- részvétel a neveldtestiileti és egyéb munkaértekezleteken. lelki napokon, iskolai
vagy a munkaltaté altal elrendelt tovabbképzéseken, sziiloi értekezleteken,
fogadoorakon, iskolai rendezvényeken,

- bekapcsolodas a szakmai munkakozosség munkajaba,



- érettségi, kiilonbozeti, felvételi, osztalyozo vizsgak, mérések lebonyolitasaban
valo részvétel, tanulmanyi versenyekre val6 felkészités, tanulmanyi versenyek
szervezése, lebonyolitasa, felligyelete,

- atanulok feliigyelete 6rakozi sziinetekben és ebédeléskor,
rendszeres kapcsolattartas az osztalyfonokokkel, sziilokkel, sziikség esetén az
ifjasagvédelmi feleldssel,

- a megtartott tanitasi orak dokumentalasa, az elmaradé és a helyettesitett 6rak
vezetése, tanulokkal kapcsolatos adminisztracio,

- atanuldék munkdjanak és teljesitményének rendszeres ellendrzése és értékelése,
a dolgozatok kijavitasa az irast kovetd két héten beliil, az érdemjegyek kzlése a
tanulokkal, ezek bejegyzése az e- naploba. Heti egy oOras targybol félévente
legalabb harom, heti két vagy tobb oras targybol legalabb o6t jegye legyen a
tanuloknak.

- A vallalt tisztségek, tulérdk, helyettesitések, szakkori foglalkozasok ellatasa a
vallalas lejartaig,

- a vallalt szabadidos programok, osztalykiranduldsok, taborok, turak
lebonyolitasa,

- a kotelez6 minoésitések hataridore torténé megszerzése, a hivatali titok
megorzése,

- az iskola vagyonanak megérzése, gazdasagos mikodésének elosegitése,
palyazatok révén és mas tton az intézmény gyarapodasanak eldosegitése,

- a tanari rendezett allapotinak megtartasaban valo részvétel, kollegialis

viselkedés, hivatasdhoz mélté magatartas tanusitasa.

A tanar tanitvanyaiért felelosséggel tartozik. Rossz példat nem mutathat, értéktelen
magatartasformat nem kozvetithet, az ilyet ne tdmogassa. A tanar €lete 6sszhangban kell,

hogy alljon az iskola altal képviselt értékekkel.

1.6.2 Az osztalyfonioki munka tartalma, az osztalyfonok feladatai

Az osztalyfonok elsodleges feladatai k6zé a rabizottak személyiségének nevelése, érésiik
elosegitése, valamint az osztalyk6zdsség hatékony formalasa. Személyes felelossége, hogy
a vezetése alatt allo osztaly megismerje az iskola értékrendjét. A személyiség neveléséhez
elengedhetetlen, hogy az osztalyfonok, amennyire tole telik, igyekezzék megismerni a
tanulokat, csaladi és szocialis hatteriiket feltérképezze. A sziilokkel lehetoség szerint
egylittmiikddve, tanartarsait tisztelve végezze munk4jat. Ha a sziil6i nevelés, odafigyelés

hidnyossagait tapasztalja, probaljon tapintatosan és hatarozottan segiteni, sziikség esetén

26



pedig kérje a gyermek- és ifjusagvédelmi felelos segitségét. A szocidlisan raszorulok
esetében a nevelési igazgatohelyettesekkel egyeztetve keressenek lehetoséget az anyagi
segitségre.
Tanoérakon kiviili egyiittléteket is szervezve lehetoséget teremt a diakok onallosaganak,
ontevékenységének, onkormanyzd képességének kifejlodésére. Ezeken a programokon,
valamint az iskolai rendezvényeken kiséri osztalyat.

Az osztalyfonok tajékozodik a tanuldk iskolan kiviili rendszeres tevékenységeir6l, és
azokban elért eredményeirdl is, mint példaul zenetanulas, sport, nyelvtanulds. A
szaktanarokkal egyilittmikodve orientdlja a tanulok fakultacios valasztasait, a

tehetséggondozast €s a tovabbtanulas iranyait.

Az osztalyfonok operativ feladatai:

- az osztalyba jar6 tanulokkal kapcsolatos adminisztracid

- atanulok mulasztott orainak heti igazolasa és O0sszegzése

- tanitvanyai tanulmanyi eredményeinek figyelemmel kisérése, az elektronikus
napl6 beirasainak ellendrzése

- osztalya nevelési és osztalyozo értekezleteinek vezetése, €s ezeken az osztaly
kozosségi €s tanulmanyi helyzetének értékelése

- gondot fordit arra, hogy a tanuldk tanulmanyi elfoglaltsaga aranyos legyen és
tanitvanyai teherbirasukkal Osszhangban vallaljanak részt a tanoran kiviili
szabadon valaszthat6 elfoglaltsagokbdl engedélyt adhat a szaktandrral tortént
egyeztetés utan egy-egy tanulé egy-két tandrai tavolmaradasara

- koordindlja és segiti az osztalyaban tanitdé pedagogusok munkajat, latogatja
Oraikat minoésiti a tanulok magatartasat €s szorgalmat

- sziikség esetén tanacskozast hiv Ossze az osztalyban tanité pedagogusok szamara
az érintettekkel egyetértésben javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara,

- segelyezésére, biintetésére

- elsd osztalyfonoki ordin megismerteti tanitvanyaival a hazirendet, az iskola
torténetét €s hagyomanyait

- rendszeresen tajékoztatja osztdlyat ¢és a sziiloket az iskolai feladatokrol,
programokrol

- osztalyprogramok, kirandulésok és kulturalis programok szervezése, amelyekrol
az iskola vezetOségét, és az osztalyban tanito szaktanarokat idében értesiti

- évente legalabb két sziiloi értekezletet tart, szoros kapcsolatot tart fenn az osztaly

sz{16i kozosségével



- részvétel az osztalyfonokok munkakdzosségének munkdjaban kapcsolattartas a
diakonkormanyzattal

- nevelO-oktatd munkdjahoz tanmenetet készit

Tevékenységét munkakori leiras, az osztalyfonoki orak megtartasat a helyi tanterv szerint

veégzi.

1.7 A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapesolatos pedagégiai tevékenységek,

esélyegyenloség

Minden gyermeknek meg kell kapni a lehetoséget és segitséget, hogy képességeinek
megfelelden teljesitsen.

A sajitos nevelési igényi tanulot, illetve a beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi
nehézségekkel kiizdoé tanulot a szakvélemény alapjan az igazgaté mentesitheti az egyes
tantargyakbol, tantargyrészekbol az értékelés és a minésités alol. Ugyancsak szakvélemény
alapjan a tanuld részére a vizsgaszabdlyzatban meghatarozott vizsgikon hosszabb
felkésziilési idot biztositunk, lehetdvé tesszilk az iskolai tanulmanyok soran alkalmazott
segédeszkoz hasznalatat. Sziikség esetén az irasbeli vizsga szobeli vizsgaval vagy a szobeli
vizsga irasbeli vizsgaval torténo felvaltasat az intézmény vezetdje engedélyezi.

Gyogypedagogiai és fejlesztopedagogiai foglalkozast az iskolank nem tud biztositani,
alapité okirata szerint ez nem tartozik feladatai kozé. Ezt az egészet tordlni kell.

A beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézségekkel kiizdo tanulonak a
szakvélemeénye alapjan az igazgato vizsgahelyzetben, a tanulo kiilon kérésére a kérvényben
foglaltak alapjan biztosithatja a szamara javasolt konnyitéseket.

A tehetséggondozas feladata, hogy a kiemelkedd képességli didkok is megfelelo
terhelést kapjanak. Ezt a differencialt 6rai munka, a kiilonb6z6 szakkorok, iskolai, teriileti és
orszagos versenyekre valo felkésziilés, a tanarral valo rendszeres beszélgetes, plusz

feladatok kiadasa szolgalja.

A tanulok igénye ¢€s lehetOségeink alapjan szervezziik meg a kozép- és emelt szinti
érettségire torténd felkészitést. Az intézmény szellemi és anyagi er6forrasaihoz mérten

tamogatjuk az 6nképz6 korok. szakkdrok munkajat, és korrepetalasokat is inditunk.

Intézményiinkben az iskola alkalmazasaban allo gyermek- és ifjusagvédelmi felelés

mikdodik valamint az Alba Bastya Csalad és Gyermekjoléti Kozpont alkalmazasaban allo



























































































































