A szentgybénds médja

Gyono:  Térdelj le, vess keresztet és mondd:
Az Atya, a Fid és a Szentlélek nevében. Amen.
Gyénom a mindenhaté Isterinek és neked lelki-

atyam, hogy ..... voltam utoljira gy6nni és azota a
kovetkezd vétkekkel bintottam meg a folséges
Istent:

Itt elmondod biineidet, utina megbénod:

* Teljes szivembél banom minden biinémet,
mert azokkal Téged jésagos Istenem,
megbéntottalak. Erésen fogadom,

' hogy a jora torekszem és a -
- biinket keriilom a Te segitségeddel.

Pap végiil igy sz6k: Magasztaljuk Istent, mest josagos
hozzdnk! '

Gyoén6 valasza: Mert 6'r6kk’é szeret minket.

§6l figyelj az elégtételte, amit a lelkiatya félad, és lehetSleg
azonnal végezd el, de ha ez nem volna lehetséges, azért még
mehetsz ldozni, csak meglegyen az et8s szindékod, hogy el-
végezd, és ne is hagyd ell)



